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Основы европейской политики в области здравоохранения – 
контекст 
 

В Европейском регионе используются три основные системы для отслеживания 
прогресса в области улучшения здоровья и повышения уровня благополучия 
населения: 17 целей в области устойчивого развития (ЦУР), содержащиеся в 
глобальной программе устойчивого развития – Повестке дня на период до 2030 г., 
Глобальный план действий по профилактике неинфекционных заболеваний и борьбе с 
ними на 2013–2020 гг. и основы европейской политики здравоохранения Здоровье-
2020. Политика Здоровье-2020 – это стратегический фундамент здравоохранения в 
Европейском регионе. Она была принята всеми 53 государствами-членами в сентябре 
2012 г. после двух лет интенсивных консультаций. Цель этой политики – создать в 
Европе системы здравоохранения, характеризующиеся соблюдением принципов 
всеобщего охвата населения, социальной справедливости и устойчивости, с тем чтобы 
дать европейцам контроль над решениями, которые в наибольшей степени влияют на 
их жизнь.  

В политике Здоровье-2020 определены следующие шесть ключевых целевых 
ориентиров: 

1) к 2020 г. сократить преждевременную смертность в Европейском регионе; 
2) повысить ожидаемую продолжительность жизни в Европейском регионе;  
3) сократить неравенства в отношении здоровья в Европейском регионе (целевой 

ориентир в сфере социальных детерминант); 
4) повысить уровень благополучия населения Европейского региона; 
5) обеспечить всеобщий охват и право на наивысший достижимый уровень здоровья; 
6) установить национальные цели и ориентиры в отношении здоровья в государствах-

членах.  
 

В этом году истекла половина срока, отведенного для реализации политики Здоровье-
2020. Государства-члены Европейского региона продемонстрировали высокий уровень 
приверженности, приведя многие из своих национальных стратегий и политических 
мер в соответствие с политикой Здоровье-2020; самые распространенные достижения – 
применение общегосударственного подхода, повышение эффективности 
стратегического руководства в интересах здоровья и обеспечение всеобщего охвата 
услугами здравоохранения. Этот процесс сопровождался общим улучшением 
состояния здоровья населения Европейского региона в последние годы. Кроме того, 
88% стран Региона, принявших участие в обследовании, которое было проведено ВОЗ 
в 2017 г., сообщили, что установили целевые ориентиры в области здравоохранения и 
благополучия населения или планируют сделать это в ближайшее время. Обследование 
также выявило, что подавляющее большинство принявших в нем участие стран 
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разработали или планируют разработать политику в области здравоохранения, 
согласованную с положениями политики Здоровье-2020 (95%), план реализации (86%) 
или механизм подотчетности (88%). Помимо этого, государства-члены Европейского 
региона в последнее время приняли ряд региональных планов действий и стратегий.  

 
Приняв политику Здоровье-2020, государства-члены Европейского региона сделали ее 
фундаментальные ценности – справедливость, устойчивость, качество, прозрачность, 
подотчетность, гендерное равенство, защиту человеческого достоинства и право на 
участие в принятии решений – непосредственной основой для формирования стратегий 
в области общественного здравоохранения, практически предвосхитив тем самым 
ценностную основу ЦУР, изложенную в Повестке дня на период до 2030 г. Кроме того, 
приняв принципы и целевые показатели политики Здоровье-2020, государства-члены 
заложили прочную базу для достижения как ЦУР, так и целей Глобального плана 
действий по профилактике неинфекционных заболеваний и борьбе с ними на 2013–
2020 гг. 
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