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О нас
Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) – 
глобальный орган здравоохранения в структуре 
Организации Объединенных Наций. Основанная 
в 1948 году, Организация сотрудничает с прави-
тельствами 194 государств-членов в целях обе-
спечения наивысшего достижимого уровня здоро-
вья для всех и каждого. В настоящий момент более 
7000 человек работают в 150 страновых офисах, 
региональных бюро и в штаб-квартире Органи-
зации в Женеве, Швейцария. В своей работе Ор-
ганизация опирается на принцип, в соответствии 
с которым здоровье признается одним из прав 
человека, стремясь обеспечить всеобщий охват 
медико-санитарными услугами, защитить людей от 
чрезвычайных ситуаций в здравоохранении и со-
действовать улучшению здоровья и благополучия 
всех людей.

Беларусь является частью Европейского региона 
ВОЗ, включающего 53 страны: Регион занимает об-
ширную географическую территорию, простираясь 
от Атлантического до Тихого океана. Европейское 
региональное бюро ВОЗ представляет собой кол-
лектив научно-технических специалистов в обла-
сти общественного здравоохранения, базирую-
щихся в Региональном бюро в Копенгагене, Дания, 
в пяти технических центрах и в страновых офисах 
в 30 государствах-членах.

В Беларуси ВОЗ сотрудничает с правительством 
страны с момента основания Странового офиса ВОЗ 
в апреле 1994 г. в Минске. Наша цель состоит в том, 
чтобы создать лучшее и более здоровое будущее 
для всех людей в Беларуси.
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Предисловие 
Регионального 
директора
Я рада приветствовать вас от имени Все-
мирной организации здравоохранения. 
Здоровье – это самое ценное, что у нас есть. 
Задача ВОЗ – способствовать улучшению 
здоровья для каждого человека и в любых 
условиях. Наша работа напрямую сказывает-
ся на жизнях людей – мы обеспечиваем безо-
пасность воздуха, которым мы дышим, воды, 
которую мы пьем, и еды у нас на столе; мы 
обеспечиваем для каждого человека доступ 
к эффективным системам здравоохранения; 
мы обеспечиваем необходимое качество 
лекарств и вакцин; мы ведем борьбу с болез-
нями и защищаем людей от угроз здоровью. 
ВОЗ взаимодействует с правительствами, 
организациями, сообществами и напрямую 
с гражданами, чтобы способствовать укре-
плению здоровья на протяжении всей нашей 
жизни. Следование принципу “здоровье для 
всех” в масштабах планеты благоприятно 
скажется на социальном и экономическом 
развитии и на состоянии окружающей среды, 
и наша работа нигде не имеет такого важно-
го значения, как на уровне стран. Я надеюсь 
на наше успешное сотрудничество на пути 
к этой общей для всех нас цели.

Д-р Zsuzsanna Jakab, 
Директор Европейского регионального 
бюро ВОЗ



О нашей работе
Ключевая функция ВОЗ в рамках системы ООН заключается в развитии и координировании международной 
работы в области здравоохранения при сохранении руководящей роли в этой сфере. ВОЗ формулирует эти-
ческие и основанные на фактических данных варианты политики и устанавливает нормы и стандарты, обе-
спечивая и отслеживая их выполнение. Также ВОЗ стимулирует сбор, преобразование и распространение 
знаний, создает устойчивый институциональный потенциал и осуществляет мониторинг ситуации и оценку 
тенденций в области здравоохранения. Поддержка усилий по обеспечению готовности к чрезвычайным си-
туациям и реагированию на них также является одной из основных функций ВОЗ.

Осуществляя работу в странах, ВОЗ выносит вопросы здравоохранения на самый высокий политический 
уровень, стимулируя поиск решений актуальных проблем и мотивируя участников процесса, представляю-
щих различные сектора, к осуществлению действий для улучшения здоровья. ВОЗ объединяет усилия пар-
тнеров и выступает в роли лидера среди агентств ООН в процессе достижения Целей устойчивого развития 
(ЦУР), связанных со здоровьем.

Коллектив офиса в Беларуси использует технический потенциал, накопленный на всех трех уровнях Органи-
зации. Наша поддержка остается актуальной и эффективной благодаря уверенному присутствию в стране 
и работе на страновом уровне. Также глобальная сеть ВОЗ позволяет другим странам воспользоваться опы-
том и экспертными знаниями Беларуси и извлечь из них максимальную пользу.

Партнерства и сотрудничество
В рамках своей ключевой функции, состоящей в руководстве и координировании международной работы 
в области здравоохранения, ВОЗ способствует сотрудничеству, мобилизует партнерства и активизирует 
усилия различных структур здравоохранения для осуществления реагирования на актуальные проблемы 
в области национального и глобального здравоохранения.

В роли основного партнера в Беларуси выступает Министерство здравоохранения. Также ВОЗ является 
активным членом Страновой группы ООН, тесно сотрудничая не только с Министерством здравоохране-
ния, но и с национальными руководящими структурами и заинтересованными сторонами, организациями 
гражданского общества, работниками здравоохранения, научными учреждениями и другими правитель-
ствами и международными организациями.
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Краткая информация о Беларуси

Численность населения

9,4 млн человек

75%
проживают в городских 

районах

Средняя 
продолжительность 
жизни 79,268,8

Показатель 
младенческой 

смертности 1,5
Неинфекционные 

заболевания (НИЗ)
являются причиной

89%
всех смертей

Три наиболее  
актуальные проблемы 
здравоохранения в стране:

1 Слишком большое количество людей 
преждевременно умирают от НИЗ.

2
Существующая система требует модернизации 
в целях обеспечения более эффективного, 
результативного, безопасного и оптимального 
реагирования на потребности людей в области 
здравоохранения.

3
Туберкулез с широкой лекарственной устойчивостью 
(ШЛУ-ТБ) остается основной угрозой для здоровья 
сотен жителей Беларуси, а также насущной 
проблемой для системы здравоохранения.

смертей на 1000 
живорожденных



Сообщение от Представителя 
ВОЗ
Выступая в роли Представителя ВОЗ в Беларуси, я вижу, насколько важно осущест-
влять деятельность с четким ориентиром на потребности страны, обеспечивая со-
трудничество с правительством и другими партнерами для содействия 
улучшению здоровья всех и каждого. Беларусь верна обя-
зательству достижения всеобщего охвата медико-сани-
тарными услугами и стремится сделать так, чтобы все 
люди имели доступ к жизненно важным, качественным 
услугам здравоохранения, не сталкиваясь при этом 
с финансовыми трудностями. Для достижения этой 
цели нам необходимо выстроить эффективную, ори-
ентированную на людей систему медико-санитарных 
услуг, имеющую все возможности для реагирования на 
меняющиеся медицинские потребности населения, не 
обрекая людей на серьезные финансовые трудности 
из-за расходов на здоровье.

Коллектив ВОЗ в Беларуси – при поддержке экспертов 
на региональном и глобальном уровне Организации – 
осуществляет работу в тесном сотрудничестве с Мини-
стерством здравоохранения и другими партнерами, на-
целенную на модернизацию системы здравоохранения 
и укрепление первичной медико-санитарной помощи 
в стране. Создание комплексной системы высокока-
чественных услуг, предоставляемых на равноправной 
основе будущим поколениям, возможно лишь при осу-
ществлении конкретных действий уже сейчас.

Каждый год в Беларуси слишком много людей умирают 
от НИЗ преждевременно, не дожив до 70 лет. Мы знаем, 
что повернуть вспять растущие показатели смертности, 
заболеваемости и инвалидности из-за НИЗ можно с помощью 
популяризации более здорового образа жизни, однако борьба с НИЗ не 
ограничивается одним только выбором людьми более здоровых моделей поведе-
ния. Для решения этой сложной проблемы здравоохранения необходимо объединение 
усилий всех секторов нашего общества, поэтому ВОЗ активно содействует межсекто-
ральному сотрудничеству и призывает национальных партнеров уделить пристальное 
внимание этому направлению.

Модернизация системы здравоохранения Беларуси и консолидация усилий для дли-
тельной борьбы с НИЗ – это долгосрочные процессы, которые будут продолжаться не 
год и не два. Одним из главных преимуществ странового офиса ВОЗ является возмож-
ность обеспечить реагирование на насущные вопросы здравоохранения уже сегодня, 
сохраняя при этом нацеленность на долгосрочную перспективу и помогая правитель-
ству Беларуси выстроить прочный фундамент для решения проблем завтрашнего дня.

Делая эти шаги на пути создания более здорового будущего Беларуси, мы руковод-
ствуемся принципами ЦУР и стратегии Здоровье-2020 – европейской политики в под-
держку действий в интересах здоровья и благополучия. Я всецело привержен работе 
с правительством Беларуси, цель которой – сделать всех жителей Беларуси более здо-
ровыми и счастливыми, никого не оставляя в стороне.

Батыр Бердыклычев 
Представитель ВОЗ в Республике Беларусь
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ВОЗ – сохранение жизней и охрана 
здоровья всех и каждого

Тематическое исследование

НИЗ составляют основное бремя болезней в Бела-
руси и накладывают на общество существенную 
финансовую нагрузку. Для эффективного реаги-
рования на НИЗ необходимо укрепить систему 
первичной медико-санитарной помощи в стране. 
Ключевой мерой в этом контексте должно стать 
внедрение профилактики НИЗ на уровне первичной 
медико-санитарной помощи для осуществления 
работы с поведенческими факторами риска, такими 
как курение, злоупотребление алкоголем, нездоро-
вое питание и недостаток физической активности. 
Эта реформа потребует движения в сторону более 
комплексных и эффективных моделей первичной 
помощи и более широкого вовлечения пациентов 
и усиления их возможностей. Специалистам в обла-
сти первичной медико-санитарной помощи также 
потребуется скорректировать свою практику и обе-
спечить предоставление услуг, ориентированных 
на пациента, и укрепить свой потенциал к мотиви-
рованию пациентов, чтобы они могли лучше кон-
тролировать собственное здоровье.

При финансовой поддержке Европейского союза 
ВОЗ оказывает помощь Беларуси для воплощения 
этих целей в жизнь. Совместный проект Организа-
ции Объединенных Наций и Евросоюза «Профилак-
тика неинфекционных заболеваний, продвижение 
здорового образа жизни и поддержка модерни-
зации системы здравоохранения в Республике 
Беларусь» сегодня реализуется в двух регионах, 
и благодаря поддержке ВОЗ уже можно наблюдать 
ободряющие результаты. Работники здравоохране-
ния в пилотных учреждениях сегодня лучше под-
готовлены к осуществлению профилактики и ве-
дению наиболее распространенных НИЗ, применяя 
на практике ключевые принципы медицинской 
помощи, ориентированной на пациента. Пациен-
ты положительно отреагировали на расширение 
сферы ответственности помощников врачей и мед-
сестер, работающих в учреждениях первичной ме-
дико-санитарной помощи. Теперь медсестры могут 
консультировать пациентов в отношении факторов 
риска НИЗ, а работа врачей общей практики стала 
более эффективной и ориентированной на индиви-
дуальное консультирование с целью оптимального 
реагирования на потребности пациента.
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Неинфекционные заболевания



Туберкулез с множественной лекарственной устойчивостью

Тематическое исследование

Доля случаев туберкулеза с множественной ле-
карственной устойчивостью (МЛУ-ТБ) среди новых 
случаев туберкулеза в Беларуси выше, чем где-ли-
бо еще в мире. Также среди случаев МЛУ-ТБ значи-
тельную долю составляет туберкулез с предширо-
кой лекарственной устойчивостью (пред-ШЛУ-ТБ) 
и туберкулез с широкой лекарственной устойчиво-
стью (ШЛУ-ТБ).

В этой непростой ситуации для многих пациентов 
с туберкулезом в Беларуси единственная возмож-
ность победить заболевание и выжить связана 
с назначением режимов лечения на основе самых 
современных препаратов. Благодаря финансовой 
поддержке Глобального фонда для борьбы со СПИ-
Дом, туберкулезом и малярией в 2015 г. в Беларуси 
стали доступны программы лечения новыми пре-
паратами. С тех пор более 700 пациентов с МЛУ-ТБ 
начали терапию. Уже получены действительно впе-
чатляющие и обнадеживающие результаты – доля 
успешного лечения составляет более 90% по срав-
нению с 58% у пациентов с МЛУ-ТБ, не получавших 
новейшие препараты.

ВОЗ предоставляет Беларуси стабильную техни-
ческую поддержку процессам внедрения новых 
противотуберкулезных препаратов и разработки 
национальных директив по ведению случаев ту-
беркулеза и МЛУ-ТБ, мониторингу безопасности 
препаратов и применению новых препаратов 
в лечении туберкулеза. С помощью этих мер ВОЗ 
способствует тому, чтобы устойчивые системные 
изменения сопровождались внедрением новых ва-
риантов лечения, благодаря которым можно спасти 
множество человеческих жизней.

Глобальный фонд будет продолжать оказывать 
Беларуси финансовую поддержку в области про-
филактики и борьбы с туберкулезом и ВИЧ-инфек-
цией на период 2019–2021 г. Однако необходимо 
обеспечить адекватное финансирование этих про-
грамм и после завершения участия Глобального 
фонда.
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Создавая условия для нашей работы

По мере того как Беларусь продвигается вперед 
в достижении ЦУР, вложение средств в работу ВОЗ 
поможет защитить и укрепить здоровье наиболее 
уязвимых групп населения.

В дополнение к регулярному бюджету ВОЗ, состо-
ящему из взносов государств-членов, наша работа 
в Беларуси становится возможной благодаря под-
держке Глобального фонда, направляющего сред-
ства на программы борьбы с МЛУ-ТБ; Европейского 
союза, поддерживающего модернизацию системы 
медико-санитарной помощи; Европейского Сою-
за и Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, предоставляющих финансирование 
программ профилактики и борьбы с НИЗ; Объеди-
ненной программы ООН по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС), 
обеспечивающей совместное финансирование ме-
роприятий по профилактике и борьбе с ВИЧ-инфек-
цией; и правительства Японии, выделяющего сред-
ства на мероприятия по обеспечению всеобщего 
охвата медико-санитарными услугами.

Однако для продолжения работы в интересах 
здоровья и благополучия населения Беларуси ВОЗ 
требуется дополнительная поддержка.

Значительный недостаток финансовых 
средств (funding gaps) наблюдается в отношении 
долгосрочных приоритетов здравоохранения. Это 
следующие направления:

• модернизация системы медико-санитарной 
помощи в целях предоставления безопасных, 
высококачественных услуг;

• профилактики и борьба с НИЗ на основе 
межсекторального подхода;

• оптимизация механизмов финансирования 
медицинских услуг в целях обеспечения их 
устойчивости, эффективности и финансовой 
доступности для населения.

На глобальном уровне ВОЗ осуществляет ряд пре-
образований, которые позволят Организации осу-
ществлять работу более эффективно и действенно, 

За дополнительной 
информацией, 

заходите на Портал 
по вопросам 

программного 
бюджета ВОЗ
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отводя мероприятиям на страновом уровне еще 
более центральную роль. Для успеха этой деятель-
ности Организация должна иметь возможность 
рассчитывать на прогнозируемое и гибкое финан-
сирование со стороны партнеров, направляемое на 
решение приоритетных проблем глобального, реги-
онального и странового уровней. Полноценный об-
зор потоков финансирования и прогресса в реали-
зации программ в Беларуси можно посмотреть на 
Портале по вопросам программного бюджета ВОЗ: 
http://open.who.int/2018-19/home

http://open.who.int/2018-19/home
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