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Социальные детерминанты здоровья  
 

План 

Вторник, 14 сентября 2010 г. 
 
08:00 Д-р Agis Tsouros, 

Секретариат ВОЗ 
Приветственное слово 
Цели и структура технического брифинга. 
Представление основных выступающих и составителя отчета,    
д-ра Piroska Ostlin. 

08:05 Профессор сэр 
Michael Marmot, 
Университетский 
колледж, Лондон 

Европейский обзор социальных детерминант здоровья и 
различий по показателям здоровья  
Цели, обоснование и ожидаемый результат будущего 
Европейского обзора. Профессор Marmot представит 
предварительные результаты работы, проделанной на данный 
момент, и расскажет о процессе совместной работы широкого 
круга участников, посредством которого планируется провести 
обзор. 

08:25 Д-р Erio Ziglio, 
Секретариат ВОЗ 

Краткий обзор деятельности Европейского регионального 
бюро 
Деятельность Регионально бюро и поддержка, оказываемая 
государствам-членам. Д-р Ziglio расскажет о типах запросов о 
предоставлении технической помощи, которые все чаще 
поступают от государств-членов, стремящихся решить проблему 
социальных детерминант здоровья и связанных с ними 
проявлений несправедливости. 

08:30 Д-р Agis Tsouros, 
Секретариат ВОЗ  

Роль Европейского обзора в контексте деятельности, 
приоритетов и процессов Регионального бюро 
После разъяснения роли Европейского обзора в общем процессе, 
направленном на принятие европейской политики 
здравоохранения, д-р Tsouros вкратце опишет проводящуюся в 
Бюро работу, дополняющую Европейский обзор. 

08:35  Дискуссия с участием ведущего 
Участникам предоставляется возможность сделать комментарии, 
задать вопросы и высказать рекомендации о том, каким образом 
лучше всего обеспечить должное внимание к социальным 
детерминантам здоровья в повестке дня государств-членов и во 
всей Европе. 

08:50  Подведение итогов и обсуждение последующих шагов 
Профессор Marmot и секретариат ВОЗ, организующие данный 
технический брифинг, поделятся своими мыслями о вкладе со 
стороны делегатов и подведут итоги технического брифинга. 

09:00  Завершение технического брифинга 
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Описание 

Во время шестидесятой сессии во вторник, 14 сентября, с 08:00 до 09:00 пройдет 
специальный технический брифинг по социальным детерминантам здоровья, который 
должен стать платформой для обмена актуальной информацией о деятельности 
Европейского регионального бюро ВОЗ в данной сфере, а также позволит делегатам 
получить информацию о Европейском обзоре социальных детерминант здоровья и 
различий по показателям здоровья, работа над которым будет координироваться 
профессором сэром Michael Marmot в 2010–2012 гг. 
 
Технический брифинг будет посвящен вопросу, приобретающему все большую 
актуальность для государств-членов и для Европы в целом: масштабу и тенденциям 
несправедливости в отношении здоровья и путям ее преодоления. Брифинг даст 
возможность обменяться информацией о текущей деятельности Бюро в отношении 
социальных детерминант здоровья и о предварительных результатах и общем процессе 
проведения Европейского обзора. Бюро рассматривает проведение этого обзора как 
практический способ выполнения рекомендаций созданной ВОЗ Комиссии по 
социальным детерминантам здоровья (КСДЗ), опубликованных в конце 2008 г., и 
обязательств ВОЗ и государств-членов, сформулированных в резолюции Всемирной 
ассамблеи здравоохранения 2009 г. WHA62.14 об уменьшении несправедливости в 
отношении здоровья посредством воздействия на социальные детерминанты здоровья. 
Техническое совещание также даст возможность секретариату ВОЗ и делегациям 
обменяться информацией о достигнутом прогрессе и о предстоящих трудностях, 
связанных с повышением потенциала европейских стран для принятия мер в отношении 
социальных детерминант здоровья и существующих тенденций несправедливости в 
отношении здоровья. Будет представлено краткое описание работы, проводимой 
Региональным бюро в данной сфере. 
 

К истории вопроса: КСДЗ и резолюция WHA62.14 об 
уменьшении несправедливости в отношении здоровья 
посредством воздействия на социальные детерминанты 
здоровья 

КСДЗ была создана ВОЗ в марте 2005 г. и наделена мандатом сроком на три года, в 
котором в качестве главной цели было определено предоставление фактических данных о 
таких направлениях политики, которые позволяют улучшить здоровье и уменьшить 
несправедливость в отношении здоровья путем воздействия на социальные условия, в 
которых люди живут и работают. Предварительные результаты работы Комиссии были 
представлены на техническом брифинге в рамках пятьдесят восьмой сессии 
Регионального комитета. 
 
Комиссия под председательством профессора сэра Michael Marmot представила основные 
результаты своей работы и рекомендации в докладе 2008 г., озаглавленном 
"Ликвидировать разрыв в течение жизни одного поколения. Соблюдение 
принципа справедливости в здравоохранении путем воздействия на социальные 
детерминанты здоровья". В докладе была представлена глобальная картина 
несправедливости в отношении здоровья, то есть систематические различия в отношении 
здоровья, которые считаются несправедливыми и которых можно избежать с помощью 
разумных мер, и приведены доказательства того, что плохое здоровье не является уделом 
лишь наиболее неблагополучных в социальном и экономическом отношении групп. Во 
всех странах, независимо от уровня их доходов, здоровье и болезни подчиняются 



EUR/RC60/TD.3 
стр. 3 

 
 
 

социальному градиенту: чем ниже социально-экономическое положение, тем хуже 
состояние здоровья. 
 
Многие страны, например Аргентина, Бразилия, Индия, Канада, Норвегия, Словения, 
Соединенное Королевство, Швеция и Чили, начали включать результаты работы 
Комиссии в свою политику. Наиболее значительная работа была проделана в 
Соединенном Королевстве, где Государственный секретарь по здравоохранению, 
несомненно, под влиянием результатов работы и рекомендаций Комиссии, поручил в 
2008 г. провести стратегический обзор несправедливости в отношении здоровья. 
 
В условиях нынешнего мирового экономического кризиса тема, затронутая КСДЗ, имеет 
огромное значение для стран Европейского региона ВОЗ. Более того, в итоговом докладе 
КСДЗ 2008 г. и резолюции WHA62.14 говорится, что для преодоления социально 
обусловленных проявлений несправедливости в отношении здоровья необходимо 
устранить "причины причин". К ним относится неравномерное распределение власти, 
доходов и товаров и услуг на глобальном уровне и на уровне стран, что приводит к 
несправедливости в непосредственных, видимых обстоятельствах жизни людей – в 
доступе к медико-санитарной помощи, к школам и к образованию, в условиях труда и 
отдыха, в жилье, в условиях жизни в местных общинах, больших и малых городах – и, 
как следствие, в возможностях жить здоровой жизнью и процветать. Резолюция 
WHA62.14, среди прочего, призывает государства-члены "учитывать принцип 
справедливости в отношении здоровья во всех направлениях национальной политики, 
касающихся социальных детерминант здоровья, и рассмотреть возможность разработки и 
укрепления всеобщей и всеобъемлющей политики социальной защиты, включая 
укрепление здоровья, профилактику болезней и оказание медицинской помощи, и 
обеспечения наличия и доступа к товарам и услугам, необходимым для поддержания 
здоровья и благополучия". 
 

Европейский обзор социальных детерминант здоровья и 
различий по показателям здоровья 

Несмотря на растущую важность социальных детерминант здоровья и связанных с ними 
инициатив на уровне стран и в масштабе всего Европейского региона ВОЗ, существуют 
значительные различия, которых можно избежать, в отношении возможностей 
сохранения здоровья и результатов здравоохранения между государствами-членами и 
внутри них, причем факты указывают на то, что в некоторых странах эти различия 
увеличиваются. При отсутствии исчерпывающей картины ситуации, которую могут 
обеспечить надлежащие мониторинг и анализ, осведомленность о необходимости  
снижения абсолютной и относительной несправедливости в отношении здоровья и 
ответственность за это снижение ограничены. Данная проблема также особо 
подчеркивается в документе Регионального комитета, озаглавленном "Решение 
ключевых задач охраны общественного здоровья и политики здравоохранения в Европе: 
путь вперед к цели улучшения здоровья жителей Европейского региона ВОЗ " 
(EUR/RC60/13). 
 
Помимо прочего, потребность в Европейском обзоре обусловлена необходимостью 
решить следующие задачи: 

 обновить существующую базу фактических данных о масштабах несправедливости 
внутри государств-членов и между ними; 

 найти фактические данные, подтверждающие различия по показателям здоровья в 
Европе; 
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 изучить идущие в Европе процессы и современные тенденции, касающиеся 
социальных детерминант здоровья; 

 изучить предпосылки для перемен и способы создания и поддержания 
политической приверженности; 

 представить рекомендации в отношении разработки будущей европейской 
политики здравоохранения и определить ее содержание. 

Материалы для технического брифинга 

На техническом брифинге будут предложены следующие материалы, подготовленные 
ВОЗ: 

 Резюме предварительных результатов Европейского обзора 

 Итоговый доклад КСДЗ (большое количество экземпляров) 

 Резолюция 2009 г. об уменьшении несправедливости в отношении здоровья 
посредством воздействия на социальные детерминанты здоровья (WHA62.14) 

 Poverty and social exclusion in the WHO European Region: health systems respond 
(WHO Regional Office for Europe, 2010) 

 Millennium Development Goals in the WHO European Region: A situational analysis at 
the eve of the five-year countdown (WHO Regional Office for Europe, 2010) 

 Концепции и принципы преодоления социального неравенства в отношении 
здоровья: восходящее выравнивание. Часть 1. (Европейское региональное бюро 
ВОЗ, 2006) 

 Европейские стратегии по преодолению социального неравенства в отношении 
здоровья: Восходящее выравнивание. Часть 2. (Европейское региональное бюро 
ВОЗ, 2006) 


