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Выпуск №4, ноябрь 2011 г. 
Издание Европейского регионального бюро ВОЗ (ЕРБ ВОЗ) - http://www.euro.who.int/   
 
 
Flu Focus – это электронный журнал, издаваемый Европейским региональным бюро ВОЗ, в 
котором освещаются последние события, данные научных исследований, публикуются 
доклады, а также другие материалы и информационные ресурсы по гриппу. Flu Focus 
предоставляет обновленные данные по гриппу и освещает важные вопросы, к которым 
Европейское региональное бюро ВОЗ хотело бы привлечь ваше внимание. Выпуски 
электронного журнала будут направляться вам регулярно в течение всего сезона гриппа 
(неделя 40 текущего – неделя 20 следующего года). 
 
Мы надеемся, что этот электронный журнал станет удобным каналом обмена информацией в 
Регионе. Flu Focus с готовностью примет для опубликования новые сведения и конкретный 
опыт борьбы с гриппом: описание конкретных случаев, стратегические наработки, 
подтверждающие данные и другие актуальные материалы. При желании направить материалы 
для публикации в очередном номере обращайтесь по адресу: influenza@euro.who.int. 
 
 
В этом выпуске: 
 
ТЕМА ДНЯ 
1. Краткая информация о первом постпандемическом сезоне гриппа в Европейском 

регионе ВОЗ (сезон 2010–2011 гг.) 
2. Рекомендации ЕРБ ВОЗ по проведению вакцинации против гриппа в течение зимнего 

сезона 2011–2012 гг.  
3. Исследование рекомендаций по проведению вакцинации против сезонного гриппа и 

охвата населения прививками в течение сезонов 2008–2009 гг. и 2009–2010 гг. 
 

ЭПИДНАДЗОР И ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
4.  Последние сведения из бюллетеня EuroFlu (неделя 42/2011) 
5.  Неофициальная консультация ВОЗ по вопросам улучшения отбора вакцинных штаммов 
6.  Поддержка национальных центров по гриппу  
7. Семинар ЕРБ ВОЗ по дозорному эпиднадзору за гриппом, Стамбул,  
 16–17  ноября 2011 г. 
8. Пересмотрена номенклатура вируса пандемического гриппа A(H1N1) - 2009  
 
ГОТОВНОСТЬ К ПАНДЕМИИ И ОТВЕТНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
9. Обновленный информационный листок о ведении тяжелобольных  
10. Семинары по вопросам обеспечения готовности к пандемии 
 
ПРОЧЕЕ 
11. Полезные ссылки на веб-адреса и ресурсы 

http://www.euro.who.int/
mailto:influenza@euro.who.int
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Выпуск №4 – Резюме 
В самом начале сезона гриппа 2011–2012 гг. в 
Регионе Европейское региональное бюро ВОЗ 
(ЕРБ ВОЗ) возобновляет публикацию своего 
электронного журнала Flu Focus – выходит в свет 
его четвертый выпуск. Он открывается обзором, 
возвращающим нас в сезон гриппа 2010–2011 гг., 
который стал для Региона первым 
постпандемическим сезоном. За обзором 
следуют рекомендации ЕРБ ВОЗ относительно 
вакцинации против гриппа в ходе сезона 2011–
2012 гг., информация о проводящемся исследовании рекомендаций по вакцинации и охвата 
населения прививками, о неофициальной консультации ВОЗ по вопросам намеченного на 
декабрь отбора вакцинных штаммов, а также об обновленном информационном листке, 
посвященном ведению тяжелобольных. Кроме этого, вниманию читателей предлагается 
краткий обзор ряда семинаров по вопросам обеспечения готовности к пандемии, которые 
совместно проводят этой осенью ЕРБ ВОЗ и ECDC, а также ссылки на более подробные 
обзоры уже состоявшихся семинаров. 
 
Сотрудники, занимающиеся в ЕРБ ВОЗ вопросами гриппа, прошли сезонную вакцинацию в 
октябре (см. фото выше) и призывают всех последовать их примеру.  
 
Мы хотели бы выразить благодарность государствам-членам, нашему партнеру 
ECDC, многочисленным экспертам, вносящим свой вклад в работу ЕРБ ВОЗ, а также 
всем тем, кто сделал возможной эту публикацию. 
 
ТЕМЫ ДНЯ 
 
1.       Краткая информация о первом постпандемическом сезоне в Европейском 

регионе ВОЗ (сезон 2010–2011 гг.) 
 
Совсем недавно на веб-сайте ЕРБ ВОЗ был опубликован обзор, посвященный сезону 
гриппа 2010–2011 гг. 
 
В обзоре содержится общая информация об эпиднадзоре в Европейском регионе ВОЗ 
и освещены основные тенденции, наблюдавшиеся в Регионе в течение первого сезона 
гриппа после пандемии. Два главных результата наблюдений, полученных в ходе 
сезона гриппа 2010–2011 гг.: 1) основными из циркулировавших тогда вирусов были 
пандемический вирус гриппа A(H1N1) - 2009 и вирус гриппа B, и 2) подавляющее 
большинство циркулировавших вирусов гриппа точно соответствовали вирусам, 
рекомендованным ВОЗ для включения в состав противогриппозной вакцины, 
предназначенной для применения в Северном полушарии в течение сезона 2010–2011 
гг. В большинстве стран население пострадало от гриппа в меньшей степени, чем от 
пандемии. Вызванные гриппом тяжелые заболевания, как и во время пандемии, чаще 
наблюдались у людей в возрасте до 65 лет. 
 
Полный текст (на англ. яз.) читайте здесь. 
 

2. Рекомендации ЕРБ ВОЗ по вакцинации против гриппа в течение зимнего сезона 
2011–2012 гг. 
 
В соответствии с опубликованными ВОЗ ежегодными рекомендациями по вакцинации 
против гриппа в Северном полушарии, в состав противогриппозной вакцины для 
использования на протяжении зимнего сезона 2011–2012 гг. должны быть включены 
следующие штаммы вирусов: подобные штамму A/California/7/2009 (H1N1), подобные 
A/Perth/16/2009 (H3N2), и подобные B/Brisbane/60/2008. 
 
Кроме того, ВОЗ рекомендует проводить вакцинацию в следующих группах населения: 

• взрослые и дети старше 6 месяцев с хроническими заболеваниями 
сердца или легких, болезнями обмена веществ, хроническими 

http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/communicable-diseases/influenza/publications/2011/summary-of-the-first-post-pandemic-influenza-season-in-the-who-european-region-2010-2011
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заболеваниями печени, хроническими неврологическими 
нарушениями, иммунодефицитными состояниями; 

• пожилые люди старше определенного на национальном уровне 
возраста вне зависимости от других факторов риска; 

• беременные женщины; 
• работники здравоохранения, в том числе работающие в 

стационарных учреждениях для престарелых и инвалидов; 
• лица, проживающие в стационарных учреждениях для престарелых 

и инвалидов;  
• другие группы, определяемые на основе национальных данных и с 

учетом имеющихся возможностей. 
 
С полным текстом рекомендаций можно ознакомиться здесь. 

Другие ссылки по этой теме: 
 
Вакцины против гриппа и иммунизация (сайт ЕРБ ВОЗ, посвященный гриппу) (на англ. 
яз.) 
Рекомендуемый состав вакцин против гриппа для зимнего сезона 2011–2012 гг. в 
Северном полушарии (публикация штаб-квартиры ВОЗ) (на англ. яз.) 
 

3. Исследование рекомендаций по проведению сезонной вакцинации против гриппа 
и охвата населения прививками в течение сезонов 2008–2009 гг. и 2009–2010 гг. 

 
В 2003 г. Всемирная ассамблея здравоохранения приняла резолюцию WHA 56.19 с 
призывом ко всем государствам-членам расширить охват прививками людей из групп 
высокого риска и к 2010 г. довести показатель охвата среди людей пожилого возраста 
до 75%. 
 
Для того чтобы оценить продвижение к этой цели, ЕРБ ВОЗ совместно с ECDC 
и VENICE Collaboration проводит в 53 государствах-членах Европейского региона ВОЗ 
исследование, посвященное внедрению рекомендаций ЕРБ ВОЗ по проведению 
сезонной вакцинации против гриппа и охвату населения прививками в течение сезонов 
2008–2009 гг. и 2009–2010 гг. 
 
Цель исследования – предоставить всем 53 государствам-членам базовые показатели 
в качестве основы для определения повышения масштабов сезонной вакцинации среди 
населения Региона. Цель этого исследования, анкеты для которого будут рассылаться 
ежегодно, также заключается в том, чтобы выработать специфические  для каждой 
страны рекомендации по вакцинации против гриппа, наметить мероприятия по 
пропаганде вакцинации, а также выявить потенциальные недостатки в обеспечении 
вакциной. 
 
В 2010 г. в Регионе было проведено аналогичное исследование по использованию 
вакцины против пандемического гриппа A(H1N1) - 2009; в настоящее время его 
результаты анализируются.  
 
Собранная информация будет использована для подготовки краткого отчета о 
пандемическом гриппе A(H1N1) - 2009 и сезонных мероприятиях по вакцинации, 
проведенных в Регионе в 2008–2010 гг. Краткий отчет будет предоставлен 
участвовавшим в исследовании государствам-членам с целью создания общей базы 
знаний и повышения эффективности программ вакцинации против гриппа. 
 

 
ЭПИДНАДЗОР И ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 
4.  Последние сведения из бюллетеня EuroFlu (неделя 42/2011) 
 

В Европейском регионе ВОЗ зарегистрировано лишь несколько спорадических 
случаев гриппа  

http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/communicable-diseases/influenza/publications/2011/whoeurope-recommendations-on-influenza-vaccination-during-the-20112012-winter-season
http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/communicable-diseases/influenza/activities/influenza-vaccines-and-immunization
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/recommendations_2011_12north/en/index.html
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/recommendations_2011_12north/en/index.html
http://venice.cineca.org/
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По всему Европейскому региону ВОЗ 
зарегистрировано лишь незначительное 
число посещений поликлиник в связи с 
гриппоподобными заболеваниями и острой 
респираторной инфекцией, а также 
госпитализаций по поводу ТОРИ 
(соответствующая территория закрашена 
на карте зеленым цветом). За последние 
несколько недель зафиксированы 
спорадические случаи гриппа A(H3N2), 
гриппа A(H1N1)pdm09 и гриппа B.  
 
Более детальная информация размещена 
на: 
 
EuroFlu 
Европейская сеть эпиднадзора за гриппом 
(EISN)  
 
5.  Неофициальная консультация 
ВОЗ по вопросам улучшения отбора 
вакцинных штаммов 
 

Вторая неофициальная консультация по вопросам улучшения отбора вакцинных 
штаммов состоится 7–9 декабря в Женевском международном конференц-центре. Эта 
консультация, которая будет продолжением неофициальной консультации ВОЗ по этой 
же теме, состоявшейся 14–16 июня 2010 г., ставит своей целью оптимизировать 
процесс отбора вакцинных штаммов посредством поиска путей увеличения объема, 
своевременности поступления и качества данных вирусологического и 
эпидемиологического надзора; разработки и применения новых лабораторных тестов и 
подходов к моделированию; определения взаимосвязи между характеристиками 
вирусов и эффективностью вакцин; а также общего понимания принимаемых 
административных мер. 
 
Глобальная программа ВОЗ по гриппу предусматривает выделение ограниченных 
средств для оплаты участия в этом совещании сотрудников двух национальных 
центров по гриппу (НЦГ) от каждого региона ВОЗ; в настоящее время в тесном 
сотрудничестве с региональными бюро определяются НЦГ для участия в консультации. 
Если вы желаете принять участие в этом совещании за свой счет, просим прислать 
электронное сообщение с подтверждением вашей заинтересованности и указанием 
всех контактных данных до пятницы, 11 ноября 2011 г. ВОЗ рассмотрит полученные 
заявки и разошлет официальные письменные приглашения. Регистрационный взнос не 
предусмотрен. 
 
Для получения более подробной информации об этой консультации нажмите здесь. 
 

6. Поддержка национальных центров по гриппу 
 
ЕРБ ВОЗ продолжает оказывать поддержку национальным центрам по гриппу (НЦГ) 
посредством обучения и проведения мероприятий по проверке качества с участием 
квалификационной комиссии, т.е. Проекта по внешней оценке качества (ПВОК)  
выявления вирусов гриппа методом полимеразной цепной реакции (ПЦР). В 
мероприятии ВОЗ по внешней оценке качества (июль 2011 г.) приняли участие 57 
лабораторий по диагностике гриппа из 45 государств-членов Европейского региона 
ВОЗ. Лабораториям, не добившимся оптимальных результатов, предоставляется 
поддержка. 
 
ЕРБ ВОЗ работает в тесном контакте с сотрудничающим центром ВОЗ по справочной 
информации и научным исследованиям по гриппу при Национальном институте 
медицинских исследований в Милл Хилл, Лондон, Соединенное Королевство. В 
течение ближайших месяцев ЕРБ ВОЗ окажет финансовую поддержку трем НЦГ из 

http://www.euroflu.org/
http://www.ecdc.europa.eu/en/activities/surveillance/eisn/pages/index.aspx
http://www.cicg.ch/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/mtg_improve_vaccine_virus_selection/en/
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Болгарии, Литвы и Российской Федерации с тем, чтобы их специалисты смогли пройти 
обучение в этом сотрудничающем центре ВОЗ. Кроме того, ЕРБ ВОЗ предоставит 
поддержку НЦГ Эстонии, персонал которого пройдет подготовку в НЦГ Финляндии. Мы 
хотели бы выразить благодарность этим лабораториям за их важный вклад в работу 
ВОЗ. 
 
Другие ссылки по этой теме:  
 
Программа внешней оценки качества (ПВОК) (на англ. яз) 
Сотрудничающий центр ВОЗ (НИМИ) (на англ. яз.) 
Национальный институт общественного здоровья и благополучия Финляндии (на 
англ.яз.) 
 

7. Семинар ЕРБ ВОЗ по дозорному эпиднадзору за гриппом (Стамбул, 16–17 ноября 
2011 г.) 
 
ЕРБ ВОЗ организует проведение этого семинара для того, чтобы собрать вместе 
эпидемиологов, работающих в области дозорного эпиднадзора за гриппом, и 
сотрудников министерств здравоохранения, ответственных за проведение эпиднадзора 
за инфекционными болезнями. На совещании будут обсуждены технические и 
оперативные вопросы, связанные с дозорным эпиднадзором, а также успехи, 
достигнутые с момента введения дозорного эпиднадзора в странах. Участниками 
совещания будут представители новых независимых государств. После окончания 
совещания отчет о нем будет размещен на сайте ЕРБ ВОЗ. 

 
8. Пересмотрена номенклатура вируса пандемического гриппа A(H1N1) - 2009  
 
 Ввиду того, что вирус пандемического гриппа A(H1N1) - 2009 сейчас считается 

сезонным вирусом, а также для того, чтобы легче отличать его от других вирусов 
гриппа A(H1N1), в ходе Консультации по составу вакцин против гриппа для Южного 
полушария на 2012 г. было принято решение переименовать этот вирус 
в A(H1N1)pdm09.  
 

ГОТОВНОСТЬ К ПАНДЕМИИ И ОТВЕТНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
 
9.  Обновленный информационный листок о ведении тяжелобольных 
 

ЕРБ ВОЗ выпустило обновленный информационный листок о ведении больных с 
тяжелыми формами гриппа. Как и раньше, он содержит краткую информацию о группах 
риска, наиболее подверженных осложнениям, перечень симптомов тяжелых 
заболеваний, связанных с сезонным гриппом, рекомендации по борьбе с инфекцией, а 
также основные элементы лечения тяжелых форм болезней. 
 
С обновленным информационным листком (на англ. яз.) можно ознакомиться здесь. 
 

10.  Семинары по обеспечению готовности к пандемии  

В течение осени 2011 г. ЕРБ ВОЗ и Европейский центр профилактики и контроля 
заболеваний (ECDC) совместно проводят четыре семинара по обеспечению готовности 
к пандемии. Эти совещания посвящены изменениям, проводимым в ходе 
осуществляемых странами мероприятий по обеспечению готовности к пандемии с 
учетом опыта, приобретенного ими во время пандемии гриппа (H1N1) - 2009. В рамках 
проведения этих изменений страны уделят больше внимания таким аспектам, как 
гибкость (т.е. планирование нескольких сценариев реагирования на основе оценки 
рисков в конкретной стране); обмен информацией о рисках, в частности с 
медицинскими работниками; более активное привлечение медицинских работников к 
планированию ответных действий в случае пандемии, а также больший упор на 
оперативное планирование на местном уровне. Кроме того, в ходе семинаров 
рассматриваются возможности будущего сотрудничества между странами в 
обеспечении готовности к пандемии, а также пожелания относительно ожидаемого 
содействия со стороны ВОЗ и ECDC. 

http://www.who.int/influenza/gisrs_laboratory/external_quality_assessment_project/en/
http://www.nimr.mrc.ac.uk/who-influenza-centre
http://www.thl.fi/en_US/web/en/
http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/communicable-diseases/influenza/publications/2011/seasonal-influenza-key-issues-for-case-management-of-severe-disease
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С краткими отчетами о первых трех семинарах (на англ. яз.) можно ознакомиться на 
сайте ЕРБ ВОЗ, нажав здесь. Четвертый семинар состоится 14–15 ноября с 
последующей публикацией полного отчета обо всех четырех семинарах. 

ПРОЧЕЕ 
 
11. Полезные ссылки на веб-адреса и ресурсы: 
 

Раздел сайта ЕРБ ВОЗ, посвященный гриппу (на англ. яз.) 
http://www.euro.who.int/influenza 
 
ЕРБ ВОЗ – болезни, предупреждаемые с помощью вакцин, и иммунизация (на англ. яз.) 
http://www.euro.who.int/vaccine 
 
Штаб-квартира ВОЗ – иммунизация, вакцины и биологические препараты 
http://www.who.int/immunization/ru/index.html 
 
Раздел сайта штаб-квартиры ВОЗ, посвященный гриппу (на англ. яз.) 
http://www.who.int/csr/disease/influenza/en/ 
 
Раздел сайта Европейского центра профилактики и контроля заболеваний (ECDC), 
посвященный гриппу (на англ. яз.) 
http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/influenza/Pages/index.aspx  
 

_________________ 
 
Направлено Вам из Европейского регионального бюро ВОЗ 
 
Этот и другие выпуски журнала Flu Focus размещены на сайте Европейского регионального 
бюро ВОЗ: http://www.euro.who.int/flufocus 
 
Если, получив этот электронный журнал, вы пожелаете подписать на него своих коллег, 
партнеров, сотрудников или друзей (или пожелаете прекратить подписку), просьба обращаться 
по адресу: influenza@euro.who.int 
 
© Всемирная организация здравоохранения, 2011 г. Все права защищены. 

http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/communicable-diseases/influenza/activities/pandemic-preparedness/joint-who-regional-office-for-europeecdc-workshops-on-pandemic-preparedness
http://www.euro.who.int/influenza
http://www.euro.who.int/vaccine
http://www.who.int/immunization/ru/index.html
http://www.who.int/csr/disease/influenza/en/
http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/influenza/Pages/index.aspx
http://www.euro.who.int/flufocus
mailto:influenza@euro.who.int

