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Технический брифинг, понедельник, 14 сентября 2015 г. 
12:30, конференц-зал 5.1 

Здоровье женщин в Европейском регионе ВОЗ 
1. Показатели здоровья женщин в Европейском регионе ВОЗ выглядят лучше, 
чем у женщин в большинстве стран мира; однако неравенства в показателях 
здоровья женщин сохраняются как в отдельно взятых странах, так и между 
странами. Неравенства представляют собой системные предотвратимые, 
устранимые и несправедливые различия. Вложение сил и средств в охрану 
здоровья девочек и женщин с целью сокращения неравенств в показателях 
здоровья является неотъемлемым элементом реализации европейской политики в 
поддержку здоровья и благополучия – Здоровье-2020. 

2. Нынешний год имеет решающее значение в связи с происходящими в нем 
событиями, которые еще больше повысят статус женщин и женского здоровья в 
мире и заложат основу для успешной разработки региональной стратегии охраны 
здоровья женщин. Среди них: 

• годовщина принятия государствами-членами соответствующих обязательств 
на четвертой Всемирной конференции по проблемам женщин в Пекине 
(1995 г.); 

• переход от Целей тысячелетия в области развития (ЦТР) к Целям 
устойчивого развития (ЦУР); 

• обновленная Глобальная стратегия охраны здоровья женщин и детей на 
2016–2030 гг. 

3. В ходе этого технического брифинга, посвященного вопросам повышения 
уровня благополучия женщин во всех странах Европейского региона с учетом 
принципа охвата всех этапов жизненного пути, эксперты представят свои 
предварительные выводы, которые послужат началом консультативного процесса 
с целью разработки Европейской стратегии охраны здоровья женщин. Эта 
стратегия будет представлена на шестьдесят шестой сессии Европейского 
регионального комитета в 2016 г. 

4. Определение региональных приоритетов будет базироваться на результатах 
доклада, разрабатываемого Региональным бюро, в котором будут 
проиллюстрированы основные проблемы, относящиеся к здоровью женщин, и 
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рассказано о том, какое влияние на них оказывают гендерные аспекты и 
социальные детерминанты на протяжении всей жизни женщин. В рамках 
брифинга будет проведена презентация и обсуждение проекта доклада "От 
высокой продолжительности жизни к общему улучшению здоровья женщин в 
Европе". 

5. Брифинг также послужит платформой для представления Глобальной 
стратегии охраны здоровья женщин и детей на 2016–2030 гг. в качестве дорожной 
карты, призванной полностью прекратить случаи предотвратимой смертности 
среди женщин, детей и подростков к 2030 г., а также улучшить общее состояние 
их здоровья и повысить уровень благополучия. Обновленная Глобальная 
стратегия будет поддерживать процесс достижения связанных со здоровьем 
женщин Целей устойчивого развития (ЦУР) после 2015 г., предполагающих 
выход за рамки сокращения показателей смертности и переход к концепции 
здоровой жизни для всех людей на протяжении всего жизненного пути. 

6. Подотчетность, лидерство, расширение прав и возможностей и 
межсекторальная работа были выделены в качестве решающих направлений 
деятельности в итоговом докладе, призванных улучшить здоровье женщин и 
девочек в Европейском регионе. Главные вопросы, ответ на которые должна дать 
новая Европейская стратегия, – это как перевести эти направления в 
практическую плоскость и как связать их с текущими региональными и 
глобальными стратегиями. Предлагается, чтобы эта региональная стратегия 
основывалась на принципе охвата всех этапов жизненного пути, отражающем 
воздействие защитных факторов и факторов риска на здоровье женщин на 
протяжении всей их жизни и позволяющем приоритизировать конкретные 
мероприятия. 

7. Задачи брифинга: 

• рассказать об основных выводах, изложенных в проекте доклада и 
представить Глобальную стратегию охраны здоровья женщин, детей и 
подростков; 

• выслушать комментарии присутствующих на брифинге заинтересованных 
сторон по поводу общих выводов и предлагаемых направлений, чтобы 
узнать, какие мнения по этому вопросу существуют на национальном, 
региональном и глобальном уровнях; 

• в общих чертах наметить дальнейшие шаги в области подготовки стратегии 
охраны здоровья женщин в Европейском регионе ВОЗ. 

8. Технический брифинг пройдет под председательством д-ра Gauden Galea, 
директора Отдела неинфекционных заболеваний и укрепления здоровья на всех 
этапах жизни в Европейском региональном бюро ВОЗ. Г-жа Robin Gorna, 
исполнительный директор функционирующего на базе ВОЗ секретариата 
Партнерства в интересах здоровья матерей, новорожденных и детей, представит 
Глобальную стратегию охраны здоровья женщин. После этого будет проведена 
презентация итогового доклада ВОЗ "От высокой продолжительности жизни к 
общему улучшению здоровья женщин в Европе". За этими двумя презентациями 
последует панельная дискуссия с участием представителей государств-членов и 
общее обсуждение. 
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Вопросы для обсуждения: 
• Каким образом Европейская стратегия охраны здоровья женщин может 

усилить реализуемые меры в ответ на неравенства в показателях здоровья на 
уровне стран? 

• На ваш взгляд, может ли будущая Европейская стратегия охраны здоровья 
женщин служить инструментом укрепления механизмов реализации 
политики Здоровье-2020, Глобальной стратегии охраны здоровья женщин, 
детей и подростков, а также ЦУР на уровне стран? 

• Какие у вас есть предложения относительно привлечения к процессу 
разработки Европейской стратегии представителей ключевых секторов, 
которые могут бороться с влиянием гендерных и социально-экономических 
неравенств на здоровье женщин (например, секторы образования и 
социальной политики)? 

=   =   = 
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