
Основные вопросы и тезисы 
для использования в ходе дискуссий на министерском 

рабочем обеде 

 

1. Какие из уроков, извлеченных вами в ходе работы над 
достижением элиминации основных инфекционных 
болезней, могут быть использованы в работе, 
направленной на другие заболевания и/или 
зарождающиеся проблемы? 

2. Имеются ли у вас действенные механизмы (такие как 
политическая приверженность, финансовые и 
человеческие ресурсы, институциональная поддержка 
и т.п.), способные помочь вам в достижении целей 
элиминации или в сохранении статуса страны, 
свободной от определенного заболевания? 

3. Какие основные проблемы или имеющиеся недостатки, 
по-вашему, необходимо устранить, принимая во 
внимание специфику сложившейся в вашей стране 
ситуации на национальном или местном уровне? 

4. Какая поддержка нужна вашей стране от 
Регионального бюро, чтобы добиться прогресса в 
области элиминации болезней или сохранения статуса 
страны, свободной от определенного заболевания? 
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Элиминация инфекционных болезней в 

Европейском регионе ВОЗ: 
достижение региональных и глобальных целевых  

ориентиров 

 
Уроки, полученные в ходе достижения Европой статуса Региона, 

свободного от полиомиелита:  
на пути к элиминации кори, краснухи, 

передачи ВИЧ от матери ребенку, врожденного сифилиса, а также к 
сохранению статуса Региона, свободного от малярии 



Основа, заложенная в рамках работы над Целями тысячелетия в области развития 
Борьба с инфекционными болезнями – основополагающий элемент общественного 
здравоохранения. В рамках работы над достижением Целей тысячелетия в области 
развития были достигнуты внушительные успехи в глобальной борьбе с основными 
инфекционными болезнями. Многие целевые ориентиры на 2015 г. в Европейском 
регионе ВОЗ либо уже достигнуты, либо будут достигнуты в ближайшее время. 
• Европейский регион первым в мире добился прерывания местной передачи малярии, 

при резком снижении числа случаев с более чем 90 000 в 1995 г. до нуля случаев два 
десятилетия спустя. 

• К 2015 г. 32 страны Европейского региона ВОЗ успешно прервали передачу 
эндемичных кори и/или краснухи, что было подтверждено Европейской региональной 
комиссией по верификации элиминации кори и краснухи (РКВ). 

• Всего лишь 1% новых случаев ВИЧ-инфекции, зарегистрированных в 2014 г., был 
связан с передачей вируса от матери ребенку (ПМР). В трех странах в Регионе (из пяти 
во всем мире) был подтвержден факт элиминации ПМР ВИЧ-инфекции и/или 
врожденного сифилиса, и еще несколько стран в настоящее время готовятся к 
прохождению процесса валидации. 

 
Остающиеся проблемы 
Несмотря на огромный прогресс, достигнутый в Европейском регионе, все еще имеются 
значительные трудности. 
• До тех пор, пока малярия не будет искоренена во всем мире, люди, прибывающие из 

эндемичных стран, могут завезти эту болезнь в Европейский регион и привести к ее 
восстановлению. 

• Пробелы в эпиднадзоре и охвате иммунизацией подвергают опасности элиминацию 
кори и краснухи в остающихся эндемичными странах Региона. 

• Распространяющаяся самыми высокими в мире темпами эпидемия ВИЧ-инфекции в 
восточной части Европейского региона и недостаточные меры по профилактике и 
борьбе с инфекциями, передаваемыми половым путем (ИППП), в ряде стран 
затрудняют работу по элиминации ПМР ВИЧ-инфекции и врожденного сифилиса. 

 
Политика Здоровье-2020 и Повестка дня в области устойчивого развития на период до 
2030 г. 
Достижение целевых ориентиров политики Здоровье-2020 и Целей в области 
устойчивого развития, поставленных в рамках Повестки дня на период до 2030 г., 
требует принятия государствами-членами в Европейском регионе скоординированных 
мер для преодоления имеющихся трудностей и: 
• предотвращения возвращения и восстановления малярии, что поможет прекратить 

глобальную эпидемию малярии; 
• гарантирования всем людям справедливого доступа к безопасным, эффективным, 

высококачественным и приемлемым по цене вакцинам, что является важнейшим 
условием элиминации эндемичных кори и крансухи; 

• элиминации ПМР ВИЧ-инфекции и врожденного сифилиса, что будет способствовать 
глобальным усилиям по борьбе с ИППП и ликвидации СПИДа. 

Последующие шаги 
 
Поддерживать статус Региона, свободного от малярии 
Чтобы сохранить за Европой статус Региона, свободного от малярии, странам, которые 
подвергаются риску восстановления малярии, необходимо реализовать Региональную 
рамочную основу для сертификации элиминации малярии и предупреждения ее 
возвращения, а также: 
• поддерживать политическую и финансовую приверженность делу борьбы с 

малярией; 
• повышать бдительность, чтобы не пропустить ни одного случая малярии и 

оперативно предоставлять лечение всем заболевшим; 
• знать, каким образом может произойти возвращение малярии и какой риск оно 

представляет; 
• незамедлительно принять соответствующие меры в случае возобновления местной 

передачи малярии. 
 
Добиться элиминации кори и краснухи в Регионе 
Чтобы добиться элиминации кори и краснухи в Регионе, в соответствии с Европейским 
планом действий в отношении вакцин, эндемичным странам необходимо: 
• привить ≥ 95% всего населения двумя дозами вакцины против кори и по крайней 

мере одной дозой вакцины против краснухи; 
• охватить вакцинацией всех лиц, подвергающихся риску инфицирования и 

чувствительных к кори и/или краснухе; 
• обеспечить раннее выявление подозрительных случаев и вспышек при помощи 

надежной системы эпиднадзора; 
• обеспечить наличие достоверной информации для специалистов здравоохранения и 

населения о выгодах и рисках, связываемых с вакцинацией против кори и краснухи. 
 
Добиться элиминации в Регионе передачи ВИЧ-инфекции и сифилиса от матери ребенку 
Чтобы добиться элиминации в Регионе передачи ВИЧ-инфекции и сифилиса от матери 
ребенку ("двойная элиминация"), все странам необходимо принять меры, изложенные 
в Плане действий сектора здравоохранения по борьбе с ВИЧ-инфекцией в Европейском 
регионе ВОЗ, и: 
• обеспечить всеобщий доступ к бесплатным услугам дородовой помощи; 
• тестировать беременных женщин и их партнеров на ВИЧ-инфекцию и сифилис; 
• лечить беременных женщин с положительными результатами исследований; 
• обеспечить раннее выявление, профилактику и лечение для подвергавшихся риску 

или инфицированных младенцев; 
• предоставлять бесплатные молочные смеси для кормления детей, затронутых 

данной проблемой; 
• привлекать к работе местное население. 


