Votre Lions club peut participer a
cette action

Le Lions apporte déja sa participation par le biais de
« Partager la vision », de linitiative Lions de lutte
contre la rougeole, des Campagnes mondiales
d’actions sociales et du Pacte mondial de 'ONU.
Votre club peut soutenir ces efforts en prenant part a
des actions locales telles que celles qui sont décrites
ci-dessous.

Actions communautaires

Travailler en coordination avec les autorités locales
chargées de la santé pour sensibiliser le public et
mieux faire accepter les vaccins.

Cibler les activités pour répondre aux besoins des
communautés a faible niveau de couverture vaccinale.

Diffuser — sous formes d’entretiens, par exemple — les
histoires de personnes touchées par ces maladies, afin
de mieux faire savoir que la rougeole et la rubéole sont
toujours présentes dans la Région.

Programmes pour la jeunesse/ engagement accru
des Leo clubs Alpha et des Leo clubs Omega

Faire participer les jeunes a des projets dans lesquels
les adolescents expliguent aux enfants et a leurs
camarades I'importance de la vaccination.

Organiser des concours d’affiches, de vidéos ou de
musique au sein des mouvements de jeunesse ou
dans les écoles.

Organiser des événements sportifs ou des quiz
éducatifs ou informatifs pour susciter une meilleure
prise de conscience.

Collectes de fonds

Organiser des diners de gala, marathons/autres
événements sportifs et concerts.

Sensibilisation et éducation

Conscientiser, par exemple via des activités menées dans le
cadre de la Semaine européenne de la vaccination.

Créer pour les salles d’attente des médecins généralistes des
supports éducatifs qui renseignent les parents et les enfants
sur :

» larougeole et la rubéole ;

¢ les avantages de la vaccination ;

* les aspects liés aux vaccins tels que les contre-
indications effectives.

Organiser des manifestations/diners/discussions sur la
vaccination pour les associations de professionnels de santé.

Utiliser les médias (annonces a la télévision et a la radio
locales, réseaux sociaux) pour atteindre le grand public.

Avec votre aide, la rougeole et la rubéole peuvent étre
éliminées!

Pour discuter de vos idées et savoir comment participer et quelle
aide peut vous apporter I'OM S/Europe, veuillez contacter :

Dr Abigail Shefer

Conseillére technique

Maladies évitables par vaccin et vaccination
Organisation mondiale de la santé

Bureau régional de I'Europe

UN City

Marmorvej 15

DK-2100 Copenhague @

DENEINETS

ash@euro.who.int

Programme pour I'intensification de I'action 2013-2015 (en
anglais et en russe) :

http://www .euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/measles-
and-rubella/publications/2013/measles-and-rubella-elimination-2015.-package-
for-accelerated-action-2013-2015

Cadre pour le processus de veérification dans la Région
européenne de 'OMS (en anglais et en russe) :

http://www .euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/measles-
and-rubella/publications/2014/eliminating-measles-and-rubella.-framew ork-for-
the-verification-process-in-the-w ho-european-region
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Eliminer la rougeole
et larubéole,

c’'est sauver des vies
et épargner
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Pourquoi faut-il éliminer larougeole
et larubéole ?

La ROUGEOLE reste I'une des grandes causes de morbidité
et de mortalité dans le monde. Evitable par la vaccination,
c’est une infection virale trés contagieuse pouvant entrainer
les effets suivants :

« surdité, pneumonie, diarrhée, encéphalite et déces.

La RUBEOLE peut étre grave chez les femmes enceintes,

et provoquer :

« lamort du feetus ou le syndrome de rubéole congénitale
chez le nouveau-né, souvent caractérisé par la cécité, la
surdité et des problémes cardiaques.

Toutes ces conséquences néfastes peuvent étre évitées par
I'administration d'un vaccin sir et efficace. La vaccination a
fait reculer I'incidence de la rougeole et de la rubéole de
plus de 78 % au niveau mondial et de plus de 90 % dans la
Région européenne.

Néanmoins, la lutte contre ces maladies n'est pas
encore gagnée chaque jour, au niveau mondial, la
rougeole provoque encore quelque 330 déces d’enfants et
le syndrome de rubéole congénitale paralyse ou tue
300 nouveau-nés. En 2013, 31 685 cas de rougeole et
39 367 cas de rubéole ont été signalés, dans 38 pays et
dans 21 pays de la Région européenne respectivement .

La rougeole, en particulier, est trés contagieuse et peut
frapper n'importe quel pays de la Région européenne de
'OMS. De grandes flambées épidémiques peuvent se
produire sur tout le territoire de la Région, ce qui souligne la
nécessité d'accorder en permanence un haut degré de
priorité a la vaccination dans tous les pays. Comme I'on
circule d'un pays a l'autre, la maladie peut étre du voyage.
La meilleure fagon de prévenir la transmission de ces
maladies est de renforcer I'immunité de la population par la
vaccination.

L’éradication planétaire passe par une élimination
en Europe
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dans la Région européenne de 'OMS
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Que fait 'OMS ?

Le Bureau régional de 'OMS pour I'Europe et tous les Etats
membres s’étaient engagés a chasser la rougeole et la rubéole de
la Région pour 2015. Toutefois, il s'est avéré difficile d’atteindre cet
objectif, car les pays sont confrontés a la persistance ou a la
réapparition d’'épidémies de ces deux maladies.

Ainsi, pour atteindre ou maintenir un haut niveau d’immunité
dans les Etats membres, 'OMS intensifie son engagement avec
de nouveaux partenaires stratégiques, les ministéres de la Santé,
des décideurs politiques, des laboratoires et des directeurs de
programmes de vaccination. Il s’agit de :

* repérer et supprimer les obstacles a la prise de vaccins (pays,
district, communauté) ;

« déterminer et analyser les populations sous-vaccinées ;

» renforcer la surveillance des maladies et le suivi de la
vaccination, pour détecter rapidement les épidémies et
informer la population des risques entrainés par ces maladies ;

» améliorer 'accés aux informations sur les maladies a
prévention vaccinale/la vaccination pour que la population
puisse prendre des décisions en connaissance de cause.

Que peuvent faire les Lions clubs ?

Il est possible d’éliminer la rougeole et la rubéole — mais nous
avons besoin de votre aide !

La collaboration de I'organisation avec le Bureau régional de
'OMS pour I'Europe aura une valeur inestimable. Cette
collaboration peut notamment prendre les formes suivantes :

» sensibilisation des responsables politiques ;

» collecte de fonds ;

« information des groupes cibles insuffisamment vaccinés ;

« conscientisation des parents aI'importance de la vaccination.

Lions Clubs International, qui est I'un des acteurs majeurs des
services a la collectivité et des activités humanitaires et bénéficie
d'un vaste réseau international, posséde les ressources
nécessaires pour informer les populations vulnérables sur la
vaccination contre la rougeole et la rubéole. Lions Club
International peut mobiliser des bénévoles et des ressources
dans les pays et ceuvrer avec des fédérations professionnelles et
le grand public pour accroitre la demande de vaccination. Quelle
que soit leur situation s’agissant de la rougeole et de la rubéole,
tous les pays peuvent tirer des avantages de la participation des
Lions clubs.
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