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Европейский региональный комитет EUR/RC65/R3 
Шестьдесят пятая сессия  
  

Вильнюс, Литва, 14–17 сентября 2015 г. 16 сентября 2015 г. 
 150747 
 ОРИГИНАЛ: АНГЛИЙСКИЙ 
 

Резолюция 

Стратегия в области физической активности для 
Европейского региона ВОЗ, 2016–2025 гг. 

Региональный комитет, 

 

рассмотрев Стратегию в области физической активности для Европейского 

региона ВОЗ, 2016–2025 гг. (документ EUR/RC65/9); 

 

принимая во внимание резолюцию WHA57.17 об утверждении Глобальной 

стратегии по питанию, физической активности и здоровью; 

 

принимая также во внимание резолюцию WHA66.10 об утверждении 

Глобального плана действий ВОЗ по профилактике неинфекционных заболеваний 

и борьбе с ними на 2013–2020 гг.; 

 

признавая важность борьбы с неинфекционными заболеваниями в рамках 

программных приоритетных направлений основ европейской политики ВОЗ в 

поддержку здоровья и благополучия Здоровье-2020; 

 

ссылаясь на резолюцию EUR/RC61/R3 в отношении Плана действий по 

осуществлению Европейской стратегии профилактики и борьбы с 

неинфекционными заболеваниями на 2012–2016 гг. в качестве стратегической 

основы для действий государств-членов в Европейском регионе; 
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ссылаясь также на резолюцию EUR/RC63/R4 об утверждении Венской 

декларации по вопросам питания и неинфекционных заболеваний в контексте 

положений политики Здоровье-2020; 

 

принимая во внимание итоговые документы Второй международной 

конференции по питанию; 

 

1. ПРИНИМАЕТ Стратегию в области физической активности для 

Европейского региона ВОЗ, 2016–2025 гг. 

2. НАСТОЯТЕЛЬНО ПРИЗЫВАЕТ государства-члены1: 

(a)  применять приоритеты для политики, изложенные в Стратегии в 

области физической активности для Европейского региона ВОЗ на 

2016–2025 гг., при выработке, реализации и оценке национальной 

политики в области оздоровительной физической активности,  

в качестве дополнений, где это возможно, к существующим 

региональным инициативам и действиям; 

(b)  способствовать физической активности на всех этапах жизненного 

пути, обеспечивая доступность, в том числе финансовую, более 

здоровых физически активных типов поведения, используя на всех 

уровнях меры политики, основанные на фактических данных; 

(c)  создавать, по мере необходимости, адекватные механизмы 

стратегического руководства для осуществления многосекторальных 

действий, направленных на поддержку оздоровительной физической 

активности и профилактику состояний, связанных с недостаточной 

физической активностью и малоподвижным поведением; 

(d)  создавать межсекторальные альянсы и сети, привлекая 

соответствующие заинтересованные стороны и способствуя 

расширению прав и возможностей граждан; 

                                                 
1 И, в соответствующих случаях, региональные организации экономической интеграции 
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(e)  поддерживать практические меры посредством проведения 

регулярного мониторинга, эпиднадзора, оценки и научных 

исследований. 

 

3. ПРЕДЛАГАЕТ Региональному директору: 

(a) оказывать государствам-членам поддержку в реализации Стратегии в 

области физической активности для Европейского региона ВОЗ на 

2016–2025 гг. в качестве дополнения к существующим региональным 

инициативам, избегая частичного и полного дублирования усилий; 

(b) всячески способствовать достижению целей Стратегии в области 

физической активности для Европейского региона ВОЗ на  

2016–2025 гг. и соответствующих целей Венской декларации в 

партнерстве с международными, межправительственными и 

негосударственными структурами; 

(c) проводить мониторинг и представить Региональному комитету – на его 

шестьдесят восьмой, семьдесят второй и семьдесят пятой сессиях в 

2018, 2022 и 2025 гг. соответственно – отчеты о ходе реализации 

Стратегии в области физической активности для Европейского региона 

ВОЗ на 2016–2025 гг., а также представить отчет о среднесрочной 

оценке эффективности стратегий, которую предполагается провести в 

2020 г. 

=   =   = 
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