
Основные факты в Европейском регионе ВОЗ

 в 
второй главной причиной 

смертности

© WHO 12/2014

Установить ограждения, 
ограничивающие доступ к 
воде

Обеспечить наличие безопасных 
мест, расположенных вдалеке от 
водоемов, для детей дошкольного 
возраста

www.euro.who.int/violenceinjury 

3,5 5 раз 

Обучить граждан навыкам 
безопасного спасения 
утопающих и реанимации при 
утоплении

Повысить информированность 
общественности о данной 
проблеме и обратить внимание 
на особу  уязвимость детей

Принять и обеспечить исполнение 
правил безопасного пользования 
водным транспортом (лодками, 
судами, паромами)

Усовершенствовать систему 
управления рисками наводнений 
на местном и национальном 
уровнях

Координировать работу по 
предотвращению утоплений с 
другими секторами

Разработать национальный 
план обеспечения безопасности 
на воде

Провести качественно 
спланированные исследования 
по приоритетной 
исследовательской проблематике

Эпилепсия

Насилие

Отравление

Астма

!

Обучить детей базовым навыкам 
плавания, безопасного 
поведения на воде и безопасного 
спасения утопающих

!

человека
тонет 

каждый
час 

Утопления 

УТОПЛЕНИЯ
Мужчины

женщины

10 МЕР ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ УТОПЛЕНИЯ
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B среднем 

чаще становятся 
жертвами 

утопления, чем 

Утопления являются 

среди детей в возрасте 5–14 лет


