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Резолюция 

Деятельность по итогам Европейской министерской конференции  
ВОЗ по борьбе с ожирением и Второй европейский план действий  

в области пищевых продуктов и питания 

 

Региональный комитет, 

 

ссылаясь на ряд резолюций Всемирной ассамблеи здравоохранения, а именно на WHA53.15, 

содержащую руководящие принципы повышения безопасности пищевых продуктов, на 

WHA55.25, указывающую на необходимость улучшения питания детей грудного и раннего 

возраста, и на WHA57.17, подчеркивающую необходимость уменьшения бремени болезней, 

связанных с неправильным рационом питания и недостаточной физической активностью; 

 

ссылаясь на резолюцию EUR/RC50/R8, утвердившую Первый европейский план действий в 

области пищевых продуктов и питания, который содержит комплекс основополагающих 

принципов для применения в государствах-членах, резолюцию EUR/RC55/R6 по охране здоровья 

детей и подростков и резолюцию EUR/RC56/R2 по неинфекционным заболеваниям, которые 

указывают на необходимость интегрированных действий и четких руководящих принципов 

уменьшения факторов риска на протяжении всей жизни людей; 

 

признавая, что Европейский регион ВОЗ испытывает двойное бремя алиментарных 

заболеваний, которое характеризуется как растущей эпидемией ожирения, являющейся особенно 

тревожной среди детей и подростков, так и широкой распространенностью хронической 

недостаточности питания, например, недостаточности микронутриентов в уязвимых группах 
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населения и острой недостаточностью питания в районах, испытывающих продовольственный 

дефицит; 

 

признавая, что пищевые токсикоинфекции вызывают значительную озабоченность в 

Европейском регионе и подвергают опасности здоровье его жителей, а также тот факт, что 

вопросы качества и безопасности пищевых продуктов должны решаться в комплексе; 

 

признавая, что бремя болезней, связанных с питанием и небезопасными пищевыми 

продуктами, может быть существенно уменьшено на всех этапах жизни, начиная с раннего 

детства, с помощью профилактических мер, направленных на устойчивое обеспечение населения 

безопасными и здоровыми продуктами питания, на проведение среди потребителей 

информационно-разъяснительной работы, на улучшение связанных с питанием детерминант 

здоровья, а также на повышение значимости вопросов питания и безопасности пищевых 

продуктов на всех уровнях здравоохранения; 

 

рассмотрев Европейскую хартию по борьбе с ожирением, документ EUR/RC57/6, 

содержащий описание событий, которые имели место в период после проведения Министерской 

конференции ВОЗ по борьбе с ожирением, а также документ EUR/RC57/10, содержащий Второй 

европейский план действий в области пищевых продуктов и питания (на 2007–2012 гг.); 

 

отмечая, что Европейская хартия по борьбе с ожирением призывает разработать план 

действий, содействующих разработке в государствах-членах соответствующих стратегий и 

политики; 

 

1. ВЫСОКО ОЦЕНИВАЕТ работу Европейского регионального бюро ВОЗ по организации 

Европейской министерской конференции ВОЗ по борьбе с ожирением (Стамбул, 15–17 ноября 

2006 г.), что было сделано в успешном партнерстве с Европейской комиссией; 

 

2. ВЫРАЖАЕТ БЛАГОДАРНОСТЬ правительству Турции за то, что оно согласилось стать 

принимающей стороной Конференции, а также за то, что оно обеспечило замечательные условия 

для ее работы; 

 

3. ОДОБРЯЕТ Европейскую хартию по борьбе с ожирением, принятую на Министерской 

конференции, как документ, содержащий стратегические принципы деятельности в этой области в 

масштабах всего Региона; 
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4. ПРИЗНАЕТ наличие позитивных тенденций, инициированных Первым планом действий в 

области пищевых продуктов и питания для Европейского региона ВОЗ (2000–2005 гг.); 

 

5. ПРИНИМАЕТ Второй европейский план действий в области пищевых продуктов и питания 

(на 2007–2012 гг.); 

 

6. НАСТОЯТЕЛЬНО ПРИЗЫВАЕТ государства-члены: 

(а) разработать, внедрить и реализовать на практике всеобъемлющую, интегрированную 

и межсекторальную стратегию по поощрению и поддержке грудного вскармливания; 

(b) разрабатывать, реализовывать и усиливать всеобъемлющие, интегрированные и 

межсекторальные стратегии в области пищевых продуктов и питания в соответствии с 

более широкой Европейской стратегией по эффективной профилактике и контролю 

неинфекционных заболеваний; 

(c) выполнять обязательства, изложенные в Европейской хартии по борьбе с ожирением 

и в соответствующих резолюциях, принятых руководящими органами ВОЗ на 

глобальном и региональном уровнях, учитывая при этом особенности 

государственных структур и стратегий каждой страны, национальные и 

субнациональные потребности, конкретные обстоятельства и условия, а также 

имеющиеся ресурсы; 

(d) принять меры к тому, чтобы их национальные цели и приоритетные направления 

работы соответствовали целям и задачам, поставленным во Втором европейском 

плане действий в области пищевых продуктов и питания, учитывая при этом 

гендерные, этнические, социальные и культурные различия, предусматривая меры 

устранения несправедливости в отношении здоровья и предпринимая необходимые 

действия на всех этапах жизни людей, особенно в раннем детстве; 

(e) проводить мониторинг осуществления приоритетных действий; 

 

7. ПРЕДЛАГАЕТ Региональному директору принять все необходимые меры для того, чтобы 

вопросы развития политики в области пищевых продуктов и питания, а также поощрения и 

поддержки физической активности были хорошо интегрированы в работу Регионального бюро, 

особенно в области профилактики и контроля неинфекционных заболеваний, и решались в 

соответствии с положениями, изложенными во Втором европейском плане действий в области 

пищевых продуктов и питания, в частности:  

(а) содействуя повышению в государствах-членах осведомленности и политической 

приверженности вышеуказанным действиям; 
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(b) продвигая и стимулируя соответствующие действия на международном уровне в 

сотрудничестве с Европейской комиссией, Советом Европы, учреждениями 

Организации Объединенных Наций и неправительственными организациями и в 

рамках открытого диалога со всеми заинтересованными сторонами; 

(с) оказывая государствам-членам техническую поддержку в анализе и разработке 

стратегий в области пищевых продуктов и питания, в наращивании потенциала и в 

создании соответствующих инструментов политики; 

(d) стимулируя деятельность по приобретению и применению знаний и опыта и их 

распространению среди стран; 

(е) стимулируя разработку инновационных стратегических подходов; 

(f) используя существующие базы данных и, при необходимости, содействуя созданию 

Европейской информационной системы, позволяющей осуществлять мониторинг 

статуса питания населения и проводить оценку соответствующих тенденций в 

состоянии здоровья населения в рамках всестороннего механизма мониторинга 

неинфекционных заболеваний; 

 

8. ПРЕДЛАГАЕТ Региональному директору информировать Региональный комитет о ходе 

реализации Второго европейского плана действий в области пищевых продуктов и питания, 

придерживаясь предусмотренной в Европейской хартии по борьбе с ожирением схемы 

предоставления трехгодичных докладов. 


