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Резолюция 

Профилактика и борьба с неинфекционными  
заболеваниями в Европейском регионе ВОЗ 

Региональный комитет, 

 

ссылаясь на резолюцию Всемирной ассамблеи здравоохранения WHA53.17 о глобальной 

стратегии профилактики неинфекционных болезней и борьбы с ними, на резолюции WHA57.17 о 

глобальной стратегии по питанию, физической активности и здоровью и WHA55.25 о глобальной 

стратегии по питанию детей грудного и раннего возраста, а также на недавно принятые резолюции 

по проблемам общественного здравоохранения, вызываемым вредным употреблением алкоголя 

(WHA58.26), по профилактике рака и борьбе с ним (WHA58.22), по инвалидности, включая 

предупреждение, ведение и реабилитацию (WHA58.23) и по содействию укреплению здоровья в 

глобализированном мире (EB117.R9);  

 

 отмечая текущую работу государств-членов и уже взятые ими обязательства в отношении 

выполнения: Европейской стратегии борьбы против табака (EUR/RC52/R12); основ политики в 

отношении алкоголя в Европейском регионе ВОЗ (EUR/RC55/R1); Европейского плана действий в 

области пищевых продуктов и питания (EUR/RC50/R8); Европейского плана действий 

“Окружающая среда и здоровье детей” (EUR/RC54/R3); Европейского плана действий по охране 

психического здоровья (EUR/RC55/R2) и Европейской стратегии “Здоровье и развитие детей и 

подростков” (EUR/RC55/R6); 
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ссылаясь на свою резолюцию EUR/RC54/R4, в которой Региональному директору 

предлагается подготовить комплексную, ориентированную на действия Европейскую стратегию 

профилактики и борьбы с неинфекционными заболеваниями; 

 

признавая, что 86% всех смертей и 77% бремени болезней в Европейском регионе 

обусловлены неинфекционными заболеваниями, являющихся важнейшей нынешней и будущей 

проблемой общественного здравоохранения во всех государствах-членах Региона; 

 

 отмечая уже достигнутые прогресс и успехи в этой области, но в то же время продолжая 

испытывать обеспокоенность относительно последствий неинфекционных болезней для 

общественного здоровья и их неравномерного распределения среди населения, что приводит к 

огромному ущербу для качества жизни людей, особенно в бедных странах и в группах с более 

низким социально-экономических статусом; 

 

признавая значительное негативное воздействие, которое неинфекционные заболевания 

оказывают на экономическое и социальное развитие любого общества, а также усугубление 

неравенства в состоянии здоровья населения; 

 

признавая, что бремя неинфекционных болезней может быть значительно уменьшено 

благодаря широкомасштабным оздоровительным и профилактическим мерам в сочетании с 

систематической и постоянной работой по улучшению более широких детерминант здоровья и 

снижению факторов риска, а также благодаря эффективной коррекции хронических состояний; 

 

 признавая, что правительствам нужно возглавить работу по активизации и 

совершенствованию мер, направленных на преодоление предотвратимого бремени болезней, 

связанного с неинфекционными заболеваниями, а также учитывая многофакторный характер 

причин, лежащих в основе этих заболеваний, инвестировать в комплексную и многоотраслевую 

деятельность в этой области на соответствующих уровнях общества; 

 

подтверждая ключевые ценности и принципы, изложенные в обновленных основах 

политики достижения здоровья для всех, принятых Европейским региональным комитетом ВОЗ 

на пятьдесят пятой сессии в 2005 г.; 

 

рассмотрев документ EUR/RC56/8 и содержащееся в нем предложение о разработке 

Европейской стратегии профилактики и борьбы с неинфекционными заболеваниями, 

направленной на предотвращение преждевременных смертей и значительное снижение бремени 

болезней, связанного с неинфекционными заболеваниями, на основе комплексных действий по 
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улучшению качества жизни людей и обеспечению более справедливого распределения 

показателей ожидаемой продолжительности здоровой жизни как внутри государств-членов, так и 

между ними; 

1. ПРИНИМАЕТ Европейскую стратегию профилактики и борьбы с неинфекционными 

заболеваниями в качестве стратегической основы для действий государств - членов Европейского 

региона, направленных на реализацию соответствующих национальных стратегий и на 

расширение их участия в международном сотрудничестве; 

2. НАСТОЯТЕЛЬНО ПРИЗЫВАЕТ государства-члены: 

(a) разработать или усилить, в зависимости от конкретных условий, национальные 

стратегии здравоохранения, направленные на борьбу с неинфекционными болезнями и 

предусматривающие комплексные действия по устранению или уменьшению 

факторов риска и лежащих в их основе причин; 

(b) укреплять системы здравоохранения в целях совершенствования профилактики и 

борьбы с неинфекционными заболеваниями таким образом, чтобы службы 

здравоохранения были в состоянии выполнять стоящие перед ними задачи, адекватно 

реагировать на нынешнее бремя болезней, а также повышать возможности, 

имеющиеся для укрепления здоровья и борьбы с болезнями; 

(c) рассматривать профилактику на всех этапах жизни людей как эффективное 

инвестирование, оказывающее большое позитивное воздействие на экономическое и 

социальное развитие общества, и перераспределять имеющиеся ресурсы 

соответствующим образом; 

(d) обеспечить всеобщий доступ к возможностям укрепления здоровья, профилактики 

болезней и получения медицинской помощи как к одному из важнейших средств 

обеспечения справедливости в отношении здоровья; 

(e) создать на соответствующих уровнях правительственного аппарата подотчетные 

многоотраслевые механизмы осуществления и регулярного мониторинга 

вышеуказанных стратегий здравоохранения, предусматривающих участие основных 

заинтересованных сторон и систематическое использование такого метода, как 

проведение оценок воздействия на здоровье населения; 
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3. ПРЕДЛАГАЕТ Региональному директору: 

(a) активно поддерживать реализацию стратегии в Регионе и создать механизмы 

улучшения детерминант здоровья на основе многоотраслевого подхода; 

(b) оказывать государствам-членам поддержку в осуществлении Стратегии, укрепляя для 

этой цели двустороннее и многостороннее сотрудничество посредством: 

– создания союза со своими основными партнерами для борьбы с 

неинфекционными заболеваниями и проведения соответствующей 

информационно-разъяснительной работы; 

– создания сети национальных партнеров как международного ресурса и 

консультативного механизма по вопросам осуществления Европейской 

стратегии профилактики и борьбы с неинфекционными заболеваниями; 

– содействия обмену фактическими данными и примерами наилучшей практики, 

ставя при этом акцент на вопросах совершенствования общей политики борьбы 

с неинфекционными заболеваниями и реализации Европейской стратегии;  

– расширения исследований, посвященных поиску наиболее эффективных 

вмешательств и методов их осуществления на практике; 

– создания механизма мониторинга, позволяющего измерить прогресс в 

разработке, развитии и реализации политики борьбы с неинфекционными 

заболеваниями и ее воздействие на состояние здоровья населения, а также 

осуществлять на регулярной основе сбор и распространение информации об 

общих показателях неинфекционной заболеваемости в Регионе; 

(c) представить на рассмотрение пятьдесят восьмой сессии Регионального комитета в 

2008 г. доклад об осуществлении Европейской стратегии профилактики и борьбы с 

неинфекционными заболеваниями. 


