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Миграция и здоровье 

 

Цели и задачи 

Проблема миграции в настоящее время стоит на политической и стратегической повестке 

дня в большинстве стран Европейского региона ВОЗ. Она крайне актуальна как для сектора 

здравоохранения, так и за его пределами, особенно в том, что касается медико-санитарных 

потребностей нелегальных мигрантов и лиц, ищущих убежища. 

В новой европейской политике здравоохранения – Здоровье-2020, наряду с другими 

вопросами, связанными с защитой уязвимого населения, гендерными вопросами и правами 

человека, немало внимания уделяется и проблемам миграции и здоровья. В число ключевых 

элементов эффективных мер в области здоровья и миграции входит сокращение неравенств 

в отношении здоровья, укрепление ориентированных на нужды людей систем 

здравоохранения и стратегического руководства в интересах здоровья, а также создание 

устойчивых перед негативными внешними воздействиями местных сообществ. Эти меры 

должны затрагивать как страны происхождения мигрантов, так и принимающие страны. 

Зачастую мигранты на протяжении всей своей жизни сталкиваются с чередой невзгод, и 

миграция может становиться детерминантой предотвратимых и несправедливых различий, 

нездорового образа жизни, подверженности инфекциям, недостаточного доступа к услугам, 

социальной стигматизации и проблем с психическим и соматическим здоровьем. Чтобы 

эффективно сокращать эти неравенства и противодействовать их сложным факторам, 

необходимы согласованные усилия всех сфер государственного управления и всех секторов 

по воздействию на социальные детерминанты здоровья мигрантов. 

За время, прошедшее с принятия резолюции WHA61.17, огромное воздействие на проблему 

миграции оказал глобальный экономический кризис. Нерегулируемые потоки мигрантов приводят 

к определенным последствиям медико-санитарного характера, а нелегальные мигранты не имеют 

доступа к услугам здравоохранения. В результате стихийных бедствий, вооруженных конфликтов 

и отсутствия продовольственной безопасности появляются миллионы перемещенных лиц, 

здоровье которых также оказывается под угрозой. Опыт прошлых и нынешних глобальных (грипп 

H1N1, полиомиелит, тяжелый острый респираторный синдром и болезнь, вызванная вирусом 

Эбола) и региональных (например, туберкулез с множественной лекарственной устойчивостью) 

эпидемий вновь подчеркивает важность связи между мобильностью населения и борьбой с 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями (включая меры по охране здоровья матерей, 

детей и подростков), с обеспечением для неблагополучных групп населения доступа к услугам 

профилактики и лечения. 
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В число целей технического брифинга входит следующее: 

 подчеркнуть актуальность для государств-членов связанных с общественным 

здравоохранением аспектов миграции и подготовить планы систематических действий 

на региональном уровне, в том числе в рамках реализации политики Здоровье-2020; 

 представить работу, которую осуществляет в сфере здоровья и миграции ВОЗ, и 

стимулировать сотрудничество в отношении связанных с общественным 

здравоохранением аспектов миграции между странами Европейского региона, 

учитывая при этом специфику их контекста; 

 определить ключевые компоненты плана действий в отношении связанных с 

общественным здравоохранением аспектов миграции в Регионе. 
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