
Моя беременная жена 
осталась без дородовой 

помощи. Мы не знаем, 
когда попадем к врачу.

Становится очень 
холодно. Наш план – 

добраться до 
безопасного места, где 
мы сможем отдохнуть.

Европейское региональное бюро ВОЗ помогает странам 
обеспечивать медицинское обслуживание для беженцев и мигрантов.

У моего сына – пищевое 
отравление, с рвотой и 

диареей. Он слаб и 
обезвожен. Смогу ли я 

рассказать доктору, что с ним?

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ТРАВМА · ГИПЕРТЕНЗИЯ · ОБЕЗВОЖИВАНИЕ ·
ТРАВМЫ, ВЫЗВАННЫЕ НАСИЛИЕМ · ОСЛОЖНЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ ·

ТРЕВОГА · ДИАРЕЙНЫЕ БОЛЕЗНИ · ТРАВМЫ · ВШИ · СТРЕСС ·
ПРОБЛЕМЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ · ОЖОГИ · ДИАБЕТ · РАНЫ · 

ТРАВМЫ ГОЛОВЫ · БОЛЕЗНИ ПИЩЕВОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ ·

 ДЕПРЕССИЯ · ОБЕЗВОЖИВАНИЕ · РАНЫ НА КОЖЕ · ГОЛОВНАЯ БОЛЬ
ПИЩЕВОЕ ОТРАВЛЕНИЕ · УСТАЛОСТЬ · КОЖНЫЕ ИНФЕКЦИИ · СТРЕСС· 

ЖАР · ВЫСОКОЕ АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ · ОЖОГИ · ТРАВМЫ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ · ТРАВМЫ ГОЛОВЫ 

ПОЧЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ · БОЛЕЗНИ, ПЕРЕДАЮЩИЕСЯ С ВОДОЙ
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Вместе с маленькими 
детьми мы плыли по морю 
и шли по суше. Мы подолгу 

оставались без чистой 
воды и почти без еды.

У меня больное сердце, 
и лекарства осталось 

совсем немного. От 
переутомления мне может 

стать хуже.

Почти все мы испытываем 
стресс и тревогу. Люди часто 

боятся нас, думая, что мы 
разносим инфекционные 

болезни.

Мы преодолели долгий и 
трудный путь. У многих из нас 
повреждения кожи и другие 

травмы. Нам трудно идти 
дальше.


