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Связь между несколькими ключевыми 
повестками дня
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В центре внимания – разрыв в показателях смертности и 
распространенности НИЗ среди мужчин
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Богатая база фактических данных о влиянии гендерных 
аспектов



(5)

Гендерное равенство как цель и способствующий фактор
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Доказательная база для доклада ЕРБ ВОЗ о здоровье 
мужчин 
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Стратегия в поддержку здоровья и благополучия мужчин 
в Европейском регионе ВОЗ

Снизить преждевременную смертность у мужчин от НИЗ и 
непреднамеренных и преднамеренных травм

Сократить неравенства  в отношении соматического и психического 
здоровья и благополучия между мужчинами в любом возрасте в 
пределах Региона и отдельных стран 

Улучшить показатели гендерного равноправия, поддерживая роль 
мужчин как отцов, привлекая их к самопомощи, оказанию 
неоплачиваемого ухода, предотвращению насилия и охране 
сексуального и репродуктивного здоровья
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Нацеленная на преобразования повестка дня в области здоровья 
и благополучия мужчин

Укрепление стратегического руководства в поддержку здоровья 
и благополучия мужчин 

Сделать достижение гендерного равенства приоритетной 
задачей в области здоровья мужчин

Сделать системы здравоохранения более чуткими к гендерным 
аспектам

Развитие мер по укреплению здоровья

Создание прочной базы фактических данных
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Обеспечить согласованность политики: гендерные аспекты в политике здравоохранения и участие мужчин в гендерной политике
Поддержка позитивных и здоровых гендерных норм с первых дней жизни детей
Охват инициативой "Никого не оставить без внимания" мужчин, сталкивающихся с социальной изоляцией

Особое внимание к подросткам, для поддержки равноправного оказания помощи
Поддержка политики, направленной на справедливое разделение обязанностей родителей и осуществление ухода
Вовлечение мужчин в меры по предупреждению насилия в отношении мужчин и в отношении женщин

Обеспечение потребностей мужчин в отношении здоровья и поддержка ответственного отношения к здоровью
Обеспечение адекватных и доступных услуг первичной медико-санитарной помощи, в особенности – для мужчин в группе риска развития 
сердечно-сосудистых заболеваний
Создание отражающих гендерные аспекты инструментов для выявления и лечения депрессии и предупреждения суицида

Особое внимание к основным факторам риска: алкоголь, табак, злоупотребление психоактивными веществами, дорожно-транспортный травматизм
Действия на ключевых переходных этапах жизни, таким как подростковый возраст, отцовство и выход на пенсию
Проактивный подход в работе с мужчинами 

Повестка дня, нацеленная на преобразования: основные положения
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Проделанная нами работа

2016 г.

Сентябрь 2016 г.
РК-66 утвердил 
Стратегию в поддержку 
здоровья и благополучия 
женщин  

2017 г.

2018 г.

Сентябрь 2017 г.
Первое совещание 
экспертов, Копенгаген 
(Дания) 

Ноябрь 2017 г.
Постоянный комитет 
Регионального 
комитета

Февраль 2018 г.
Саммит мэров, сеть 
"Здоровые города", 
Копенгаген (Дания)

Февраль–март 2018 г.
Официальная 
консультация с 
государствами-
членами

Март 2018 г.
Постоянный комитет 
Регионального 
комитета

Март 2018 г.
Конференция по 
охране здоровья 
мужчин, Дублин 
(Ирландия)

Февраль 2018 г.
Второе 
совещание 
экспертов, 
Алматы 
(Казахстан)

Апрель 2018 г.
Сеть “Регионы – за 
здоровье”, Лугано 
(Швейцария)

Май 2018 г.
Международная 
конференция 
"Мужчины и 
равные 
возможности", 
Стокгольм 
(Швеция) 

Май 2018 г.
Постоянный комитет 
Регионального 
комитета

Июнь 2018 г.
Сеть “Регионы 
– за 
здоровье”, 
Марстранд
(Швеция) 

РК-68
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Итоговый документ 
совещания в Ситжесе и 
краткий аналитический 

обзор

Культурный контекст и 
заботливое отношение к 
своему здоровью: Отчет 

Сети фактических данных 
по вопросам здоровья

Гендерный анализ 
применения подхода 

STEPS к обследованиям 
и надзору

Гендерный анализ 
существующих в системах 

здравоохранения 
препятствий для борьбы с 

НИЗ

Гендерный анализ в 
Докладе о равноправии 
в отношении здоровья

Практическая работа уже началась: 
примеры последующих шагов
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Мониторинг реализации стратегии 

Совмещенный мониторинг и 
отчетность для:
• Стратегии в поддержку здоровья 

и благополучия женщин (2016 г.)
• Стратегии в поддержку здоровья 

и благополучия мужчин (2018 г.)

Отчеты для Регионального 
комитета в 2020 и 2023 гг.
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