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Заявление Европейской сети ВОЗ «Здоровые города» и сети «Регионы – 

за здоровье», представленное на Конференции высокого уровня по 

вопросам справедливости в отношении здоровья «Ускорить прогресс в 

обеспечении здоровой и благополучной жизни для всех жителей 

Европейского региона ВОЗ», 11–13 июня 2019 г., Любляна, Словения 

 

1. Мы, города и национальные сети, входящие в Европейскую сеть ВОЗ 

«Здоровые города», а также региональные члены сети «Регионы – за 

здоровье», в полной мере поддерживаем Люблянское заявление о 

равенстве в отношении здоровья и признаем важность усилий, 

направленных на то, чтобы ускорение прогресса в области здоровья 

оставалось одной из приоритетных задач глобальных, региональных и 

местных программ, от которых зависят здоровье и благополучие 

будущих поколений. 

  

2. Мы понимаем, что в данный исторический момент крайне важно 

уделять максимальное внимание вопросам равенства в отношении 

здоровья, гендерного равенства и права на максимально достижимый 

уровень здоровья как с социальной, так и с политической точки зрения и 

принимать меры для воздействия на те глубинные социальные, 

политические, культурные, экономические и экологические факторы, от 

которых они зависят. 

 

3. Мы еще раз заявляем, что именно неравенство является корнем наиболее 

значимых современных проблем в области общественного здоровья, 

включая такие проблемы, как изменение климата, ухудшение состояния 

окружающей среды, расслоение общества и утрату мирной жизни как 

внутри сообществ, так и между ними, причем в наибольшей степени от 

этого страдают самые уязвимые категории людей. Для выполнения 

обязательств по достижению устойчивого развития, которые главы 

государств взяли на себя в рамках Повестки дня в области устойчивого 

развития на период до 2030 года, в первую очередь необходимо 

добиться снижения неравенства. 
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4. Мы подчеркиваем важность той роли, которая отводится 

муниципалитетам, городам и регионам как проводникам идеи равенства 

в отношении здоровья, обеспечивающим, чтобы приоритетный характер 

равенства в отношении здоровья не подвергался пересмотру в 

результате социальных, культурных и политических изменений. 

 

5. Мы обязуемся ликвидировать все предотвратимые, несправедливые и 

устранимые различия между социальными группами, с тем чтобы у 

каждого имелась справедливая возможность в полной мере реализовать 

собственный потенциал и чтобы никто не был лишен благоприятных 

условий для достижения этого потенциала. 

 

6.  Мы признаем, что равенство в отношении здоровья является основной 

ценностью, закрепленной в таких взаимосвязанных международных и 

региональных рамочных программах и повестках дня, как Здоровье-

2020, Повестка дня в области устойчивого развития на период до 2030 

года и Тринадцатая общая программа работы ВОЗ на 2019–2023 гг., и 

это дает нам значимые политические полномочия для включения 

вопросов равенства и здоровья в наши муниципальные, региональные и 

национальные программы в качестве приоритетных задач.  

 

7.  В то же время мы еще раз отмечаем, что, хотя эти международные и 

региональные рамочные программы и повестки дня создают 

политические условия и рамки для снижения неравенства в отношении 

здоровья, именно работа на региональном, муниципальном и городском 

уровнях позволяет обеспечивать, чтобы никто не был оставлен без 

внимания по признаку половой или расовой принадлежности, 

религиозных убеждений, статуса мигранта (или аналогичного статуса), 

этнической принадлежности, половой ориентации, возраста, 

политических убеждений, инвалидности или социально-экономических 

обстоятельств. 

 

8.  Мы еще раз подчеркиваем необходимость принять во внимание вопросы 

равенства на всех этапах процесса разработки политики в городах и 

регионах – от планирования до осуществления, – так как в противном 



4 
 

случае принимаемые меры могут привести к усугублению или росту 

неравенства. 

 

9. Мы подчеркиваем, что в качестве органов власти, наиболее близких к 

людям и сообществам, вносим основополагающий вклад в поддержку 

осуществления международных и региональных рамочных программ и 

что наша обязанность – обеспечивать ускорение прогресса в достижении 

здоровья за счет коллегиальных усилий в рамках всех этапов 

программного и стратегического планирования. Наиболее эффективным 

способом снижения неравенства является привлечение целевых групп 

населения к принятию решений, которые затрагивают их интересы, и 

благодаря тесному взаимодействию с местными сообществами мы 

находимся на переднем крае такой работы. 

 

10. Мы признаём, что неравенство в отношении здоровья сохраняется как 

внутри стран, регионов и городов, так и между ними и что если каждый 

из нас будет стремиться к достижению равенства в отношении здоровья 

как на региональном, так и на местном уровне, то тем самым мы внесем 

свой вклад в более масштабную национальную и международную 

работу по укреплению справедливости и равноправия в Европейском 

регионе ВОЗ. 

 

11. Мы подчеркиваем, что места, в которых люди живут, общаются, учатся, 

работают и отдыхают, оказывают огромное влияние на равенство в 

отношении здоровья в городах и регионах. В связи с этим мы обязуемся 

обеспечить вопросу равенства центральное место во всех региональных 

и муниципальных градостроительных программах, с тем чтобы наши 

города и муниципальные территории благоприятствовали снижению, а 

не усугублению неравенства. 

 

12. Мы обязуемся служить примером для подражания в вопросах 

обеспечения гендерного равенства и отдаем себе отчет в том, что 

коммерческие, социальные, экологические и экономические 

детерминанты пересекаются с гендерными нормами и стереотипами, что 

ведет к разнице в возможностях и рисках в отношении здоровья между 
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мальчиками и девочками, а впоследствии – между мужчинами и 

женщинами на протяжении всей их жизни. Все эти проблемы могут 

быть урегулированы на региональном и городском уровнях, и мы 

обязуемся принимать соответствующие меры. 

 

13. Мы в полной мере осознаём, что мониторинг и наращивание равенства в 

отношении здоровья представляют собой ключевые меры по 

скорейшему достижению всеохватного устойчивого развития и 

процветания в Европейском регионе. Мы обязуемся совершенствовать 

наши инструменты наблюдения и мониторинга и меры воздействия на 

региональном, муниципальном и городском уровнях и намереваемся 

сотрудничать с национальными органами власти для выполнения этой 

задачи. 

 

14. Мы признаём достоверность фактических данных, свидетельствующих о 

том, что до 15% домохозяйств в странах Европейского региона 

сталкиваются с проблемой обнищания в связи с необходимостью 

оплачивать расходы на услуги здравоохранения из собственных средств, 

и даже ряд стран с самым высоким уровнем дохода оказываются не 

способны обеспечить надежную финансовую защиту для компенсации 

населению расходов на услуги здравоохранения. Таким образом, мы 

осознаём, что борьба за равенство в отношении здоровья затрагивает все 

города и регионы Европейского региона, независимо от их уровня 

экономического развития. 

 

15. Мы особо отмечаем, что система здравоохранения играет важную роль в 

скорейшем достижении равенства в отношении здоровья и что системы 

здравоохранения разных стран Европейского региона демонстрируют 

новые методы устранения неравенства. Используя в рамках своих 

программ занятости и закупок инновационные экономические методы, 

подходы, предусматривающие социальную ответственность, и 

инвестиции, основанные на морально-этических принципах, системы 

здравоохранения вносят дополнительный вклад в улучшение положения 

людей, которые подвергаются риску социальной и экономической 
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изоляции. Регионы и местные органы власти должны принимать участие 

в этом процессе, чтобы никто не был оставлен без внимания. 

 

16. Мы знаем, что задача строительства безопасных, устойчивых и 

жизнестойких сообществ должна лежать в основе стратегий, 

направленных на ускорение прогресса в достижении здоровья и 

благополучия для всех. Нам также известно, что для строительства таких 

безопасных и жизнестойких сообществ необходимо принимать меры на 

региональном и городском уровнях. Мы обязуемся выступать в качестве 

ключевых партнеров в рамках данного процесса. 

 

17. Мы особо отмечаем важность Копенгагенского консенсуса мэров 

«Более здоровые и счастливые города для всех», нового этапа VII 

Европейской сети ВОЗ «Здоровые города» и Гётеборгского манифеста 

сети «Регионы – за здоровье» и их сосредоточенность на детерминантах 

здоровья в широком смысле и на содействии глобальным и 

региональным программам по снижению неравенства в отношении 

здоровья в Европейском регионе.  

 

18. Мы обязуемся полагаться и опираться на партнерства, уже 

существующие на региональном и городском уровнях, для скорейшего 

достижения равенства в отношении здоровья, а также использовать 

Европейскую сеть ВОЗ «Здоровые города» и сети «Регионы – за 

здоровье» в качестве платформ для взаимодействия и сотрудничества с 

соответствующими представителями как самых разных групп общества, 

так и всех уровней власти, с тем чтобы обеспечить поддержку 

дипломатии в области здравоохранения и согласованность стратегий по 

снижению неравенства за счет многоуровневого и межсекторального 

подхода.  

 

19. Мы обязуемся наращивать потенциал всех секторов управления в таких 

вопросах, как понимание проблемы неравенства в отношении здоровья; 

наличие навыков, инструментария и знаний, необходимых для 

разработки политики, которая будет служить основой для 

национальных, региональных и местных мер по снижению неравенства в 
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отношении здоровья; а также разработка надлежащих показателей 

неравенства для количественной оценки прогресса. 

 

20. Мы высоко оцениваем работу Европейского регионального бюро ВОЗ 

над выдвижением инициативы по подготовке Доклада о положении дел 

в области обеспечения справедливости в отношении здоровья в 

Европейском регионе ВОЗ и анализу содержащихся в нем 

беспрецедентных фактических данных и вариантов политики; мы 

призываем страны, регионы, муниципалитеты и города использовать эту 

инициативу в качестве инструмента для информационно-

просветительской деятельности и технической основы для нашей работы 

по созданию более справедливых обществ. В качестве сетей ВОЗ мы 

будем поощрять взаимное обучение между городами и регионами, 

которые сталкиваются с различными проблемами при попытках 

снижения неравенства, обеспечивать обмен передовым практическим 

опытом и разрабатывать и внедрять инструменты, механизмы и 

политику по поддержке равенства, здоровья и благополучия для всех. 

 

21. Мы признаём, что важнейшим первым шагом в этом направлении 

является количественная оценка уровня несправедливости и 

необоснованности неравенств в отношении здоровья в наших странах и 

регионах и между ними, но понимаем, что необходимо принимать и 

дальнейшие меры. Мы призываем государства-члены, ВОЗ, партнеров 

Организации Объединенных Наций и мировое сообщество принять 

скорейшие меры по обеспечению равенства в отношении здоровья. 

 

22. Мы, Европейская сеть ВОЗ «Здоровые города» и сеть «Регионы – за 

здоровье», принимаем данное заявление. Мы обязуемся проводить в 

жизнь настоящую повестку дня в духе Конференции высокого уровня по 

вопросам справедливости в отношении здоровья «Ускорить прогресс в 

обеспечении здоровой и благополучной жизни для всех жителей 

Европейского региона ВОЗ», состоявшейся 11–13 июня 2019 г. в г. 

Любляна, Словения, с тем чтобы она служила стимулом для 

расширенного и устойчивого участия, сотрудничества и усилий по 
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дальнейшему обеспечению равенства в отношении здоровья во всех 

наших городах, регионах и странах. 

 


