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Паллиативная помощь в Европе: призыв к действию

Первичная медико-
санитарная помощь
Предоставление 
паллиативной помощи на 
базе центров первичной 
медико-санитарной 
помощи и учреждений 
здравоохранения

Это особый вид 
помощи людям с 
опасными для жизни 
заболеваниями и их 
семьям.

Позволяет 
улучшить 
качество жизни.

Способствует облегчению 
боли и физических, 
психосоциальных и 
духовных страданий.

Может предоставляться 
в домашних условиях, 
медицинских центрах, 
больницах и хосписах.

Дает преимущества 
системам 

здравоохранения, позволяя 
сэкономить средства 

путем более эффективного 
использования ресурсов.

Может предоставляться 
медицинскими работниками 

и волонтерами.

65% 
46% 
83% 

2

Команды 
паллиативной 

помощи на 
100 000 населения

Команды 
паллиативной 

помощи на 
100 000 населения

0 0.8

У НАС ЕСТЬ НАМ НУЖНО 

стран Европы 
нет имеют 
специализации 
врачей в области 
предоставления 
паллиативной помощи 

стран Европы не 
имеют программ 
подготовки в области 
предоставления 
паллиативной 
помощи для всех 
будущих врачей.

населения Европы 
не имеют доступа к 
услугам паллиативной 
помощи

Чрезмерно ограничительный 
характер нормативно-
правового регулирования 
в области применения 
опиоидных обезболивающих 
средств

Отсутствие подготовки 
будущих работников 
здравоохранения по 
вопросам предоставления 
паллиативной помощи

Отсутствие специализации 
в области предоставления 
паллиативной помощи

Культурные и 
социальные 
барьеры

Низкий уровень 
осведомленности 
общества и специалистов 
здравоохранения 
о преимуществах 
предоставления 
паллиативной помощи

Политика
Пересмотр законов 
и процедур с целью 
улучшения доступа 
к опиоидным 
обезболивающим 
средствам

Образование
Содействие 
подготовке в области 
предоставления 
паллиативной помощи 
для всех работников 
здравоохранения

Людей умирают 
ежегодно в 
Европе, нуждаясь 
в паллиативной 
помощи

Людей будет 
необходима 
паллиативная 
помощь к 2030 
году

Дополнительная информация в  Атласе развития паллиативной помощи в Европе Европейской ассоциации 
паллиативной помощи  https://bit.ly/2FoPp0x                        
 

Дополнительная информация на веб-сайте ВОЗ “Паллиативная помощь”
www.euro.who.int/en/palliativecare

Паллиативная помощь для всех, 
кому она нужна

Что такое паллиативная помощь?

Кому она необходима?

Готовы ли мы к этому 
вызову?

Какие барьеры стоят на пути? Какие меры могут быть приняты странами?

Потребление основных опиоидных препаратов

На всей 
траектории 
болезни: 
с момента 
диагностирования 
и на протяжении 
всей болезни

Для всех 
стран, 
независимо 
от уровня 
их доходов

Для пациентов с 
онкологическими 
и другими 
заболеваниями

Для 
взрослых 
и для 
детей

Паллиативная помощь необходима людям с различными 
видами заболеваний

38% нуждающихся в 
паллиативной помощи 
имеют онкологические 
заболевания

33% Сердечно-сосудистые заболевания

16 % Деменция

7 %  Другие6 %  Хронические 
заболевания 
легких


