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Îáîçíà÷åíèÿ, èñïîëüçóåìûå â íàñòîÿùåé
ïóáëèêàöèè, è ïðèâîäèìûå â íåé ìàòåðèàëû íå
îòðàæàþò êàêîãî áû òî íè áûëî ìíåíèÿ
Åâðîïåéñêîé îáñåðâàòîðèè ïî ñèñòåìàì è
ïîëèòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ îòíîñèòåëüíî
ïðàâîâîãî ñòàòóñà òîé èëè èíîé ñòðàíû,
òåððèòîðèè, ãîðîäà èëè ðàéîíà èëè èõ
îðãàíîâ âëàñòè, èëè îòíîñèòåëüíî äåëèìèòàöèè
èõ ãðàíèö. Ïóíêòèðíûå ëèíèè íà ãåîãðàôè÷åñ-
êèõ êàðòàõ îáîçíà÷àþò ïðèáëèçèòåëüíûå
ãðàíèöû, îòíîñèòåëüíî êîòîðûõ ïîêà ÷òî åùå
ìîæåò íå áûòü ïîëíîãî ñîãëàñèÿ.

Óïîìèíàíèå òåõ èëè èíûõ êîìïàíèé èëè
ïðîäóêòîâ îòäåëüíûõ èçãîòîâèòåëåé íå îçíà÷àåò,
÷òî Åâðîïåéñêàÿ îáñåðâàòîðèÿ ïî ñèñòåìàì è
ïîëèòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîääåðæèâàåò èëè
ðåêîìåíäóåò èõ, îòäàâàÿ èì ïðåäïî÷òåíèå ïî
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè êîìïàíèÿìè èëè ïðîäóêòà-
ìè àíàëîãè÷íîãî õàðàêòåðà, íå óïîìÿíóòûìè â
òåêñòå. Çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà èìåþò
ìåñòî îøèáêè è ïðîïóñêè, íàçâàíèÿ ïàòåíòîâàí-
íûõ ïðîäóêòîâ âûäåëÿþòñÿ íà÷àëüíûìè
ïðîïèñíûìè áóêâàìè.

Åâðîïåéñêàÿ îáñåðâàòîðèÿ ïî ñèñòåìàì è
ïîëèòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèíÿëà âñå
ðàçóìíûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè äëÿ
ïðîâåðêè èíôîðìàöèè, ñîäåðæàùåéñÿ â
íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè. Òåì íå ìåíåå, îïóáëèêî-
âàííûå ìàòåðèàëû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ áåç êàêîé-
ëèáî ÷åòêî âûðàæåííîé èëè ïîäðàçóìåâàåìîé
ãàðàíòèè. Îòâåòñòâåííîñòü çà èíòåðïðåòàöèþ è
èñïîëüçîâàíèå ìàòåðèàëîâ ëîæèòñÿ íà ïîëüçîâà-
òåëåé. Åâðîïåéñêàÿ îáñåðâàòîðèÿ ïî ñèñòåìàì è
ïîëèòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ íè â êîåì ñëó÷àå íå
íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà óùåðá, ñâÿçàííûé ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýòèõ ìàòåðèàëîâ. Ìíåíèÿ,
âûðàæåííûå â äàííîé ïóáëèêàöèè àâòîðàìè,
ðåäàêòîðàìè èëè ãðóïïàìè ýêñïåðòîâ, íå
îáÿçàòåëüíî îòðàæàþò ðåøåíèÿ èëè îôèöèàëü-
íóþ ïîëèòèêó Åâðîïåéñêîé îáñåðâàòîðèè ïî
ñèñòåìàì è ïîëèòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â Ìåæäóíàðîäíóþ ñåòü ñðàâíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé
â çäðàâîîõðàíåíèè âõîäÿò ýêñïåðòû èç 13 ñòðàí (ñì.
íèæå). Ñåòü ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ èññëåäîâàòåëüñêîãî
ïðîåêòà, îñóùåñòâëÿåìîãî ïðè ôèíàíñîâîé
ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Âåëèêîáðèòàíèè (íîìåð ãðàíòà 0510002). Ìû
âûðàæàåì åìó ñâîþ áëàãîäàðíîñòü. Ìû òàêæå
õîòèì âûðàçèòü ñâîþ ïðèçíàòåëüíîñòü çà îêàçàííóþ
ïîääåðæêó è îáðàòíóþ ñâÿçü ñîòðóäíèêàì Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Âåëèêîáðèòàíèè, â îñîáåííîñ-
òè Äåáîðå Ðîø è Àëàíó Ãëàíöó. Ìíåíèÿ, âûðàæåí-
íûå â äàííîì äîêóìåíòå, ïðèíàäëåæàò èñêëþ÷èòåëü-
íî èõ àâòîðàì è íå îáÿçàòåëüíî îòðàæàþò ìíåíèå
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Âåëèêîáðèòàíèè.
Àâòîðû íåñóò ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà âñå îøèáêè.

Ìåæäóíàðîäíàÿ ñåòü ñðàâíèòåëüíûõ èññëåäîâà-
íèé â çäðàâîîõðàíåíèè
(International Healthcare Comparisons Network)

Ðàéíàðä Áóññå, îòäåë óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ, Èíñòèòóò ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé,
Òåõíîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò, Áåðëèí, Ãåðìàíèÿ,
Åâðîïåéñêàÿ îáñåðâàòîðèÿ ïî ñèñòåìàì è ïîëèòèêå
çäðàâîîõðàíåíèÿ

Êàðë-Àðäè Äþáóà, ôàêóëüòåò ñåñòðèíñêîãî äåëà,
Ìîíðåàëüñêèé óíèâåðñèòåò, Êàíàäà

Èçàáåëü Äþðàí-Çàëåñêè, áîëüíèöà Henri Mondor,
Ïàðèæ, Ôðàíöèÿ

Îää Àðèëä Õàóãåí, ñïåöèàëüíûé ñîâåòíèê ïî
óñëóãàì è ñèñòåìàì çäðàâîîõðàíåíèÿ, Áëîììåí-
õîëüì, Íîðâåãèÿ

Äæóäèò Õèëè, Ñåòü êîíòðîëüíûõ èíñòèòóòîâ (RegNet),
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ øêîëà ñîöèàëüíûõõ íàóê,
Àâñòðàëèéñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò

Àëüáåðòî Õîëëè, Èíñòèòóò ýêîíîìèêè è óïðàâëåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ëîçàííñêèé óíèâåðñèòåò,
Øâåéöàðèÿ

Èíãâàð Êàðëáåðã, Öåíòð àíàëèçà ñèñòåì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, Ãåòåáîðã, Øâåöèÿ

Íèê Êëàçèíãà, îòäåëåíèå ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû,
Àìñòåðäàìñêèé óíèâåðñèòåò, Íèäåðëàíäû

Àëàí Êðàñíèê, Èíñòèòóò îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, Êîïåíãàãåíñêèé óíèâåðñèòåò, Äàíèÿ

Íèêîëàñ Ìåéñ, Ëîíäîíñêàÿ øêîëà ãèãèåíû è
òðîïè÷åñêîé ìåäèöèíû, Âåëèêîáðèòàíèÿ, ñîâåòíèê
Ìèíèñòåðñòâà ôèíàíñîâ Íîâîé Çåëàíäèè ïî
âîïðîñàì ïîëèòèêè

Þõà Òåïåðè, Íàöèîíàëüíûé öåíòð íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé è ðàçðàáîòîê â îáëàñòè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ STAKES, Õåëüñèíêè, Ôèíëÿíäèÿ

Ìàãäàëåíà Ðîçåíìåëëåð, áèçíåñ-øêîëà IESE,
Íàâàððñêèé óíèâåðñèòåò, Áàðñåëîíà, Èñïàíèÿ

Óîëòåð Ðè÷÷èàðäè, îòäåë ãèãèåíû è îáùåñòâåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, Êàòîëè÷åñêèé óíèâåðñèòåò Sacred
Heart, Ðèì, Èòàëèÿ
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Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùüÌåäèöèíñêàÿ ïîìîùüÌåäèöèíñêàÿ ïîìîùüÌåäèöèíñêàÿ ïîìîùüÌåäèöèíñêàÿ ïîìîùü     âíåâíåâíåâíåâíå
ñòàöèîíàðàñòàöèîíàðàñòàöèîíàðàñòàöèîíàðàñòàöèîíàðà
Ïîëó÷åíèå îáùåâðà÷åáíîé è

ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

â âîñüìè ñòðàíàõ

Õàðàêòåð îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ìåíÿåòñÿ. Õîòÿ ëå÷åíèå â áîëüíèöàõ
áóäåò âñåãäà çàíèìàòü êëþ÷åâîå ìåñòî â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ÷òî
ïîä÷åðêèâàåò èõ âàæíóþ ðîëü â äåëå ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ è ïðîâåäåíèè
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, à òàêæå â äåëå âåäåíèÿ ñëîæíûõ è òÿæåëûõ ñëó÷àåâ
çàáîëåâàíèÿ, âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ðàñòåò èíòåðåñ ê ïåðñïåêòèâå îêàçàíèÿ
íåêîòîðûõ âèäîâ ïîìîùè çà ïðåäåëàìè ñòàöèîíàðà. Ýòîìó èíòåðåñó
ñïîñîáñòâóåò ðÿä ôàêòîðîâ:

• î÷åâèäíàÿ âûñîêàÿ ñòîèìîñòü ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ (õîòÿ âî ìíîãèõ
ñòðàíàõ ñòîèìîñòü îêàçàíèÿ òàêîé æå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âíå ñòàöèîíàðà
ìîæåò áûòü íå íèæå èëè äàæå âûøå èç-çà ïîòåðè ìàñøòàáíîé ýêîíîìèè);

• îæèäàåìûå â áóäóùåì ïðîáëåìû â îðãàíèçàöèè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ,
îñîáåííî òàì, ãäå íàñåëåíèå ðàññåëåíî íà îáøèðíîé òåððèòîðèè;

• ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî îêàçàíèå ïîìîùè çà ïðåäåëàìè ñòàöèîíàðà ñäåëàåò
åå áîëåå äîñòóïíîé, òåì ñàìûì ïîâûñèâ åå ñïîñîáíîñòü ê ðåàãèðîâàíèþ
íà ñóùåñòâóþùèå çàïðîñû è, âîçìîæíî, ðàñøèðèâ âûáîð äëÿ ïàöèåíòà.

Íåñìîòðÿ íà òàêîé èíòåðåñ, â äàííûé ìîìåíò íà óäèâëåíèå ìàëî èíôîðìàöèè
î òîì, êàê â ðàçíûõ ñòðàíàõ îðãàíèçîâàíî ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå âíå
ñòàöèîíàðà. Ýòî êîíòðàñòèðóåò ñ îáèëèåì èíôîðìàöèè ïî òàêèì âîïðîñàì,
êàê, íàïðèìåð, êîëè÷åñòâî êîåê â ñòàöèîíàðàõ. Â ýòîì äîêóìåíòå ìû ñòàâèì
ïåðåä ñîáîé öåëü ïîêàçàòü øèðîêèé ñïåêòð ñóùåñòâóþùèõ ìîäåëåé íà
ïðèìåðå âîñüìè ñòðàí. Òàêîå îïèñàíèå ïðèçâàíî ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ áîëåå
ïðåäìåòíîé äèñêóññèè î áóäóùèõ ïåðñïåêòèâàõ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ
âíå ñòàöèîíàðà.

Äëÿ àíàëèçà áûëè îòîáðàíû ñòðàíû ñ ðàçëè÷íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè: â îäíèõ
çäðàâîîõðàíåíèå ôèíàíñèðóåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ïîñðåäñòâîì ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ (Ôðàíöèÿ è Íèäåðëàíäû), â äðóãèõ èñòî÷íèêîì ôèíàíñèðîâàíèÿ
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* Â Ñîåäèíåííîì Êîðîëåâñòâå îòâåòñòâåííîñòü çà îðãàíèçàöèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ
ïåðåäàíà Àíãëèè, Øîòëàíäèè, Ñåâåðíîé Èðëàíäèè è Óýëüñó. Â ñâÿçè ñ ýòèì
â îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ íàáëþäàåòñÿ âñå áîëüøå ðàçëè÷èé è èçìåíåíèé,
ïðè÷åì íàèáîëåå äèíàìè÷íî ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ â Àíãëèè. Åñëè íå óêàçàíî èíîå,
â íàñòîÿùåì äîêóìåíòå ïðèâîäÿòñÿ ïðèìåðû è äàííûå Àíãëèè.

ÿâëÿþòñÿ â îñíîâíîì íàëîãè (Àâñòðàëèÿ, Äàíèÿ, Àíãëèÿ*, Ôèíëÿíäèÿ, Íîâàÿ
Çåëàíäèÿ è Øâåöèÿ). Â áîëüøèíñòâå ýòèõ ñòðàí ðàçäåëÿåòñÿ òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî
ôèíàíñèðóåìîå ãîñóäàðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèå äîëæíî îêàçûâàòü øèðîêèé
ñïåêòð óñëóã, îõâàòûâàòü âñå íàñåëåíèå è ñòðåìèòüñÿ ê ïîâûøåíèþ ñòàíäàðòîâ
êà÷åñòâà îáñëóæèâàíèÿ, ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.
Îäíàêî ïîðÿäîê îáðàùåíèÿ ïàöèåíòîâ ê âðà÷àì îáùåé ïðàêòèêè è âðà÷àì-
ñïåöèàëèñòàì, èìåþùèéñÿ ó ïàöèåíòà âûáîð è îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ â ýòèõ ñòðàíàõ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ.

Ìîæíî ïðåäñòàâèòü ðàññìàòðèâàåìûå ñòðàíû â âèäå ñïåêòðà, ãäå, ñ îäíîé
ñòîðîíû, àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ ìåõàíèçì, êîòîðûé êîíòðîëèðóåò äîñòóï ê
ñïåöèàëèçèðîâàííûì è äèàãíîñòè÷åñêèì ñëóæáàì, à ñ äðóãîé – ïàöèåíò ìîæåò
ñâîáîäíî îáðàùàòüñÿ çà ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùüþ íàïðÿìóþ. Ñèñòåìû
îáðàùåíèÿ íàïðÿìóþ, êàê ïðàâèëî, ïðåäîñòàâëÿþò ïàöèåíòó áîëåå øèðîêèé
âûáîð âðà÷à è ïîçâîëÿþò áûñòðåå ïîëó÷èòü ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ïîìîùü,
îäíàêî íåðåäêî ýòîìó ñîïóòñòâóþò ôðàãìåíòèðîâàííîñòü è ìåíüøàÿ
ïðååìñòâåííîñòü â ëå÷åíèè, áîëåå âûñîêèå çàòðàòû ïîëüçîâàòåëÿ è ñíèæåíèå
óðîâíÿ ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè è ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè. Ñèñòåìû,
ãäå ïðàêòèêóåòñÿ àêòèâíûé êîíòðîëü ñî ñòîðîíû âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè è äðóãèõ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, êàê ïðàâèëî, òðåáóþò ïîñòàíîâêè ïàöèåíòà íà ó÷åò
è îãðàíè÷èâàþò âûáîð ïàöèåíòîì ëå÷àùåãî âðà÷à, íî â áîëüøåé ñòåïåíè
îáåñïå÷èâàþò íåïðåðûâíîñòü â ëå÷åíèè è èíòåãðàöèþ ðàçëè÷íûõ ñëóæá. Â
òàêèõ ñèñòåìàõ ðåæå âñòðå÷àåòñÿ äóáëèðîâàíèå è çà ñ÷åò ýòîãî ïîâûøàåòñÿ
ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ; êðîìå òîãî, â íèõ, êàê ïðàâèëî,
èñòîðè÷åñêè ñóùåñòâóþò áîëåå ÷åòêîå äåëåíèå íà âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè è
âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ è áîëåå äîëãàÿ òðàäèöèÿ ðàçäåëåíèÿ âðà÷åé îáùåé
ïðàêòèêè/ñåìåéíûõ âðà÷åé è âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ.

Âàæíî îòìåòèòü çíà÷èòåëüíûé îáúåì èìåþùèõñÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé,
ïîñâÿùåííûõ âçàèìîñâÿçè ñèëüíîãî ïåðâè÷íîãî çâåíà ìåäèêî-ñàíèòàðíîé
ïîìîùè è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ – ïðèìåðîì òàêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ðàáîòà Ñòàðôèëä (Starfield) è êîëëåã. Â íåäàâíî ïðîâåäåííîì àíàëèçå ñòðàí,
âõîäÿùèõ â Îðãàíèçàöèþ ýêîíîìè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà è ðàçâèòèÿ (ÎÝÑÐ),
ýòè àâòîðû ïîêàçàëè, ÷òî íàëè÷èå ñèëüíîé ñèñòåìû ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â ñòðàíå çíà÷èìûì îáðàçîì àññîöèèðóåòñÿ ñî ñíèæåíèåì
ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòíîñòè îò öåëîãî ðÿäà çàáîëåâàíèé (1). Ýòà îöåíêà
áûëà ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì 10-êîìïîíåíòíîé øêàëû, îòðàæàþùåé
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ñòðóêòóðíûå õàðàêòåðèñòèêè, òàêèå êàê ôèíàíñèðîâàíèå, ðàñïðåäåëåíèå è
äîñòóïíîñòü ðåñóðñîâ, è ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðàêòèêè íà óðîâíå
ïåðâè÷íîãî çâåíà, òàêèå êàê àêòèâíîñòü ìåõàíèçìà êîíòðîëÿ äîñòóïà ê
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè, ïîëíîòà îêàçàíèÿ ïîìîùè íà óðîâíå ïåðâè÷íîãî
çâåíà è ñòåïåíü êîîðäèíàöèè óñëóã. Ýòà çàâèñèìîñòü ñîõðàíèëàñü è ïîñëå
ïîïðàâîê ðÿäà äåòåðìèíàíò çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, òàêèõ êàê íàöèîíàëüíîå
áëàãîñîñòîÿíèå è ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ è òàáàêà, ÷òî óêàçûâàåò íà âûñîêèé
ïîòåíöèàë ïåðâè÷íîãî çâåíà â ÷àñòè óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Íàñòîÿùèé ðåôåðàò ïîñâÿùåí òðåì îñíîâíûì òåìàì:

• ïîðÿäîê ïîëó÷åíèÿ ïîìîùè, îêàçûâàåìîé âðà÷àìè îáùåé ïðàêòèêè
(ïåðâè÷íî) è âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè â âîñüìè ñòðàíàõ;

• ñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ âûáîðà è çàòðàòàìè ïîëüçîâàòåëÿ;

• àññîðòèìåíò óñëóã, ïðåäîñòàâëÿåìûõ ïàöèåíòàì âðà÷àìè îáùåé ïðàêòèêè,
âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè è äðóãèìè ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè.

Äîêóìåíò îñíîâàí íà îáçîðå ðÿäà êàê îïóáëèêîâàííûõ, òàê è ìàëîèçâåñòíûõ
ðàáîò, à òàêæå èíôîðìàöèè î ñòðàíàõ, ïîëó÷åííîé îò Ìåæäóíàðîäíîé ñåòè
ñðàâíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ìû íå
ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü ñèñòåìàòè÷åñêîé è âñåîáúåìëþùåé îöåíêè ñòðàòåãèé
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âíå ñòàöèîíàðà, à ëèøü ïîïûòàëèñü ñäåëàòü
«îäíîìîìåíòíûé ñíèìîê» ïîäõîäîâ, ïðèíÿòûõ â ðàçíûõ ñòðàíàõ, ÷òîáû âûÿâèòü
îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ñóùåñòâóþùèõ ìîäåëåé. Ìû ïðèâîäèì áîëåå
ïîäðîáíîå îïèñàíèå ñèñòåì, ñóùåñòâóþùèõ â êàæäîé èç ðàññìàòðèâàåìûõ
çäåñü ñòðàí, â Ïðèëîæåíèè (ñ. 18–86). Îäíàêî íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå
èññëåäîâàíèÿ êîíòåêñòóàëüíûõ ôàêòîðîâ è èçìåíèâøèõñÿ îñîáåííîñòåé äëÿ
áîëåå ñèñòåìàòè÷åñêîãî ñðàâíåíèÿ ïîäõîäîâ ê îðãàíèçàöèè îáùåé è
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ïîðÿäîê îáðàùåíèÿ ê âðà÷àì îáùåé ïðàêòèêè è âðà÷àì-ñïåöèàëèñòàì

Ïîðÿäîê ïåðâîíà÷àëüíîãî îáðàùåíèÿ ïàöèåíòîâ çà íåñðî÷íîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â ðàçíûõ ñòðàíàõ âåñüìà ðàçëè÷åí. Â Äàíèè, Àíãëèè
è Ôèíëÿíäèè ïàöèåíòû äîëæíû âñòàâàòü íà ó÷åò ó âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, à â Íèäåðëàíäàõ ìîæíî âñòàòü íà ó÷åò ó ëþáîãî
âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè íåçàâèñèìî îò ìåñòà æèòåëüñòâà. Â Àâñòðàëèè, Íîâîé
Çåëàíäèè, Ôðàíöèè è Øâåöèè ïàöèåíòû ìîãóò îáðàòèòüñÿ ê ëþáîìó âðà÷ó
îáùåé ïðàêòèêè è ïîòðåáîâàòü (îïðåäåëåííóþ ñóììó) âîçìåùåíèå
ðàñõîäîâ èëè ñóáñèäèþ, õîòÿ ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ ïàöèåíò ìîæåò âñòàòü
íà ó÷åò è ó âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè â Øâåöèè èëè ó «medecin traitant»
(«ëå÷àùåãî âðà÷à») âî Ôðàíöèè.
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Åâðîïåéñêàÿ îáñåðâàòîðèÿ ïî ñèñòåìàì è ïîëèòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ

Êàê ïðàâèëî, ïàöèåíòû îáðàùàþòñÿ ê âðà÷ó îáùåé ïðàêòèêè çà êîíñóëüòàöèåé,
åñëè èì òðåáóåòñÿ íåñðî÷íàÿ ïîìîùü ïðè ïåðâîì ïîñåùåíèè, îáû÷íî ïàöèåíò
äîëæåí çàðàíåå çàïèñàòüñÿ íà ïðèåì. Âðåìÿ îæèäàíèÿ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì
– îò ïðèåìà âðà÷îì â äåíü çàïèñè äî îæèäàíèÿ áîëåå âîñüìè äíåé. Â ñðî÷íûõ
ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû âî âñåõ ñòðàíàõ ìîãóò îáðàòèòüñÿ íåïîñðåäñòâåííî â
îòäåëåíèå ñêîðîé ïîìîùè ñòàöèîíàðà.

Âî âñåõ âîñüìè ñòðàíàõ ïåðâîíà÷àëüíóþ ïîìîùü ïî÷òè âñåãäà îêàçûâàåò âðà÷.
Òàêàÿ ñèñòåìà ÷àñòî îïèðàåòñÿ íà ñóùåñòâóþùèé ïîðÿäîê âîçìåùåíèÿ
ðàñõîäîâ, õîòÿ ðàñòåò èíòåðåñ ê ðàñøèðåíèþ ðîëè ìåäñåñòåð è äðóãèõ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, òàêèõ êàê ôàðìàöåâòû. Ïðèìåðû îêàçàíèÿ ïîìîùè,
êîãäà öåíòðàëüíûì ëèöîì ÿâëÿåòñÿ ìåäñåñòðà, îáû÷íîå ÿâëåíèå, îñîáåííî â
Àíãëèè, Íèäåðëàíäàõ è Øâåöèè. Òàê, â øâåäñêèõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðàõ
ïàöèåíòà âíà÷àëå îñìàòðèâàåò ìåäñåñòðà, êîòîðàÿ íàïðàâëÿåò ýòîãî ïàöèåíòà
ê âðà÷ó îáùåé ïðàêòèêè ëèáî â áîëüíèöó. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñåñòðèíñêèé
óõîä ïðè çàáîëåâàíèÿõ îñóùåñòâëÿëñÿ, êàê ïðàâèëî, ïîä êîíòðîëåì âðà÷à â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðîãèìè ïðîòîêîëàìè. Íî ñåé÷àñ, îñîáåííî â Àíãëèè,
ìåäñåñòðû è ôàðìàöåâòû âñå ÷àùå çàíèìàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðàêòèêîé.
Íåäàâíî áûëè âíåñåíû èçìåíåíèÿ â èíñòðóêöèè, çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿþùèå
ïåðå÷åíü ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå èìååò ïðàâî âûïèñûâàòü
ìåäñåñòðà.

Ñóùåñòâóþò ðàçíûå ìîäåëè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â íåðàáî÷èå
÷àñû, à ìíîãèå ñòðàíû ñåé÷àñ ïåðåñìàòðèâàþò ïîðÿäîê îêàçàíèÿ òàêîé
ïîìîùè. Íàïðèìåð, âî Ôðàíöèè â ýêñïåðèìåíòàëüíîì ïîðÿäêå íà áàçå
áîëüíèö îðãàíèçîâàíû ñëóæáû âûçîâà âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè, â ýòèõ
ñëóæáàõ èëè öåíòðàõ ïî âûçîâó ðàáîòàþò âðà÷è; âðà÷è, ñïåöèàëèçèðóþùèåñÿ
íà îêàçàíèè ïîìîùè â íåðàáî÷èå ÷àñû, ïî äîãîâîðåííîñòè ïîëó÷àþò
ïîâûøåííóþ îïëàòó. Â Íèäåðëàíäàõ âðà÷àìè îáùåé ïðàêòèêè ñîçäàíû
êîîïåðàòèâû, êîòîðûå íà áàçå ñïåöèàëüíûõ öåíòðîâ èëè áîëüíèö
îáåñïå÷èâàþò îêàçàíèå ïîìîùè áîëüíûì â íåðàáî÷èå ÷àñû; ðåøåíèå îá
îêàçàíèè ïîìîùè îáû÷íî ïðèíèìàåò ìåäñåñòðà íà îñíîâå óñòàíîâëåííûõ
êðèòåðèåâ. Â Íîâîé Çåëàíäèè â êðóïíûõ ãîðîäàõ îòêðûòû ìåäèöèíñêèå
öåíòðû, â êîòîðûõ ïðèåì âåäåòñÿ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè ëèáî
êðóãëîñóòî÷íî, ëèáî äîïîëíèòåëüíî â âå÷åðíåå âðåìÿ è â âûõîäíûå äíè.
Îáû÷íî â òàêèõ öåíòðàõ ìîãóò âûïîëíÿòü ðåíòãåíîãðàôèþ è äðóãèå
äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Îäíàêî îáðàùåíèå çà òàêèìè óñëóãàìè
îáõîäèòñÿ äîðîæå, ÷åì ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå ó âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè. Â
Àíãëèè ó ïàöèåíòîâ åñòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ïîëó÷åíèÿ ïîìîùè â íåðàáî÷èå
÷àñû: îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè â áîëüíèöàõ, öåíòðû ïðèåìà áåç çàïèñè
(ìíîãèå èç íèõ îòêðûòû ïîçäíî âå÷åðîì è â âûõîäíûå äíè), òðàâìîïóíêòû,
ëèíèÿ òåëåôîííîé ïîìîùè (NHS Direct) è ïîìîùü ñèëàìè âðà÷åé îáùåé
ïðàêòèêè (îáû÷íî îðãàíèçîâàííàÿ â ôîðìå êîîïåðàòèâîâ âðà÷åé îáùåé
ïðàêòèêè).
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* Â íàñòîÿùåì äîêóìåíòå ïðèâîäèòñÿ ðÿä ïðèìåðîâ, âçÿòûõ èç ìàòåðèàëîâ ïî Ãåðìàíèè,
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàì èíòåðåñíûìè. Îäíàêî ïî ïðè÷èíå ñõîäñòâà íåìåöêîé è
ôðàíöóçñêîé ñèñòåì âî èçáåæàíèå ïîâòîðîâ Ãåðìàíèÿ íå âêëþ÷åíà â òàáëèöó.

** Ïîñëåäíèå äàííûå ïî Ãåðìàíèè óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ê ôåâðàëþ 2006 ã.
áîëåå ÷åì 23 ìëí çàñòðàõîâàííûõ ãðàæäàí ïðåäëîæèëè ìîäåëü êîíòðîëÿ
ïîñåùåíèÿ ñïåöèàëèñòà. Íî ïîêà ëèøü 2,6 ìëí ÷åëîâåê ó÷àñòâóþò
â ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîäåëÿõ (2).

Ñèòóàöèÿ â ñòðàíàõ ðàçëè÷àåòñÿ è â ÷àñòè îáðàùåíèÿ çà ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ïàöèåíòû âî Ôðàíöèè (è â
Ãåðìàíèè*) ìîãëè íåïîñðåäñòâåííî îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó-ñïåöèàëèñòó áåç
äîïîëíèòåëüíîé îïëàòû. Â Àâñòðàëèè, Íèäåðëàíäàõ è Øâåöèè ïàöèåíòû
èìåþò ïðàâî íà âîçìåùåíèå ðàñõîäîâ ïî îïëàòå ñïåöèàëèçèðîâàííîé
àìáóëàòîðíîé ïîìîùè, òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà èõ íàïðàâëÿåò ê
ñïåöèàëèñòó âðà÷ îáùåé ïðàêòèêè. Â Àíãëèè íàïðàâëåíèå îò âðà÷à îáùåé
ïðàêòèêè, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ïóòåì ïîëó÷åíèÿ êîíñóëüòàöèè
ñïåöèàëèñòà â íåñðî÷íûõ ñëó÷àÿõ. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïàöèåíòû ìîãóò
îáîéòè ñèñòåìó êîíòðîëÿ äîñòóïà ê ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè, åñëè ïëàòÿò
èç ñîáñòâåííîãî êàðìàíà èëè ãîòîâû íåñòè áîëåå âûñîêèå ðàñõîäû çà
ìåäèöèíñêèå óñëóãè, ôèíàíñèðóåìûå ãîñóäàðñòâîì. Òàê, â Äàíèè ïàöèåíò
ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ ìîæåò ëèáî âñòàòü íà ó÷åò â ñèñòåìå, ãäå ïðîâîäèòñÿ
êîíòðîëü äîñòóïà ê ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè, çà ÷òî îí íå ïëàòèò, ëèáî
âîñïîëüçîâàòüñÿ ñèñòåìîé, äîïóñêàþùåé íåïîñðåäñòâåííîå îáðàùåíèå ê
ñïåöèàëèñòàì, íî â ýòîì ñëó÷àå îí îïëà÷èâàåò ïîñåùåíèå êàê âðà÷à îáùåé
ïðàêòèêè, òàê è âðà÷à-ñïåöèàëèñòà.

Â ðÿäå ñòðàí, ãäå äîïóñêàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííîå îáðàùåíèå çà àìáóëàòîðíîé
ïîìîùüþ ê âðà÷àì-ñïåöèàëèñòàì, ñ íåäàâíåãî âðåìåíè ïðèíèìàþòñÿ ìåðû
ïî îãðàíè÷åíèþ òàêèõ îáðàùåíèé è ïîâûøåíèþ ðîëè âðà÷à ïåðâè÷íîãî çâåíà
â òàêîì êîíòðîëå (íàïðèìåð, âî Ôðàíöèè è â ìåíüøåé ñòåïåíè â Ãåðìàíèè**).
Òàêèå íîâîââåäåíèÿ îáóñëîâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì ñòðåìëåíèåì ñíèçèòü
ñòîèìîñòü ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ è èçáåæàòü íåîáîñíîâàííîãî
îáðàùåíèÿ ê ñïåöèàëèñòàì (3).

Íàïðîòèâ, â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ñ óñòîÿâøèìñÿ ìåõàíèçìîì êîíòðîëÿ äîñòóïà
ê ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè âíåäðÿþòñÿ èíèöèàòèâû, ïðèçâàííûå îáëåã÷èòü
äîñòóï ê âðà÷àì-ñïåöèàëèñòàì. Òàê, â Àíãëèè ñ àïðåëÿ 2005 ã. âðà÷-îêóëèñò
ìîæåò íàïðÿìóþ íàïðàâèòü ïàöèåíòà â ãëàçíîå îòäåëåíèå ñòàöèîíàðà áåç
íåîáõîäèìîñòè ïðåäâàðèòåëüíîé êîíñóëüòàöèè ïàöèåíòà ñ âðà÷îì îáùåé
ïðàêòèêè. Äðóãèå ñòðàíû, íàïðèìåð Äàíèÿ, èñêëþ÷àþò íåêîòîðûå âèäû
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè èç ñèñòåìû òàêîãî êîíòðîëÿ, äàâàÿ ïàöèåíòó
âîçìîæíîñòü íåïîñðåäñòâåííî îáðàòèòüñÿ, íàïðèìåð, ê îòîðèíîëàðèíãîëîãó
èëè îôòàëüìîëîãó (4).
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Âñòàâêà 1: «Ïóíêòû ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè» â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ

Øâåöèè

Â 1990-õ ãîäàõ íåêîòîðûå íåáîëüøèå ñòàöèîíàðû â Øâåöèè áûëè ïðèçíàíû
íåðåíòàáåëüíûìè è ïðåîáðàçîâàíû â «ïóíêòû ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïîìîùè», à èõ îòäåëåíèÿ ñêîðîé ïîìîùè è áîëüíè÷íûå ïàëàòû áûëè
çàêðûòû.

Ê âèäàì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, êîòîðóþ ìîæíî ïîëó÷èòü â òàêèõ ïóíêòàõ,
îòíîñÿòñÿ ïåäèàòðèÿ, âíóòðåííèå áîëåçíè, ãèíåêîëîãèÿ, õèðóðãèÿ,
îðòîïåäèÿ, îôòàëüìîëîãèÿ, îòîðèíîëàðèíãîëîãèÿ, ïñèõèàòðèÿ, ïîìîùü
ïðè äèàáåòå è óñëóãè ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ. ×àñòî â
àäìèíèñòðàòèâíîì è ôèíàíñîâîì ïëàíå òàêèå ïóíêòû ÿâëÿþòñÿ
ïîäðàçäåëåíèÿìè áëèæàéøåé áîëüíèöû ëèáî îáúåäèíåíû ñ ìåñòíîé
ñëóæáîé ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ïóíêòû ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïîÿâèëèñü â
Øâåöèè â ðåçóëüòàòå öåëåíàïðàâëåííîãî ïîëèòè÷åñêîãî ðåøåíèÿ èëè
ñòðàòåãèè ðåôîðì. Îäíàêî äàííûé îïûò äåìîíñòðèðóåò âàðèàíò
ðåøåíèÿ òàêèõ ïðîáëåì, êàê ýêîíîìè÷åñêàÿ íåðåíòàáåëüíîñòü
íåáîëüøèõ áîëüíèö è äåôèöèò ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè â
îòäàëåííûõ ðàéîíàõ.

Ñâÿçü ìåæäó âîçìîæíîñòüþ âûáîðà âðà÷à è çàòðàòàìè ïîëüçîâàòåëÿ

Âîçìîæíîñòü âûáîðà ïîñòàâùèêà ìåäèöèíñêèõ óñëóã âñå ÷àùå äîðîãî
îáõîäèòñÿ êàê ïàöèåíòàì, òàê è ñàìîé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äëÿ
ãîñóäàðñòâà, ôèíàíñèðóþùåãî ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå,
íåðåãóëèðóåìûé äîñòóï ê ëþáîìó âðà÷ó âûçûâàåò ïîâûøåíèå èçäåðæåê,
ïîñêîëüêó ïàöèåíò ìîæåò îáðàòèòüñÿ ê íåñêîëüêèì âðà÷àì, ÷òî ïðèâîäèò ê
íåðàöèîíàëüíîìó äóáëèðîâàíèþ óñëóã. Ó ïàöèåíòîâ, æåëàþùèõ èìåòü
áîëåå øèðîêèé âûáîð âðà÷åé, ìîãóò ïîÿâèòüñÿ (èëè âîçðàñòè) çàòðàòû
ïîëüçîâàòåëÿ. Êðîìå òîãî, â ðåçóëüòàòå ìîæåò ïîñòðàäàòü
èíòåãðèðîâàííîñòü ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ: ïàöèåíòó áóäåò
òðóäíåå îðèåíòèðîâàòüñÿ â ýòîé ñèñòåìå è ïðèäåòñÿ òðàòèòü áîëüøå âðåìåíè
íà òî, ÷òîáû ïîïàñòü îò îäíîãî âðà÷à ê äðóãîìó.

Â íåñêîëüêèõ ñòðàíàõ ââåäåíà îïðåäåëåííàÿ ôîðìà îïëàòû ïîëüçîâàòåëåì
êîíñóëüòàöèè âðà÷à, ïðè÷åì ìàñøòàáû è óðîâåíü òàêîé îïëàòû çíà÷èòåëüíî
âàðüèðóþòñÿ. Â Íîâîé Çåëàíäèè ó âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè âñåãäà áûëî ïðàâî
âçèìàòü ñ ïàöèåíòîâ ïëàòó, ïðåâûøàþùóþ ðàçìåð ãîñóäàðñòâåííîãî
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âîçìåùåíèÿ ðàñõîäîâ íà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, ñõîäíàÿ ñèñòåìà ñóùåñòâóåò
è â Àâñòðàëèè. Âî Ôðàíöèè ïîñòåïåííî ââîäèòñÿ îïëàòà ïîëüçîâàòåëåì
ïîñåùåíèÿ âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè è ñïåöèàëèñòîâ êàê ñïîñîá
êîíòðîëèðîâàíèÿ ñïðîñà íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè è ïðèâëå÷åíèÿ
äîïîëíèòåëüíûõ äîõîäîâ. Íåäàâíåå ââåäåíèå íîâîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ â Íèäåðëàíäàõ ïîçâîëÿåò ïàöèåíòàì âûáèðàòü òîò èëè èíîé
ñòðàõîâîé ïëàí, âêëþ÷àÿ ïëàíû, ïðåäóñìàòðèâàþùèå ñòðàõîâóþ âûïëàòó
ñâåðõ ïðåäóñìîòðåííîé ëè÷íîé ìàòåðèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè èëè âîçâðàò
ñòðàõîâîé ïðåìèè ïðè îòñóòñòâèè ñòðàõîâûõ ïðåòåíçèé («no claim»). Ýòî
ìîæåò îçíà÷àòü, ÷òî ïàöèåíòó ïðèäåòñÿ îïëà÷èâàòü ïîñåùåíèå âðà÷à èç
ñîáñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Â öåëîì îïëàòà ïîëüçîâàòåëÿ îòðàæàåò ãîòîâíîñòü ïàöèåíòà ïëàòèòü çà
áîëåå øèðîêóþ âîçìîæíîñòü âûáîðà âðà÷à. Ôðàíöèÿ íåäàâíî ââåëà ó
ñåáÿ ìîäåëü êîíòðîëÿ äîñòóïà ê ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè. Ïàöèåíòû,
èäóùèå â îáõîä ýòîãî ìåõàíèçìà, âíîñÿò áîëåå âûñîêóþ ñîîïëàòó è
ïîëó÷àþò îò ãîñóäàðñòâà ìåíüøåå âîçìåùåíèå ðàñõîäîâ çà ìåäèöèíñêîå
îáñëóæèâàíèå. Ñõîäíàÿ ñèñòåìà ñóùåñòâóåò è â Äàíèè, îäíàêî ìåíåå 2%
äàòñêèõ ïàöèåíòîâ ïðåäïî÷èòàþò ïëàòèòü çà áîëåå øèðîêèé âûáîð.
Ïðè÷èíàìè ýòîãî ÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ôèíàíñîâûå çàòðàòû è äîâîëüíî
âûñîêèé óðîâåíü óäîâëåòâîðåííîñòè ðàáîòîé âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè. Òå
æèòåëè Äàíèè, êîòîðûå âñå æå ïðåäïî÷èòàþò âûáîð, êàê ïðàâèëî, ñòàðøå,
áîãà÷å è îáëàäàþò áîëåå êðåïêèì çäîðîâüåì: îíè ðåæå ïîëüçóþòñÿ
óñëóãàìè âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè è áîëüíèöàìè, íî ÷àùå îáðàùàþòñÿ ê
ñïåöèàëèñòàì.

Õîòÿ âûáîð âðà÷à âîñïðèíèìàåòñÿ íåêîòîðûìè êàê ïóòü ê ïîâûøåíèþ
äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ýòî íå
âñåãäà âåðíî (5). Íàïðèìåð, äàæå â ñòðàíàõ, ãäå ïàöèåíòû òåîðåòè÷åñêè
ìîãóò ïî âûáîðó îáðàòèòüñÿ ê ëþáîìó âðà÷ó, ñóùåñòâóåò íåðàâåíñòâî
ìåæäó ðåãèîíàìè â ÷àñòè äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Âî Ôðàíöèè
äàâíåé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ íåðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå âðà÷åé ïî
òåððèòîðèè ñòðàíû, ïîñêîëüêó âðà÷è ñâîáîäíû â âûáîðå ìåñòà ñâîåé
ïðàêòèêè. Â Äàíèè áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ, ïðåäïî÷èòàþùèõ ïëàòèòü çà
âîçìîæíîñòü íàïðÿìóþ îáðàòèòüñÿ ê ñïåöèàëèñòó, æèâóò â Êîïåíãàãåíå è
åãî îêðåñòíîñòÿõ, ãäå êîíöåíòðàöèÿ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ ñàìàÿ âûñîêàÿ
â ñòðàíå.

Â áîëüøèíñòâå ñòðàí äîïóñêàåòñÿ îñâîáîæäåíèå ïîëüçîâàòåëÿ îò îïëàòû
èëè ñóùåñòâóþò ëüãîòû ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè îïðåäåëåííûì ãðóïïàì íàñåëåíèÿ. Ïðè ýòîì â ðàçíûõ ñòðàíàõ
ïðèìåíÿþòñÿ ðàçíûå êðèòåðèè ïðåäîñòàâëåíèÿ òàêèõ ëüãîò. Ìîãóò
ó÷èòûâàòüñÿ óðîâåíü äîõîäîâ (íà îñíîâå àäìèíèñòðàòèâíûõ äàííûõ èëè
ïðîâåðêè ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ), âîçðàñò (íàïðèìåð, äåòè è ïîæèëûå
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ëþäè), èíòåíñèâíîñòü îáðàùåíèÿ çà ïîìîùüþ (íàïðèìåð, ëèöà ñ
õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè) èëè ïðèíàäëåæíîñòü ê ïðèîðèòåòíûì
ãðóïïàì (íàïðèìåð, áåðåìåííûå). Îäíàêî èìåþòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî ýòè
êðèòåðèè íåðåäêî ïðèìåíÿþòñÿ ïðîèçâîëüíî èëè íåïîñëåäîâàòåëüíî, ÷òî
ìîæåò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíîìó íåðàâåíñòâó. Íàïðèìåð, â Øâåöèè áîëüíûå
äèàáåòîì îñâîáîæäåíû îò îïëàòû ëåêàðñòâ, ïîëó÷åííûõ ïî ðåöåïòó, íî
ýòà ëüãîòà íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïàöèåíòîâ ñ äðóãèìè õðîíè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè.

Âî âñåõ ðàññìàòðèâàåìûõ ñòðàíàõ âçèìàþò ïëàòó çà ëåêàðñòâà ëèáî â âèäå
ôèêñèðîâàííîé ñòàâêè íà åäèíèöó òîâàðà, ëèáî â âèäå ïðîöåíòà îò èõ öåíû.
Â ðÿäå ñòðàí îïëàòà ïîëüçîâàòåëåì ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
óñòàíàâëèâàåòñÿ ñ ó÷åòîì êðèòåðèÿ ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè (â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñòîèìîñòü ëåêàðñòâ, íå ïðèçíàâàåìûõ ýêîíîìè÷åñêè
ýôôåêòèâíûìè, íå ïîäëåæèò âîçìåùåíèþ); ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èìåííî ýòà ïðàêòèêà
ïîìîãàåò ñäåðæèâàòü ðîñò ðàñõîäîâ íà ôàðìàöåâòè÷åñêèå ïðåïàðàòû â
Àâñòðàëèè è Íîâîé Çåëàíäèè.

Âèäû óñëóã, ïðåäîñòàâëÿåìûõ âðà÷àìè îáùåé ïðàêòèêè,

âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè è äðóãèìè ìåäðàáîòíèêàìè

Ñïåêòð óñëóã, îáû÷íî îêàçûâàåìûõ âðà÷îì îáùåé ïðàêòèêè, ðàçëè÷åí â
ðàçíûõ ñòðàíàõ. Áðèòàíñêàÿ êîíöåïöèÿ «êîìàíäû ïåðâè÷íîãî çâåíà»
íàèáîëåå îáúåìëþùàÿ ñðåäè ðàññìàòðèâàåìûõ ñòðàí. Àíàëîãè÷íûé
ïîäõîä îòìå÷åí è â Ôèíëÿíäèè. Â äðóãèõ ñòðàíàõ, îñîáåííî â ñòðàíàõ ñ
(ñîöèàëüíîé) ñèñòåìîé ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (íàïðèìåð, âî Ôðàíöèè
è Ãåðìàíèè, íî íå â Íèäåðëàíäàõ), ïàöèåíò ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ
íàíåñåò ïåðâè÷íûé âèçèò âðà÷ó-ñïåöèàëèñòó, â îòëè÷èå îò Àíãëèè, ãäå
òàêóþ æå ïîìîùü ïàöèåíòó îêàæåò âðà÷ îáùåé ïðàêòèêè. Ýòî ðàçëè÷èå
ìîæíî îáúÿñíèòü öåëûì ðÿäîì ôàêòîðîâ, íàïðèìåð, íàëè÷èåì
ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè è îòíîñèòåëüíî íèçêèì
äî íåäàâíåãî âðåìåíè ÷èñëîì âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ â ðàñ÷åòå íà äóøó
íàñåëåíèÿ â Àíãëèè, ðàçíèöåé â òðàäèöèîííîì ïîíèìàíèè ðîëè âðà÷à
îáùåé ïðàêòèêè è äîìèíèðîâàíèåì âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ â íåêîòîðûõ
ñòðàíàõ.

Ïðîáëåìó äîñòóïíîñòè äèàãíîñòè÷åñêèõ óñëóã íåðåäêî ñ÷èòàþò îñíîâíûì
«óçêèì ìåñòîì» íà ïóòè ïàöèåíòà ê ïîëó÷åíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â Àíãëèè,
Äàíèè è Øâåöèè äèàãíîñòè÷åñêèå óñëóãè, êàê ïðàâèëî, îêàçûâàþò â áîëüíèöå,
ïîýòîìó ïàöèåíòàì ïðèõîäèòñÿ ñïåöèàëüíî ÿâëÿòüñÿ â áîëüíèöó äëÿ
ïðîõîæäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. Â ñòðàíàõ ñ áîëåå ñèëüíûì
÷àñòíûì ñåêòîðîì (Àâñòðàëèÿ, Íîâàÿ Çåëàíäèÿ) ó ïàöèåíòà åñòü âûáîð:
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íàïðÿìóþ îáðàòèòüñÿ â àìáóëàòîðíîå îòäåëåíèå áîëüíèöû ëèáî ïîëó÷èòü ó
ñâîåãî âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè íàïðàâëåíèå â ÷àñòíóþ êëèíèêó íà
ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå è/èëè äèàãíîñòèêó. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïàöèåíòàì
íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ ïîäîëãó æäàòü îñìîòðà ñïåöèàëèñòîì. Â Íèäåðëàíäàõ
âðà÷è îáùåé ïðàêòèêè ñîòðóäíè÷àþò ñ íåçàâèñèìûìè ëàáîðàòîðèÿìè (÷àñòî
ýòî íåêîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè, ôèíàíñèðóåìûå ìåñòíûìè âðà÷àìè îáùåé
ïðàêòèêè), êîòîðûå îêàçûâàþò øèðîêèé ñïåêòð äèàãíîñòè÷åñêèõ óñëóã. Ýòîò
äèíàìè÷íî ðàñòóùèé ðûíîê ïðèâëåêàåò êîììåð÷åñêèõ êîíêóðåíòîâ, ãëàâíûì
îáðàçîì èç-çà ðóáåæà.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ðàçðàáîòàíû ìîäåëè, êîòîðûå äîïóñêàþò èëè
ïîîùðÿþò èíòåãðàöèþ äèàãíîñòè÷åñêèõ èëè äðóãèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
óñëóã â îáùóþ âðà÷åáíóþ ïðàêòèêó è ìåñòíûå ìåäèöèíñêèå öåíòðû.
Íàïðèìåð, öåíòðû ïî îõðàíå çäîðîâüÿ â Ôèíëÿíäèè èìåþò ïðàâî
ïðèîáðåòàòü äèàãíîñòè÷åñêèå è ñïåöèàëèçèðîâàííûå óñëóãè ó ñòàöèîíàðîâ
è äðóãèõ ïîñòàâùèêîâ óñëóã (ñì. ðàìêó 2). Â öåíòðàõ ðàáîòàþò âðà÷è
îáùåé ïðàêòèêè, ìåäñåñòðû è äðóãîé ïåðñîíàë, â òîì ÷èñëå ýòî ìîãóò
áûòü ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè, ñàíïðîñâåòðàáîòíèêè è ìåäèöèíñêèå
ñïåöèàëèñòû. Îäíàêî ÷èñëî ñïåöèàëèñòîâ â öåíòðàõ ïî îõðàíå çäîðîâüÿ â
Ôèíëÿíäèè íåâåëèêî, ãëàâíûì îáðàçîì èç-çà íèçêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñòàòóñà ðàáîòû â òàêîì öåíòðå.

Â Ãåðìàíèè, íàïðîòèâ, ïðèíÿòû íîðìàòèâíûå ïîëîæåíèÿ ñ öåëüþ ïîâûñèòü
óðîâåíü èñïîëüçîâàíèÿ àìáóëàòîðíûõ ñëóæá äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ â
ñòàöèîíàðàõ (7). Ðàñøèðåíèå ïîòåíöèàëà äëÿ îêàçàíèÿ àìáóëàòîðíîé ïîìîùè
ÿâëÿåòñÿ îòâåòîì íà ïðîáëåìó íåýôôåêòèâíîñòè ñóùåñòâóþùåé àëüòåðíàòèâû,
êîãäà îáñëåäîâàíèå ïðîâîäÿò â ñâîèõ ïðèåìíûõ âðà÷è-ñïåöèàëèñòû, ïîëó÷àÿ
ïëàòó çà êàæäóþ òàêóþ óñëóãó, ÷òî ñîçäàåò ó íèõ ìîòèâàöèþ ôîðìèðîâàòü
èñêóññòâåííûå ïîòðåáíîñòè â ëàáîðàòîðíîì îáñëåäîâàíèè.

Ñðåäè âðà÷åé è ïàöèåíòîâ ðàñòåò èíòåðåñ ê äîïîëíèòåëüíîé è
àëüòåðíàòèâíîé ìåäèöèíå (ÄÀÌ). Îäíàêî âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïîêà íå
óäàëîñü ðåøèòü ïðîáëåìó ðåãóëèðîâàíèÿ âñå áîëåå âîçðàñòàþùåãî ÷èñëà
âèäîâ ëå÷åíèÿ è ïðîôåññèé ÄÀÌ. Íåðåäêî âñòàåò âîïðîñ î òîì, ñëåäóåò
ëè âîçìåùàòü ñòîèìîñòü àëüòåðíàòèâíûõ âèäîâ ëå÷åíèÿ (è åñëè äà, òî êàêèõ)
èç ãîñóäàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è êàê âêëþ÷èòü èõ â àññîðòèìåíò óñëóã
îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ðàçíûõ ñòðàíàõ ïî-ðàçíîìó ïîäõîäÿò
ê âîïðîñó âêëþ÷åíèÿ ÄÀÌ â îáùóþ ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò óíèâåðñàëüíîé ìîäåëè ãëàâíûì îáðàçîì èç-çà òîãî,
÷òî è òðàäèöèè àëüòåðíàòèâíîé ìåäèöèíû â ñòðàíàõ ðàçíûå. Êðîìå òîãî,
ïîêà èìååòñÿ íå òàê ìíîãî äîêàçàòåëüñòâ ýôôåêòèâíîñòè áîëüøèíñòâà
âèäîâ ÄÀÌ.
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Âñòàâêà 2: Öåíòðû ïî îõðàíå çäîðîâüÿ â Ôèíëÿíäèè

Öåíòðû ïî îõðàíå çäîðîâüÿ â Ôèíëÿíäèè ïðèîáðåòàþò äèàãíîñòè÷åñêèå è
ñïåöèàëèçèðîâàííûå óñëóãè ó áîëüíèö è äðóãèõ ïîñòàâùèêîâ óñëóã. Ó íèõ
íåðåäêî èìåþòñÿ ñîáñòâåííîå îáîðóäîâàíèå äëÿ ðåíòãåíîäèàãíîñòèêè è
ñâîÿ ëàáîðàòîðèÿ; îíè ìîãóò îòêðûòü íà ñâîåé áàçå àïòåêó äëÿ ìåñòíîãî
íàñåëåíèÿ è îðãàíèçîâàòü ñòàöèîíàð íà íåñêîëüêî êîåê («ñòàöèîíàð
ïåðâè÷íîãî çâåíà»). Òàêèå ñòàöèîíàðû â îñíîâíîì îñóùåñòâëÿþò
êâàëèôèöèðîâàííûé ñåñòðèíñêèé óõîä çà ïîæèëûìè ëþäüìè, êîòîðûå íå
ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî æèòü ó ñåáÿ äîìà, íî íå íàñòîëüêî áîëüíû, ÷òîáû èõ
íàäî áûëî ïîëîæèòü â îáû÷íûé ñòàöèîíàð (6).

Ñî âðåìåíè ïîÿâëåíèÿ òàêèõ öåíòðîâ â 1970-õ ãîäîâ ïðîäîëæàþò
ðàçâèâàòüñÿ âñå áîëåå ìíîãîîáðàçíûå èõ ìîäåëè. Ïîñëå
øèðîêîìàñøòàáíûõ àäìèíèñòðàòèâíûõ ðåôîðì 90-õ ãîäîâ ìíîãèå ìåñòíûå
áîëüíèöû ñðåäíåãî ðàçìåðà ãîðîäîâ áûëè îáúåäèíåíû ñ öåíòðàìè ïî
îõðàíå çäîðîâüÿ. Òàêèå îáúåäèíåíèÿ ïîëîæèëè íà÷àëî ðàçâèòèþ íà áàçå
öåíòðîâ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïîëèêëèíèê, îêàçûâàþùèõ òàêèå óñëóãè, êàê,
íàïðèìåð, ëå÷åíèå äèàáåòà, ðåàáèëèòàöèÿ ïîñëå èíñóëüòà èëè ýíäîñêîïèÿ.

Â ðÿäå ãîðîäîâ ïîÿâèëàñü òàêàÿ ôîðìà ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó ñòàöèîíàðàìè
è öåíòðàìè, êàê «ýëåêòðîííûå êîíñóëüòàöèè», êîãäà âðà÷ îáùåé ïðàêòèêè
íàïðàâëÿåò â ñòàöèîíàð çàïðîñ ñ êëèíè÷åñêèìè äàííûìè è â òå÷åíèå îäíîãî-
äâóõ äíåé ïîëó÷àåò êîíñóëüòàöèþ è/èëè ðåêîìåíäàöèè ïî äàëüíåéøèì äåéñòâèÿì.

Â áîëüøèíñòâå ñòðàí óñëóãè, êàñàþùèåñÿ ñåêñóàëüíîãî è ðåïðîäóêòèâíîãî
çäîðîâüÿ, ïðåäîñòàâëÿþò ãëàâíûì îáðàçîì âðà÷è îáùåé ïðàêòèêè ëèáî òàêèå
ñïåöèàëèñòû, êàê ãèíåêîëîãè è âåíåðîëîãè. Õîòÿ â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ñóùåñòâóþò
ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû ïî ñåêñóàëüíîìó çäîðîâüþ, îíè ñîñòîÿò â îñíîâíîì èç
ñîöèàëüíûõ ñëóæá, êîòîðûå ïðîâîäÿò êîíñóëüòèðîâàíèå è îêàçûâàþò (íåêîòîðûå)
óñëóãè ïî ïëàíèðîâàíèþ ñåìüè è êîíòðàöåïöèè. Â Íèäåðëàíäàõ êëèíèêè
ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ, âîçãëàâëÿåìûå ìåäñåñòðàìè, êîíôèäåíöèàëüíî îêàçûâàþò
ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ïîìîùü âñåìó íàñåëåíèþ (èñòîðè÷åñêè îíè áûëè ñîçäàíû
òîëüêî äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ìîðÿêàì). Ìåäñåñòðû ïðîâîäÿò îñìîòð ïàöèåíòà,
êîíñóëüòèðîâàíèå è ëå÷åíèå ïîä êîíòðîëåì âðà÷à. Àíàëîãè÷íûé ïîäõîä
èñïîëüçîâàí è â Àíãëèè, õîòÿ çäåñü ýòè óñëóãè îáû÷íî îêàçûâàþò ïîëó÷àþùèå
çàðïëàòó âðà÷è, êîòîðûõ íàíèìàåò Ôîíä ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (PCT).

Åùå îäíà îáëàñòü, â êîòîðîé èìåþòñÿ ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñòðàíàìè, –
ýòî ïðîôèëàêòèêà áîëåçíåé. Â áîëüøèíñòâå ñòðàí ïðîâîäèòñÿ ñêðèíèíã íà òàêèå
çàáîëåâàíèÿ, êàê ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû è ðàê øåéêè ìàòêè, à òàêæå
îáñóæäàþòñÿ ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå è ðàííåìó âûÿâëåíèþ ìíîãèõ äðóãèõ
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çàáîëåâàíèé (íàïðèìåð, ðàêà êèøå÷íèêà). Îäíàêî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ýòî
îïïîðòóíèñòè÷åñêèé ñêðèíèíã, è ëèøü íåìíîãèå ñòðàíû (íàïðèìåð, Àíãëèÿ è
Øâåöèÿ) (8) âíåäðèëè èíòåãðèðîâàííûå ïîïóëÿöèîííûå ìîäåëè, êóäà âõîäÿò
âûçîâ è ïîâòîðíûé âûçîâ íà äèñïàíñåðèçàöèþ, èíòåãðèðîâàííûå
äèàãíîñòè÷åñêèå ñèñòåìû è êîíòðîëü êà÷åñòâà. Ðóêîâîäèòåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ
íåðåäêî ñòàëêèâàþòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè ïðè ïîïûòêå ñîçäàòü èëè ðàñøèðèòü
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ñëóæáû è äîáèòüñÿ èõ àêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî ñòðàíû ñ ñèëüíîé ñèñòåìîé êîíòðîëÿ äîñòóïà ê ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè
áîëåå óñïåøíî èíòåãðèðóþò ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ïîìîùü â îáùóþ ïðàêòèêó.
Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, ãäå òðàäèöèîííî ðàçâèòû «ñâîáîäíûå ïðîôåññèè» (êàê
ïðàâèëî, ôèíàíñèðóåìûå çà ñ÷åò ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ), ýòè óñëóãè
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ îòäåëüíî, íåðåäêî ìåäèöèíñêèìè ñëóæáàìè ïðè ìåñòíûõ
îðãàíàõ âëàñòè (9). Íîâàÿ Çåëàíäèÿ óâåëè÷èâàåò äîëþ ãîñóäàðñòâåííîãî
ôèíàíñèðîâàíèÿ ïåðâè÷íîé ïîìîùè, ïðåäîñòàâëÿÿ òàêîå ôèíàíñèðîâàíèå èç
ðàñ÷åòà íà êàæäîãî ÷åëîâåêà íîâûì îðãàíèçàöèÿì ïåðâè÷íîé îõðàíû çäîðîâüÿ
(ÐÍÎ) â ïîïûòêå óñèëèòü àñïåêòû ñëóæá îõðàíû çäîðîâüÿ â ïåðâè÷íîì çâåíå.

Ñîîáðàæåíèÿ ïî ïîâîäó ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé

Ìåæäó ñòðàíàìè îòìå÷àþòñÿ áîëüøèå ðàçëè÷èÿ â ÷àñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè âíå ñòàöèîíàðà, è ïî ìíîãèì âîïðîñàì åùå èìåþòñÿ íåïîëíûå
íàó÷íûå äàííûå îá ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ. Èñõîäÿ èç
íàñòîÿùåãî àíàëèçà è ëåæàùåãî â åãî îñíîâå îáçîðà ëèòåðàòóðû, ìîæíî
âûäåëèòü ðÿä òåì, òðåáóþùèõ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ. Îíè ïðèâåäåíû íèæå.

Èíòåãðàöèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè â îáùóþ ïðàêòèêó

Îïûò Ôèíëÿíäèè ïî ñîçäàíèþ ìíîãîïðîôèëüíûõ öåíòðîâ è ñåòåé, â êîòîðûõ
ñîâìåñòíî ðàáîòàþò âðà÷è îáùåé ïðàêòèêè è âðà÷è-ñïåöèàëèñòû, óêàçûâàåò
íà âîçìîæíîñòü ñîòðóäíè÷åñòâà ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ
(íàïðèìåð, âðà÷åé, ìåäñåñòåð, ôàðìàöåâòîâ, à òàêæå îêóëèñòîâ è
ôèçèîòåðàïåâòîâ) íà áàçå åäèíîãî öåíòðà ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêèõ óñëóã.
Îïûò Ôèíëÿíäèè ïîêàçûâàåò, êàê öåíòðû ïî îõðàíå çäîðîâüÿ ìîãóò ñî÷åòàòü
øèðîêèé ñïåêòð âèäîâ îáùåé è ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
âñòóïàòü â äîãîâîðíûå îòíîøåíèÿ ñî ñòàöèîíàðàìè è èìåòü ñîáñòâåííóþ
ëàáîðàòîðèþ. Äðóãèì ïðèìåðîì ñëóæèò Ãåðìàíèÿ, ãäå â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âîçâðàùàþòñÿ ê êîíöåïöèè ïîëèêëèíèê (Medizinische Versorgungszentren) –
ìîäåëè ìíîãîïðîôèëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, ñóùåñòâîâàâøåé â
Ãåðìàíñêîé Äåìîêðàòè÷åñêîé Ðåñïóáëèêå (ñì. ðàìêó 3). Íåîáõîäèìî òàêæå
âûÿñíèòü, äî êàêîé ñòåïåíè íà äîñòóïíîñòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âëèÿåò
ðàçìåùåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá íà áàçå ðàçíûõ âèäîâ ó÷ðåæäåíèé.
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Âñòàâêà 3: «Ïîëèêëèíèêè» â Ãåðìàíèè

Ïîëèêëèíèêè áûëè ÷àñòüþ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Ãåðìàíñêîé
Äåìîêðàòè÷åñêîé Ðåñïóáëèêè. Ïîñëå îáúåäèíåíèÿ Ãåðìàíèè â 1990 ã. èõ
ïî÷òè ïîëíîñòüþ çàìåíèëà ìîäåëü àâòîíîìíîé êàáèíåòíîé ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêè, òèïè÷íîé äëÿ Ôåäåðàòèâíîé Ðåñïóáëèêè Ãåðìàíèè (10). Îäíàêî,
ó÷èòûâàÿ ïîòåíöèàë ïîëèêëèíèê â ÷àñòè óñèëåíèÿ êîîðäèíàöèè è èíòåãðàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ýòó ìîäåëü ïîëèêëèíèê âîññîçäàëè â ñèñòåìå
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ãåðìàíèè â 2004 ã. ïîä íîâûì íàçâàíèåì «Medizinische
Versorgungszentren» (öåíòðû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, MVZ).

MVZ èìåþò ïðàâî îêàçûâàòü ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü
ïî öåëîìó ðÿäó íàïðàâëåíèé. Äëÿ ñîçäàíèÿ òàêîãî öåíòðà òðåáóåòñÿ ó÷àñòèå
êàê ìèíèìóì äâóõ âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Â ÷èñëî ñîòðóäíèêîâ
öåíòðà îáû÷íî âõîäèò õîòÿ áû îäèí âðà÷ îáùåé ïðàêòèêè, à òàêæå ìîãóò
âõîäèòü ìåäñåñòðû, ôàðìàöåâòû, ïñèõîòåðàïåâòû èëè ïñèõèàòðû è äðóãèå
ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëèñòû.

Õîòÿ MVZ îáÿçàíû ðàáîòàòü ïîä ïðîôåññèîíàëüíûì êîíòðîëåì
êîìïåòåíòíîãî îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííîãî âðà÷à, ñîçäàòü öåíòð è
óïðàâëÿòü èì ìîæåò ëþáîé ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê. Ôîíäàì ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ («sickness funds») çàïðåùàåòñÿ áûòü âëàäåëüöàìè òàêèõ öåíòðîâ
âî èçáåæàíèå âåðòèêàëüíîé èíòåãðàöèè. Óïðàâëÿþò MVZ, êàê ïðàâèëî,
ïðîôåññèîíàëüíûå ìåíåäæåðû, çàíèìàþùèåñÿ àäìèíèñòðàòèâíûìè
âîïðîñàìè. Âðà÷è ìîãóò ðàáîòàòü â MVZ è ïîëó÷àòü çàðïëàòó èëè ðàáîòàòü
êàê ñàìîñòîÿòåëüíî ïðàêòèêóþùèå ñïåöèàëèñòû íà îñíîâå êîíòðàêòà.

Ñóäÿ ïî èìåþùèìñÿ îòðûâî÷íûì äàííûì, MVZ ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå
ïðèâëåêàòåëüíûìè äëÿ âðà÷åé, ïîñêîëüêó, ðàáîòàÿ íà áàçå MVZ, âðà÷ ñâîäèò
ê ìèíèìóìó ôèíàíñîâûå ðèñêè, ñâÿçàííûå îáû÷íî ñ ñîçäàíèåì àâòîíîìíîé
÷àñòíîé ïðàêòèêè, ñîõðàíÿÿ â òî æå âðåìÿ ñâîáîäó â ñâîåé êëèíè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè (11).

Ðåãóëèðîâàíèå ïðÿìîãî îáðàùåíèÿ ê ñïåöèàëèñòàì

Â íåñêîëüêèõ ñòðàíàõ èìååòñÿ âîçìîæíîñòü îáðàùåíèÿ ê ñïåöèàëèñòàì
íàïðÿìóþ. Îäíàêî ïîäõîäû ïî ðåãóëèðîâàíèþ äîñòóïà ê íèì ñóùåñòâåííî
ðàçëè÷àþòñÿ, îñîáåííî â ÷àñòè ñòèìóëîâ è ïðåïÿòñòâèé, ñ êîòîðûìè
ñòàëêèâàþòñÿ ïàöèåíòû (ò.å. îïëàòà ïîëüçîâàòåëÿ, ñðîêè îæèäàíèÿ ïðèåìà).
Åñòü ïîòðåáíîñòü â áîëåå ÷åòêîì ïîíèìàíèè òîãî, íàñêîëüêî ïðè ðàçíûõ
ïîäõîäàõ îáåñïå÷èâàåòñÿ ñïðàâåäëèâûé äîñòóï ê ìåäèöèíñêîìó
îáñëóæèâàíèþ. Ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå êðèòåðèåâ, ïî êîòîðûì
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èç ñèñòåìû êîíòðîëÿ äîñòóïà ê ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè èñêëþ÷àþòñÿ
óñëóãè íåêîòîðûõ ñïåöèàëèñòîâ, òàêèõ êàê îòîðèíîëàðèíãîëîãè è
îôòàëüìîëîãè â Äàíèè èëè ïåäèàòðû, ãèíåêîëîãè è îôòàëüìîëîãè âî
Ôðàíöèè.

Îáåñïå÷åíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è óäîâëåòâîðåíèå çàïðîñîâ

ïîòðåáèòåëåé óñëóã

Ñî âðåìåíåì âîçðàñòàþò îæèäàíèÿ ïàöèåíòîâ â îòíîøåíèè íàëè÷èÿ è êà÷åñòâà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ìåæäóíàðîäíûé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî â ðàçíûõ ñòðàíàõ
ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê îáåñïå÷åíèþ òàêîãî ìåäèöèíñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ, êîòîðîå âïîëíå îòâå÷àëî áû îáîñíîâàííûì îæèäàíèÿì
íàñåëåíèÿ. Â ýòîì êîíòåêñòå íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ïî èçó÷åíèþ ïîäõîäîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè è ãèáêîñòè
îáñëóæèâàíèÿ, â îñîáåííîñòè äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñïåêòðà óñëóã íà óðîâíå
ïåðâè÷íîãî çâåíà.

Íàëè÷èå êàäðîâ – âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè, âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ è

äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ è ïàðàìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ

Âîïðîñ íàëè÷èÿ êàäðîâ àêòóàëåí äëÿ ìíîãèõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè,
ðàññìàòðèâàåìûõ â ýòîé ðàáîòå, íàïðèìåð, äîñòóïíîñòü äèàãíîñòè÷åñêèõ
ñëóæá è íàëè÷èå ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëèñòîâ â áîëüíèöàõ è âíå èõ, à òàêæå
íàëè÷èå äðóãèõ ïðîôåññèîíàëîâ, ñâÿçàííûõ ñ îõðàíîé çäîðîâüÿ, òàêèõ êàê
ôèçèîòåðàïåâòû. Íåîáõîäèìî ïðîàíàëèçèðîâàòü, íàñêîëüêî âëèÿåò íà
çäðàâîîõðàíåíèå ñóùåñòâóþùàÿ ñèñòåìà ïîäãîòîâêè, ðàçâèòèÿ è óäåðæàíèÿ
ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ â êàæäîé ñòðàíå.

Ðåàãèðîâàíèå íà çàïðîñû áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè

çàáîëåâàíèÿìè

Íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå íàáëþäàåòñÿ ñåðüåçíûé èíòåðåñ ê òîìó, êàêèì
äîëæåí áûòü îïòèìàëüíûé îòâåò ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ïðîáëåìó
ðàñòóùåãî áðåìåíè õðîíè÷åñêèõ (äëèòåëüíûõ) çàáîëåâàíèé. Íà ôîíå
ïîòåíöèàëüíîãî (èëè ðåàëüíîãî) ïðîíèêíîâåíèÿ â íåêîòîðûå åâðîïåéñêèå
ñòðàíû àìåðèêàíñêèõ ñòðóêòóðèðîâàííûõ ïðîãðàìì âåäåíèÿ áîëüíûõ íà
óðîâíå ïåðâè÷íîãî çâåíà íåîáõîäèìî ëó÷øå ïîíÿòü îïûò òàêèõ ñòðàí, êàê
Ãåðìàíèÿ, ðàçðàáîòàâøèõ ñîáñòâåííûå ìîäåëè ïðîãðàìì ïî âåäåíèþ
ïàöèåíòîâ.





Ïðèëîæåíèå: ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ,

ôèíàíñèðîâàíèå è äîñòóïíîñòü îáùåé è

ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

â âîñüìè ñòðàíàõ

Ïîìèìî öèòèðóåìûõ èñòî÷íèêîâ, ïðè ïîäãîòîâêå Ïðèëîæåíèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà
èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷åííàÿ îò ñëåäóþùèõ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ñòðàí: Äæóäèò
Õèëè (Judith Healy; Àâñòðàëèÿ), Àëàí Êðàñíèê (Allan Krasnik; Äàíèÿ), Þõà Òåïåðè
(Juha Teperi; Ôèíëÿíäèÿ), Èçàáåëü Äþðàí-Çàëåñêè (Isabelle Durand-Zaleski;
Ôðàíöèÿ), Íèêîëàñ Ìåéñ (Nicholas Mays; Íîâàÿ Çåëàíäèÿ), Èíãâàð Êàðëáåðã
(Ingvar Karlberg; Øâåöèÿ) è Íèê Êëàçèíãà (Niek Klazinga; Íèäåðëàíäû).
Ïðèâîäèìàÿ íèæå èíôîðìàöèÿ îòðàæàåò äàííûå íà àïðåëü 2006 ã.
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âà

 è
 ð

å
çó

ëü
òà

òî
â 

(Q
ua

lit
y 

a
nd

O
ut

co
m

es
 F

ra
m

ew
or

k,
 Q

oF
), 

êî
òî

ðà
ÿ 

ïð
èë

àã
àå

òñ
ÿ 

ê
íî

âû
ì

 ê
îí

òð
àê

òà
ì

 ñ
 â

ðà
÷à

ì
è 

îá
ù

åé
 ï

ðà
êò

èê
è,

 ï
ðå

-
äó

ñì
àò

ðè
âà

åò
 ô

èí
àí

ñî
âû

å 
ñò

èì
óë

û
 ä

ëÿ
 â

ðà
÷å

é 
îá

-
ù

åé
 ï

ðà
êò

èê
è,

 î
áå

ñï
å÷

èâ
àþ

ù
èõ

 â
û

ñî
êî

å 
êà

÷å
ñò

âî
ì

åä
èö

èí
ñê

îé
 ï

îì
îù

è 
(3

1
). 

Ó
÷à

ñò
èå

 â
 ý

òî
é 

ñè
ñò

åì
å

äî
áð

îâ
îë

üí
îå

, 
íî

 ï
ðà

êò
è÷

åñ
êè

 â
ñå

 â
ðà

÷è
 ï

ðè
ñî

å-
äè

íè
ëè

ñü
 ê

 í
åé

. Â
 í

àñ
òî

ÿù
åå

 â
ðå

ì
ÿ 

ýò
à 

ñè
ñò

åì
à 

ïå
-

ðå
ñì

àò
ðè

âà
åò

ñÿ
.

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6

Ì
åä

èö
èí

ñê
îå

 ñ
îî

áù
åñ

òâ
î 

èã
ðà

åò
 à

êò
èâ

íó
þ

 ð
îë

ü 
â

ïî
äã

îò
îâ

êå
 á

îë
üø

îã
î 

÷è
ñë

à 
íà

öè
îí

àë
üí

û
õ 

ðó
êî

-
âî

äñ
òâ

. 
Ï

ðè
 ý

òî
ì

 í
åñ

îá
ëþ

äå
íè

å 
èõ

 â
ðà

÷à
ì

è 
íå

âë
å÷

åò
 ç

à 
ñî

áî
é 

ô
îð

ì
àë

üí
û

õ 
ñà

íê
öè

é.

Ñ
âî

áî
äà

Ñ
âî

áî
äà

Ñ
âî

áî
äà

Ñ
âî

áî
äà

Ñ
âî

áî
äà

âð
à÷

à 
â

âð
à÷

à 
â

âð
à÷

à 
â

âð
à÷

à 
â

âð
à÷

à 
â

ïð
èí

ÿ-
ïð

èí
ÿ-

ïð
èí

ÿ-
ïð

èí
ÿ-

ïð
èí

ÿ-
òè

è 
ðå

ø
åí

èé
 è

òè
è 

ðå
ø

åí
èé

 è
òè

è 
ðå

ø
åí

èé
 è

òè
è 

ðå
ø

åí
èé

 è
òè

è 
ðå

ø
åí

èé
 è

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ïð
àê

òè
êå

ïð
àê

òè
êå

ïð
àê

òè
êå

ïð
àê

òè
êå

ïð
àê

òè
êå
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Ì
å
ä
è
ö
è
í
ñê

à
ÿ 

ï
î
ì

î
ù

ü 
âí

å
 ñ

òà
ö
è
î
í
à
ð
à

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4

Â 
íà

ñò
îÿ

ù
åå

 â
ðå

ì
ÿ 

áî
ëü

ø
èí

ñò
âî

 ä
èà

ãí
îñ

òè
÷å

ñê
èõ

îá
ñë

åä
îâ

àí
èé

 ä
îñ

òó
ïí

û
 ò
îë

üê
î 

â 
áî

ëü
íè

öà
õ,

 í
î 

ïð
è

ýò
îì

 ã
îñ

óä
àð

ñò
âî

 ó
äå

ëÿ
åò

 â
ñå

 á
îë

üø
åå

 â
íè

ì
àí

èå
ïå

ðå
íî

ñó
 ä

èà
ãí

îñ
òè

÷å
ñê

èõ
 ó

ñë
óã

 í
à 

ì
åñ

òí
û

é 
óð

î-
âå

íü
 (í

àï
ðè

ì
åð

, í
à 

áà
çó

 ð
àá

îò
àþ

ù
èõ

 ï
î 

êî
íò

ðà
êò

ó
öå

íò
ðî

â 
äè

àã
íî

ñò
èê

è 
è 

ëå
÷å

íè
ÿ)

. Â
ðà

÷è
 î

áù
åé

 ï
ðà

ê-
òè

êè
 ï

ðî
âî

äÿ
ò 

ïð
îñ

òû
å 

äè
àã

íî
ñò

è÷
åñ

êè
å 

îá
ñë

åä
î-

âà
íè

ÿ 
(í

àï
ðè

ì
åð

, 
àí

àë
èç

û
 ì

î÷
è)

, 
íî

 â
ñå

 ÷
àù

å 
èñ

-
ïî

ëü
çó

þ
òñ

ÿ 
óñ

ëó
ãè

 ï
î 

êî
íò

ðà
êò

ó 
÷à

ñò
íî

ãî
 ñ

åê
òî

ðà
(í

à
ïð

èì
åð

, ï
à
òî

ëî
ãè

ÿ)
.

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6

Ö
åí

òð
û

 ï
î 

îõ
ðà

íå
 ç

äî
ðî

âü
ÿ,

 ê
àê

 ï
ðà

âè
ëî

, ð
àñ

ïî
-

ëà
ãà

þ
ò 

ðå
íò

ãå
íî

ëî
ãè

÷å
ñê

èì
 î

áî
ðó

äî
âà

íè
åì

, ê
ëè

-
íè

÷å
ñê

î
é 

ëà
áî

ð
à
òî

ð
èå

é,
 ó

ñë
î
âè

ÿì
è 

äë
ÿ 

ì
åë

êè
õ

õè
ðó

ðã
è÷

åñ
êè

õ 
îï

åð
àö

èé
, î

áî
ðó

äî
âà

íè
åì

 ä
ëÿ

 ý
í-

äî
ñê

îï
èè

, 
à 

òà
êæ

å 
ýë

åê
òð

îê
àð

äè
îã

ðà
ô

èè
 è

 ó
ëü

ò-
ðà

çâ
óê

îâ
û

õ 
îá

ñë
åä

îâ
àí

èé
. Í

åê
îò

îð
û

å 
öå

íò
ðû

 ï
î

äî
ãî

âî
ðó

 ï
ðè

âë
åê

àþ
ò 

äë
ÿ 

îê
àç

àí
èÿ

 ó
ñë

óã
 â

ðà
÷å

é-
ñï

åö
èà

ëè
ñò

îâ
 è

ç 
áë

èæ
àé

ø
èõ

 á
îë

üí
èö

 (
íà

ïð
èì

åð
,

ðå
íò

ãå
íî

ëî
ãî

â 
äë

ÿ 
èí

òå
ðï

ðå
òà

öè
è 

ðå
íò

ãå
íî

ãð
àì

ì
).

Çà
 ý

òè
 ó

ñë
óã

è 
íå

 ò
ðå

áó
åò

ñÿ
 ä

îï
îë

íè
òå

ëü
íà

ÿ 
îï

ëà
-

òà
. À

ïò
åê

è 
íå

 â
êë

þ
÷å

íû
. Ë

å÷
åí

èå
 è

 î
áñ

ëå
äî

âà
íè

å
(ò

.å
. 

ëà
áî

ð
à
òî

ð
íû

å 
à
íà

ëè
çû

, 
ð
åí

òã
åí

î
ãð

à
ô

èÿ
),

ïð
îâ

îä
èì

û
å 

ïî
 í

àï
ðà

âë
åí

èþ
 â

ðà
÷à

, ê
îì

ïå
íñ

èð
ó-

þ
òñ

ÿ 
â 

ðà
çì

åð
å 

7
5

%
.

Ä
èà

ãí
îñ

òè
÷å

-
Ä

èà
ãí

îñ
òè

÷å
-

Ä
èà

ãí
îñ

òè
÷å

-
Ä

èà
ãí

îñ
òè

÷å
-

Ä
èà

ãí
îñ

òè
÷å

-
ñê

èå
 ó

ñë
óã

è
ñê

èå
 ó

ñë
óã

è
ñê

èå
 ó

ñë
óã

è
ñê

èå
 ó

ñë
óã

è
ñê

èå
 ó

ñë
óã

è
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À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4

Ì
åä

èö
èí

ñê
óþ

 ï
îì

îù
ü 

â 
íå

ðà
áî

÷è
å 

÷à
ñû

 î
êà

çû
âà

-
þ

ò 
îò

äå
ëå

íè
ÿ 

ñê
îð

îé
 ï

îì
îù

è 
áî

ëü
íè

ö,
 ê

îî
ïå

ðà
òè

-
âû

 â
ð
à
÷å

é 
î
áù

åé
 ï

ð
à
êò

èê
è,

 â
ð
à
÷è

, 
ð
à
áî

òà
þ

ù
èå

íå
ïî

ñð
åä

ñò
âå

íí
î 

â 
PC

T 
(î

òâ
å÷

àþ
ù

èå
 ç

à 
îð

ãà
íè

çà
-

öè
þ

 î
áù

åâ
ðà

÷å
áí

îé
 ï

îì
îù

è 
â 

íå
ðà

áî
÷è

å 
÷à

ñû
 ñ

2
0

0
4

 ã
.),

 Ö
åí

òð
û

 ï
ðè

åì
à 

áå
ç 

çà
ïè

ñè
 N

H
S 

è 
îò

äå
ëå

-
íè

ÿ 
ì

àë
îé

 ò
ðà

âì
àò

îë
îã

èè
, î

òê
ðû

òû
å 

ïî
 â

å÷
åð

àì
 è

 â
âû

õî
äí

û
å,

 ò
åë

åô
îí

íà
ÿ 

ãî
ðÿ

÷à
ÿ 

ëè
íè

ÿ 
è 

ñà
éò

 N
H

S
D

ire
ct

. 
Ý

òè
 ó

ñë
óã

è 
îê

àç
û

âà
þ

òñ
ÿ 

ì
åä

ñå
ñò

ðà
ì

è 
(3

2
).

Âð
à÷

 î
áù

åé
 ï

ðà
êò

èê
è 

ì
îæ

åò
 ï

îñ
åò

èò
ü 

ïà
öè

åí
òà

 í
à

äî
ì

ó,
 í

î 
òî

ëü
êî

 å
ñë

è 
òî

ò 
î÷

åí
ü 

ñå
ðü

åç
íî

 á
îë

åí
 è

 í
å

ì
îæ

åò
 ñ

àì
 ÿ

âè
òü

ñÿ
 ê

 â
ðà

÷ó
.

Í
å 

ñó
ù

åñ
òâ

óå
ò 

îô
èö

èà
ëü

íî
ãî

 ï
åð

å÷
íÿ

 ó
ñë

óã
 Ä

À
Ì

,
êî

òî
ðû

å 
îï

ëà
÷è

âà
ëà

 á
û

 ñ
èñ

òå
ì

à 
N

H
S,

 è
 ç

àê
îí

 í
å

îá
ÿç

û
âà

åò
 N

H
S 

îï
ëà

÷è
âà

òü
 ò

àê
èå

 ó
ñë

óã
è,

 õ
îò

ÿ 
ì

íî
-

ãè
å 

PC
T 

èñ
ïî

ëü
çó

þ
ò 

îò
äå

ëü
íû

å 
óñ

ëó
ãè

 Ä
À

Ì
. Ó

ñë
óã

è
Ä

À
Ì

 í
åð

åä
êî

 ï
ðå

äî
ñò

àâ
ëÿ

þ
òñ

ÿ 
ïà

öè
åí

òó
 â

 ð
àì

êà
õ

ïå
ðâ

è÷
íî

é 
ïî

ì
îù

è 
íà

 á
àç

å 
îá

ù
åé

 ï
ðà

êò
èê

è:
 ÷

àù
å

âñ
åã

î 
ýò

î 
ãî

ì
åî

ïà
òè

ÿ 
è 

àê
óï

óí
êò

óð
à,

 ç
à 

íè
ì

è 
èä

óò
îñ

òå
îï

àò
èÿ

, à
ðî

ì
àò

åð
àï

èÿ
 è

 õ
èð

îï
ðà

êò
èê

à 
(3

3
).
 Â

îä
íè

õ 
ñë

ó÷
àÿ

õ 
ýò

è 
óñ

ëó
ãè

 á
åñ

ïë
àò

íû
 ä

ëÿ
 ï

àö
èå

íò
à,

â 
äð

óã
èõ

 ï
ðå

äî
ñò

àâ
ëÿ

þ
òñ

ÿ 
íà

 ï
ëà

òí
îé

 î
ñí

îâ
å.

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6

Ï
îì

îù
ü 

â 
íå

ðà
áî

÷è
å 

÷à
ñû

 î
êà

çû
âà

þ
ò 

öå
íò

ðû
 ï

î
îõ

ðà
íå

 ç
äî

ðî
âü

ÿ,
 í

åð
åä

êî
 ñ

îâ
ì

åñ
òí

û
ì

è 
óñ

èë
èÿ

ì
è

íå
ñê

îë
üê

èõ
 ö

åí
òð

îâ
. Â

 í
åê

îò
îð

û
õ 

ðà
éî

íà
õ 

íà
 á

àç
å

áî
ëü

íè
ö 

äå
éñ

òâ
óþ

ò 
ñë

óæ
áû

 ï
ð
èå

ì
à
 á

åç
 ç

à
ïè

ñè
,

îò
êð

û
òû

å 
ïî

çä
íî

 â
å÷

åð
îì

 è
 ð

àí
î 

óò
ðî

ì
. Î

òä
åë

å-
íè

ÿ 
ñê

îð
îé

 ï
îì

îù
è 

áî
ëü

íè
ö 

ïð
èí

èì
àþ

ò 
ïà

öè
åí

-
òî

â 
òî

ëü
êî

 â
 í

åî
òë

îæ
íû

õ 
ñë

ó÷
àÿ

õ.
 Â

ðà
÷è

 î
áù

åé
ïð

à
êò

èê
è 

ð
åä

êî
 ï

î
ñå

ù
à
þ

ò 
ïà

öè
åí

òî
â 

íà
 ä

î
ì

ó,
÷à

ù
å 

ýò
î 

äå
ëà

þ
ò 

ì
åä

ñå
ñò

ðû
.

À
êó

ïó
íê

òó
ðà

 è
 ä

ðó
ãè

å 
àë

üò
åð

íà
òè

âí
û

å 
ì

åò
îä

û
 ë

å-
÷å

íè
ÿ 

îï
ëà

÷è
âà

åò
 ñ

èñ
òå

ì
à 

Í
àö

èî
íà

ëü
íî

ãî
 ì

åä
è-

öè
íñ

êî
ãî

 ñ
òð

àõ
îâ

àí
èÿ

, å
ñë

è 
ýò

è 
óñ

ëó
ãè

 ï
ðå

äî
ñò

àâ
-

ëÿ
åò

 â
ðà

÷.
 Ó

ñë
óã

è 
çà

ðå
ãè

ñò
ðè

ðî
âà

íí
îã

î 
õè

ðî
ïð

àê
-

òè
êà

, 
î
ñò

åî
ïà

òà
 è

 í
à
ïð

à
ïà

òà
 (

âè
ä 

ì
à
íó

à
ëü

íî
ãî

òå
ðà

ïå
âò

à)
 î

ïë
à÷

èâ
àþ

òñ
ÿ 

ñò
ðà

õî
âê

îé
, 
åñ

ëè
 ï

àö
è-

åí
òà

 í
àï

ðà
âè

ë 
âð

à÷
 (

3
4

).

Î
êà

çà
íè

å
Î

êà
çà

íè
å

Î
êà

çà
íè

å
Î

êà
çà

íè
å

Î
êà

çà
íè

å
ïî

ì
îù

è 
â

ïî
ì

îù
è 

â
ïî

ì
îù

è 
â

ïî
ì

îù
è 

â
ïî

ì
îù

è 
â

íå
ðà

áî
÷è

å
íå

ðà
áî

÷è
å

íå
ðà

áî
÷è

å
íå

ðà
áî

÷è
å

íå
ðà

áî
÷è

å
÷à

ñû
/ê

îí
ñó

ëü
-

÷à
ñû

/ê
îí

ñó
ëü

-
÷à

ñû
/ê

îí
ñó

ëü
-

÷à
ñû

/ê
îí

ñó
ëü

-
÷à

ñû
/ê

îí
ñó

ëü
-

òè
ðî

âà
íè

å
òè

ðî
âà

íè
å

òè
ðî

âà
íè

å
òè

ðî
âà

íè
å

òè
ðî

âà
íè

å
îí

ëà
éí

 è
ëè

îí
ëà

éí
 è

ëè
îí

ëà
éí

 è
ëè

îí
ëà

éí
 è

ëè
îí

ëà
éí

 è
ëè

ïîïîïîïî ïî
òå

ëå
ô

îí
ó/

òå
ëå

ô
îí

ó/
òå

ëå
ô

îí
ó/

òå
ëå

ô
îí

ó/
òå

ëå
ô

îí
ó/

ïî
ñå

ù
åí

èÿ
ïî

ñå
ù

åí
èÿ

ïî
ñå

ù
åí

èÿ
ïî

ñå
ù

åí
èÿ

ïî
ñå

ù
åí

èÿ
íàíàíàíà íà

äî
ì

ó
äî

ì
ó

äî
ì

ó
äî

ì
ó

äî
ì

ó

Ä
îï

îë
íè

òå
ëü

-
Ä

îï
îë

íè
òå

ëü
-

Ä
îï

îë
íè

òå
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À
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îä
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î÷
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é
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åç

û
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ëÿ
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ù
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5

–
6

4
 ë

åò
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î 
ïî

âî
äó

 ð
àê

à
ø

åé
êè

 ì
àò

êè
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ñ 
èí

òå
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îì
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–

5
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Ë
èö

àì
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4
 ë

åò
 ï

ðå
äë
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àþ
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ðò

óí
èñ
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ðè
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. ï

ëà
íè

ðó
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ñÿ

 í
à÷
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å÷
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(3

5
). 

Â 
2

0
0

5
 ã

.
áû

ëà
 ï

ðå
äë

îæ
åí

à,
 í

î 
ïî

êà
 í

å 
ðå

àë
èç

îâ
àí

à,
 Ï

ðî
-

ãð
àì

ì
à 

îö
åí

êè
 ô

àê
òî

ðî
â 

ðè
ñê

à 
ñî

ñó
äè

ñò
û

õ 
çà

áî
-

ëå
âà

íè
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r D
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a
na

g
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à
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–
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6
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Í
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âí
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íå
ò 

åä
èí

û
õ 

òð
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Â
î
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èï
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 ò

îë
ñò

îé
 ê

èø
êè

).
Â

íå
êî

òî
ðû

õ 
ì

óí
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-
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þ
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üÿ
 â

 ð
àç

íû
õ 

ðà
éî

íà
õ 

ðà
çë

è÷
àþ
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ÿ
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 ï
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 ý
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óþ
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 ï
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ä
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ÿ
ø
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â
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î
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àþ
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þ
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þ
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 ï
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Í
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ñò
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þ
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ì
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âó

þ
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èþ
 ì

îæ
íî

 á
óä

åò
 ï
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Í
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èì
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 ñ

òà
íä

àð
òí

îé
 ñ

èñ
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ì
å
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çí

èê
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 ð
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-
ñÿ

 ñ
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å 
íà
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 á
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û
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àí
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õ,
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óí
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Ê
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òð
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öè
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òð

àö
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Ê
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àö
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çû
 ä

àí
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çû
 ä

àí
íû
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À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ

À
íã

ëè
ÿ 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4
 2

3
, 2

4

Ñ
îî

áù
àå

òñ
ÿ 

î 
âû

ñî
êî

é 
îá

ù
åé

 ó
äî

âë
åò

âî
ðå

íí
îñ

òè
ïà

öè
åí

òî
â 

ñè
ñò

åì
îé

 N
H

S,
 õ

îò
ÿ 

âû
ñê

àç
û

âà
åò

ñÿ
 î

çà
-

áî
÷å

íí
îñ

òü
 ñ

ðî
êà

ì
è 

îæ
èä

àí
èÿ

, 
âî

çì
îæ

íî
ñò

üþ
 â

û
-

áî
ðà

 â
ðà

÷à
 è

 ð
åà

ãè
ðî

âà
íè

åì
 ñ

èñ
òå

ì
û

 í
à 

ïî
òð

åá
-

íî
ñò

è 
ïà

öè
åí

òî
â.

 Ñ
óä

ÿ 
ïî

 â
ñå

ì
ó,

 î
ïû

ò 
âç

àè
ì

îä
åé

-
ñò

âè
ÿ 

ïà
öè

åí
òî

â 
ñ 

ñè
ñò

åì
î
é 

N
H

S 
ñò

à
íî

âè
òñ

ÿ 
âñ

å
áî

ëå
å 

ïî
çè

òè
âí

û
ì

, 
î
ñî

áå
íí

î
 â

 ò
åõ

 î
áë

à
ñò

ÿõ
, 

ãä
å

ïð
åä

ïð
èí

ÿò
û
 ñ

îã
ëà

ñî
âà

íí
û
å 

äå
éñ

òâ
èÿ

 ï
î 

óë
ó÷

ø
åí

èþ
ñè

òó
àö

èè
 (í

àï
ðè

ì
åð

, ï
îì

îù
ü 
ïð

è 
îí

êî
ëî

ãè
÷å

ñê
èõ

 è
ñå

ðä
å÷

íî
-ñ

îñ
óä

èñ
òû

õ 
çà

áî
ëå

âà
íè

ÿõ
, 

à 
òà

êæ
å 

ñð
î-

êè
 î

æ
èä

àí
èÿ

) 
(3

9
).

•
Ï

îñ
ëå

 ï
óá

ëè
êà

öè
è 

â 
ÿí

âà
ðå

 2
0

0
6

 ã
. "

Áå
ëî

é 
êí

è-
ãè

" 
ïð

èí
èì

àå
òñ

ÿ 
ðÿ

ä 
ì

åð
 ï

î 
ïå

ðå
íå

ñå
íè

þ
 í

åê
î-

òî
ðû

õ 
âè

äî
â 

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

 ï
îì

îù
è,

 î
ñî

áå
íí

î 
â

÷à
ñò

è 
ðà

íí
åé

 ä
èà

ãí
îñ

òè
êè

 è
 â

åä
åí

èÿ
 õ

ðî
íè

÷å
ñ-

êè
õ 

áî
ëü

íû
õ,

 è
ç 

áî
ëü

íè
ö 

íà
 ì

åñ
òí

û
é 

óð
îâ

åí
ü 
(4

1
).

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6

Â 
2

0
0

2
 ã
. î

ïð
îñ

 E
ur

ob
ar

om
et

er
 ï

îê
àç

àë
, ÷

òî
 ó

äî
â-

ëå
òâ

îð
åí

íî
ñò

ü 
ô

èí
ñê

îé
 ñ

èñ
òå

ì
îé

 ç
äð

àâ
îî

õð
àí

å-
íè

ÿ 
–

 ñ
àì

àÿ
 â

û
ñî

êà
ÿ 

â 
Åâ

ðî
ïå

 (
4

0
). 

Ï
ðè

 ý
òî

ì
 í

à-
ñå

ëå
íè

å 
âû

ðà
æ

àå
ò 

îç
àá

î÷
åí

íî
ñò

ü 
ïî

 ï
îâ

îä
ó 

äî
ñ-

òó
ïí

îñ
òè

 ï
åð

âè
÷í

îé
 ì

åä
èê

î-
ñà

íè
òà

ðí
îé

 ï
îì

îù
è 

â
íå

êî
òî

ðû
õ 

ãî
ðî

äñ
êè

õ 
ðà

éî
íà

õ,
 à

 òà
êæ

å 
î÷

åð
åä

åé
íà

 õ
èð

óð
ãè

÷å
ñê

èå
 î

ïå
ðà

öè
è.

 Â
û

ñî
êà

ÿ 
äî

ëÿ
 î

ïë
à-

òû
 ç

à 
ñ÷

åò
 ï

àö
èå

íò
à 

âî
ñï

ðè
íè

ì
àå

òñ
ÿ 

êà
ê 

ïð
îá

ëå
-

ì
à 

ãë
àâ

íû
ì

 î
áð

àç
îì

 â
 î

òí
îø

åí
èè

 ë
åê

àð
ñò

â 
è 

ñò
î-

ì
àò

îë
îã

è÷
åñ

êî
é 

ïî
ì

îù
è.

 Â
û

áî
ð 

âð
à÷

à 
â 

ãî
ñó

äà
ð-

ñò
âå

íí
îé

 ñ
èñ

òå
ì

å 
îã

ðà
íè

÷å
í,

 í
î 

ó 
íà

ñå
ëå

íè
ÿ 

ýò
î,

ñó
äÿ

 ï
î 

âñ
åì

ó,
 í

å 
âû

çû
âà

åò
 î

çà
áî

÷å
íí

îñ
òè

.

•
Ï

ðå
äë

îæ
åí

î 
çà

êî
íî

äà
òå

ëü
ñò

âî
, í

àï
ðà

âë
åí

íî
å

íà
 ï

îâ
û
ø

åí
èå

 ô
èí

àí
ñî

âî
é 

óñ
òî

é÷
èâ

îñ
òè

 â
 ï

ðå
ä-

äâ
åð

èè
 ð

àç
äå

ëå
íè

ÿ 
N

H
I í

à 
äâ

à 
ô

îí
äà

: (
1

) 
ì

å-
äè

öè
íñ

êî
å 

ñò
ðà

õî
âà

íè
å 

äë
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îï
ëà

òû
 ð

àñ
õî

äî
â

íà
 ì

åä
èö

èí
ñê

óþ
 ï

îì
îù

ü 
è 
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ñò

ðà
õî

âà
íè

å 
äî

-
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äî
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äë
ÿ 

îï
ëà

òû
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îë
üí

è÷
íû

õ 
ëè

ñò
îâ

, 
ïî

ñî
áè

é
ïî

 á
åð

åì
åí

íî
ñò

è 
è 

ðî
äà

ì
 è

 ò
.ä

. ä
ëÿ

 î
áå

ñï
å÷

å-
íè

ÿ 
ô

èí
àí

ñî
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é 
óñ

òî
é÷

èâ
îñ

òè
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Ó
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Ó
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Í
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èê

è 
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ì
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ä

èö
èí

ñê
èõ

 
óñ

ëó
ã 

(p
ra

ct
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e
 

b
a

se
d

co
m

m
is
si
on

in
g)

, ï
åð

åí
îñ

ó 
àê

öå
íò

à 
â 

ðà
ñï

ðå
äå

ëå
-

íè
è 

ðå
ñó

ðñ
îâ

 â
 ñ

òî
ðî

íó
 ï

ðî
ô

èë
àê

òè
êè

 è
 ð

àñ
ø

è-
ðå

íè
þ

 ð
îë

è 
÷à

ñò
íî

ãî
/í

åç
àâ

èñ
èì

îã
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ñå
êò

îð
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(4
1
).

•
Ñ

 2
0

0
4

 ã
. â

 ñ
èñ

òå
ì

å 
ñò

àö
èî

íà
ðí

îé
 ï

îì
îù

è 
áû

ëà
ââ

åä
åí

à 
ïð

àê
òè

êà
 î

ïë
àò

û
 ó

ñë
óã

 ï
î 

ðå
çó

ëü
òà

òà
ì

(p
ay

m
en

t b
y 

re
su

lts
).

•
Â 

2
0

0
5

 ã
. 

áû
ë 

ïå
ðå

ñì
îò

ðå
í 

ïî
ðÿ

äî
ê 

ðå
ãó

ëè
ðî

-
âà

íè
ÿ 

äî
ïî

ëí
èò

åë
üí

îé
 è

 à
ëü

òå
ðí

àò
èâ

íî
é 
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îô

åñ
-
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îí
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üí
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èö

èí
ñê
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 ï

îì
îù

è.

•
Â 

àï
ðå
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0
0

6
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. â

âå
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 í
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àÿ

 ñ
èñ

òå
ì

à 
îï

ëà
òû

ñò
îì
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îë

îã
è÷

åñ
êè
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ã 

(4
2

).
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Ñ
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0
0

6
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ì

åä
ñå

ñò
ðà

ì
, 

èì
åþ

ù
èì

 ê
âà

ëè
-

ô
èê

àö
èþ

 "
ì

åä
ñå

ñò
ðû

, 
âû

ïè
ñû

âà
þ

ù
åé

 ï
ðå

ïà
ðà

-
òû

 ð
àñ

ø
èð

åí
íî

ãî
 ï

åð
å÷

íÿ
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(E
xt

en
de

d 
Fo

rm
ul

ar
y

N
ur

se
 P

re
sc

rib
er

s)
, ï

îç
âî

ëå
íî
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û

ïè
ñû

âà
òü

 ë
þ

áî
é

èç
 ð

àç
ðå

ø
åí

íû
õ 

ì
åä

èö
èí

ñê
èõ

 ï
ðå

ïà
ðà

òî
â,

 ï
ðè

-
ì

åí
ÿå

ì
û

õ 
ïð

è 
ëå

÷å
íè

è 
ëþ

áû
õ 

çà
áî

ëå
âà

íè
é,

 ç
à

èñ
êë

þ
÷å

íè
åì

 ï
ðå

ïà
ðà

òî
â,

 î
áî

ðî
ò 
êî

òî
ðû

õ 
êî

íò
-

ðî
ëè

ðó
åò

ñÿ
 (

4
3

).

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
Ô

èí
ëÿ

íä
èÿ

Ô
èí

ëÿ
íä

èÿ
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6
2

5
, 2

6

•
Çà

êî
íî

ì
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2

0
0

4
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. â
âå

äå
íà

 ñ
èñ

òå
ì

à 
âà

ó÷
åð

îâ
íà

 ì
åä

èö
èí

ñê
óþ

 è
 ñ

îö
èà

ëü
íó

þ
 ï

îì
îù

ü,
 ð

àñ
ñ÷

è-
òà

íí
àÿ

 ã
ëà
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û

ì
 î

áð
àç

îì
 í

à 
ëè

ö 
ïð

åê
ëî

íí
îã

î
âî

çð
àñ

òà
 è

 ï
ðè

çâ
àí

íà
ÿ 

ïð
èâ

ëå
÷ü

 ì
åë

êè
å 

ô
èð

-
ì

û
 í

à 
ðû

íî
ê 

óñ
ëó

ã 
ïî

 ó
õî

äó
 í

à 
äî

ì
ó 

(4
2

).

•
Â
 2

0
0

1
–

2
0

0
4

 ã
ã.
 ï

î
ñò

åï
åí

íî
 ð

åô
î
ð
ì

èð
î
âà

-
ëà

ñü
 ñ

èñ
òå

ì
à 

ñò
îì

àò
îë

îã
è÷

åñ
êî

é 
ïî

ì
îù

è.
 Ç

íà
-

÷è
òå

ëü
íî

 ñ
ãë

à
æ

åí
î
 ð

à
çë

è÷
èå

 ì
åæ

äó
 ã

î
ñó

äà
ð
-

ñò
âå

íí
û

ì
è 

è 
÷à

ñò
íû

ì
è 

ñë
óæ

áà
ì

è 
â 

îò
íî

ø
åí

èè
ðà

ñï
ðå

äå
ëå

íè
ÿ 

ðà
ñõ

îä
îâ

.

•
Ó
ñè

ëå
í 

íà
äç

îð
 ç

à 
äå

ÿò
åë

üí
îñ

òü
þ

 ì
åä

èö
èí

ñê
èõ

ðà
áî

òí
èê

îâ
 è

 ó
÷ð

åæ
äå

íè
é 

ñî
 ñ

òî
ðî

íû
 À

ãå
íò

ñò
âà

ïî
 ì

åä
èê

î-
ïð

àâ
îâ

û
ì

 â
îï

ðî
ñà

ì
 (

2
0

0
5

-2
0

0
7

).

•
Â 

ýê
ñï

åð
èì

åí
òà

ëü
íî

ì
 ï

îð
ÿä

êå
 â

íå
äð

ÿþ
òñ

ÿ 
íî

-
âû

å 
ô

îð
ì

û
 î

êà
çà

íè
ÿ 

óñ
ëó

ã 
è 

ðà
çë

è÷
íû

å 
ì

îä
å-

ëè
 ï

ð
èî

áð
åò

åí
èÿ

: 
íå

êî
òî

ð
û

å 
ì

óí
èö

èï
à
ëè

òå
òû

ïð
èî

áð
åò

àþ
ò 

÷à
ñò

ü 
ì

åä
èö

èí
ñê

èõ
 ó

ñë
óã

 (
èë

è 
âñ

å
óñ

ëó
ãè

 ï
åð

âè
÷í

îã
î 

çâ
åí

à)
 ó

 ÷
àñ

òí
îã

î 
ñå

êò
îð

à
(â

êë
þ

÷à
ÿ 

íå
êî

ì
ì

åð
÷å

ñê
èå

 è
 ê

î
ì

ì
åð

÷å
ñê

èå
îð

ãà
íè

çà
öè

è)
.
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èÿ
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èí
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íä

èÿ
Ô

èí
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Ô
èí
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èÿ
Ô
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èÿ

2
5
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6

2
5

, 2
6

2
5

, 2
6

2
5

, 2
6

2
5

, 2
6

•
Í

à÷
àò

 ï
ðî

öå
ññ

 ð
åô

îð
ì

 ñ
òð

óê
òó

ðû
 ì

åñ
òí
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 â

ëà
-

ñò
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 ÷
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î
æ

åò
 ï

ð
èâ

åñ
òè

 ê
 ô

óí
äà

ì
åí

òà
ëü

íû
ì
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ñë
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ñò
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ÿì
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èñ
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ì
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î
êà

çà
íè

ÿ 
ì
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èí
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î
é
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ì

î
ù
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à
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 ä
î
 í

à
öè

î
íà

ëü
íû
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âû

áî
ð
î
â

âå
ñí

îé
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0
0
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íà

÷è
òå

ëü
íû

õ 
èç

ì
åí

åí
èé

 í
å 

îæ
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åò

ñÿ
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ê 
êî

ì
ïî

íå
íò

 ä
ðó

ãè
õ 

ïð
îö

åä
óð

, â
õî

äÿ
ù

èõ
 â

 î
ïë

à-
÷è

âà
åì

û
é 

ïå
ðå

÷å
íü

).

Â 
ðà

ì
êà

õ 
îá

ù
åí

àö
èî

íà
ëü

íî
é 

îï
ïî

ðò
óí

èñ
òè

÷å
ñê

îé
ïð

îã
ðà

ì
ì

û
 ï

ðî
âî

äè
òñ

ÿ 
ñê

ðè
íè

íã
 ì

åò
îä

îì
 ì

àì
ì

îã
-

ðà
ô

èè
 æ

åí
ù

èí
 â

 â
îç

ðà
ñò

å 
5

0
-7

4
 ë

åò
 í

à 
ðà

ê 
ì

îë
î÷

-
íî

é 
æ

åë
åç

û
 (
ðà

ç 
â 

äâ
à 

ãî
äà

). 
Â 

íå
êî

òî
ðû

õ 
ðå

ãè
îí

àõ
ïð

îâ
îä

èò
ñÿ

 ñ
êð

èí
èí

ã 
íà

 ð
àê

 ò
îë

ñò
îé

 ê
èø

êè
 (5

0
 ë

åò
 è

ñò
àð

ø
å)

. 
Ï

ðî
ô

èë
àê

òè
êà

 î
ðã

àí
èç

îâ
àí

à 
íà

 ó
ðî

âí
å

ðå
ãè

îí
à/

äå
ïà

ðò
àì

åí
òà

, à
 ñ

òå
ïå

íü
 å

å 
àê

òè
âí

îñ
òè

 â
åñ

ü-
ì

à 
ðà

çë
è÷

íà
. Ð

óò
èí

íû
å 

ì
åä

îñ
ì

îò
ðû

 î
ïë

à÷
èâ

àå
ò S

H
I.

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7

Ä
îï

îë
íè

òå
ëü

íû
å 

è 
àë

üò
åð

íà
òè

âí
û

å 
âè

äû
 ë

å÷
åí

èÿ
íå

 â
êë

þ
÷å

íû
 â

 î
ñí

îâ
íî

é 
ïà

êå
ò ì

åä
èö

èí
ñê

èõ
 ó

ñë
óã

.
Ï

ð
è 

íî
âî

é 
ñè

ñò
åì

å 
ì

åä
èö

èí
ñê

î
ãî

 ñ
òð

à
õî

âà
íè

ÿ
âî

çì
îæ

íî
ñò

ü 
èõ

 â
îç

ì
åù

åí
èÿ

 á
óä

åò
 ç

àâ
èñ

åò
ü 

îò
 ó

ñ-
ëî

âè
é 

êî
íê

ðå
òí

îã
î 

äî
ãî

âî
ðà

.

Ï
ðî

âî
äÿ

òñ
ÿ 

íà
öè

îí
àë

üí
û

å 
ïð

îã
ðà

ì
ì

û
 ñ

êð
èí

èí
ãà

íà
 ð

àê
 ì

îë
î÷

íî
é 

æ
åë

åç
û

 (
5

0
-7

0
 ë

åò
), 

ðà
ê 

ø
åé

êè
ì

àò
êè

, â
ðî

æ
äå

íí
û

å 
íà

ðó
ø

åí
èÿ

 ì
åò

àá
îë

èç
ì

à,
 à

 ñ
íå

äà
âí

åã
î 

âð
åì

åí
è 

–
 í

à 
ãå

íå
òè

÷å
ñê

óþ
 ã
èï

åð
õî

ëå
-

ñò
åð

èí
åì

èþ
. 

Á
î
ëü

ø
èí

ñò
âî

 ï
ð
î
ãð

à
ì

ì
 ñ

êð
èí

èí
ãà

îð
ãà

íè
çî

âà
íû

 ì
óí

èö
èï

àë
üí

û
ì

è 
ñë

óæ
áà

ì
è 

çä
ðà

âî
-

îõ
ðà

íå
íè

ÿ 
(5

2
).
 Ð

àñ
ñì

àò
ðè

âà
åò

ñÿ
 â

îï
ðî

ñ 
î 

ïð
î-

âå
äå

íè
è 

ñê
ðè

íè
íã

à 
íà

 ð
àê

 ò
îë

ñò
îé

 ê
èø

êè
.

Ä
îï

îë
íè

-
Ä

îï
îë

íè
-

Ä
îï

îë
íè

-
Ä

îï
îë

íè
-

Ä
îï

îë
íè

-
òå

ëü
íà

ÿ 
è

òå
ëü

íà
ÿ 

è
òå

ëü
íà

ÿ 
è

òå
ëü

íà
ÿ 

è
òå

ëü
íà

ÿ 
è

àë
üò

åð
íà

òè
â-

àë
üò

åð
íà

òè
â-

àë
üò

åð
íà

òè
â-

àë
üò

åð
íà

òè
â-

àë
üò

åð
íà

òè
â-

íà
ÿ 

ì
åä

èö
èí

à
íà

ÿ 
ì

åä
èö

èí
à

íà
ÿ 

ì
åä

èö
èí

à
íà

ÿ 
ì

åä
èö

èí
à

íà
ÿ 

ì
åä

èö
èí

à
(Ä

À
Ì

)
(Ä

À
Ì

)
(Ä

À
Ì

)
(Ä

À
Ì

)
(Ä

À
Ì

)

Ï
ðî

ô
èë

àê
òè

-
Ï

ðî
ô

èë
àê

òè
-

Ï
ðî

ô
èë

àê
òè

-
Ï

ðî
ô

èë
àê

òè
-

Ï
ðî

ô
èë

àê
òè

-
êà

 è
 ñ

êð
èí

èí
ã

êà
 è

 ñ
êð

èí
èí

ã
êà

 è
 ñ

êð
èí

èí
ã

êà
 è

 ñ
êð

èí
èí

ã
êà

 è
 ñ

êð
èí

èí
ã

âç
ðî

ñë
û

õ
âç

ðî
ñë

û
õ

âç
ðî

ñë
û

õ
âç

ðî
ñë

û
õ

âç
ðî

ñë
û

õ
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Ô
ðà

íö
èÿ

Ô
ðà

íö
èÿ

Ô
ðà

íö
èÿ

Ô
ðà

íö
èÿ

Ô
ðà

íö
èÿ

 4
4

, 4
5

 4
4

, 4
5

 4
4

, 4
5

 4
4

, 4
5

 4
4

, 4
5

Ï
ðî

ô
èë

àê
òè

êà
 è

 ä
èà

ãí
îñ

òè
êà

 è
íô

åê
öè

é,
 ï

åð
åä

àâ
à-

åì
û

õ 
ïî

ëî
âû

ì
 ï

óò
åì

 (
È

Ï
Ï

Ï
), 

âõ
îä

èò
 â

 ñ
ô

åð
ó 

îá
ÿ-

çà
íí

îñ
òå

é 
ãå

íå
ðà

ëü
íû

õ 
ñî

âå
òî

â 
(í

à 
óð

îâ
íå

 ä
åï

àð
-

òà
ì

åí
òà

),
 ê

î
òî

ð
û

å 
äî

ëæ
íû

 ï
ð
î
âî

äè
òü

 à
íî

íè
ì

íî
å

áå
ñï

ëà
òí

îå
 î

áñ
ëå

äî
âà

íè
å 

íà
 í

åê
îò

îð
û

å 
çà

áî
ëå

âà
-

íè
ÿ.

 Î
áñ

ëå
äî

âà
íè

å 
íà

 Â
È

×/
Ñ

Ï
È

Ä
 ñ

îô
èí

àí
ñè

ðó
-

åò
ñÿ

 S
H

I. 
Ê

îí
ñó

ëü
òà

öè
è 

ïî
 Ñ

ÐÇ
 ì

îæ
íî

 ï
îë

ó÷
èò

ü 
ó

÷à
ñò

íî
ãî

 â
ðà

÷à
 è

ëè
 â

 ê
ëè

íè
êå

 ï
î 

ïë
àí

èð
îâ

àí
èþ

 ñ
å-

ì
üè

; â
 á

îë
üø

èí
ñò

âå
 ê

ëè
íè

ê 
ì

îæ
íî

 ï
ðî

éò
è 

îá
ñë

åä
î-

âà
íè

å 
è 

ëå
÷å

íè
å 

ïî
 ï

îâ
îä

ó 
È

Ï
Ï

Ï
, 

à 
òà

êæ
å 

ïî
ëó

-
÷è

òü
 ê

îí
òð

àö
åï

òè
âí

û
å 

ñð
åä

ñò
âà

. Ñ
óù

åñ
òâ

óþ
ò 

òà
êæ

å
"à

íî
íè

ì
íû

å 
áå

ñï
ëà

òí
û

å 
öå

íò
ðû

 è
íô

îð
ì

àö
èè

 è
 î

á-
ñë

åä
îâ

àí
èÿ

 í
à 

ÂÈ
×"

 (5
3

). 
Ï

îä
ðî

ñò
êà

ì
 ï

îì
îù

ü 
îê

à-
çû

âà
þ

ò ø
êî

ëü
íû

å 
ì

åä
ñå

ñò
ðû

. Ô
èë

èà
ë 

ô
ðà

íö
óç

ñê
îé

àñ
ñî

öè
àö

èè
 ï

ëà
íè

ðî
âà

íè
ÿ 

ñå
ì

üè
 î

ðã
àí

èç
óå

ò 
åæ

å-
íå

äå
ëü

íî
 ï

ðè
åì

 ä
ëÿ

 ï
îä

ðî
ñò

êî
â 

áå
ç 

ïð
åä

âà
ðè

òå
ëü

-
íî

é 
çà

ïè
ñè

 (
5

4
).

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7

Óñ
ëó

ãè
 â

 î
áë

àñ
òè

 ê
îí

òð
àö

åï
öè

è 
è 

ñå
êñ

óà
ëü

íî
ãî

 ç
äî

-
ðî

âü
ÿ 

îê
àç

û
âà

þ
ò 

âð
à÷

è 
îá

ù
åé

 ï
ðà

êò
èê

è,
 à

 ò
àê

æ
å,

ãë
àâ

íû
ì

 î
áð

àç
îì

 â
 ê

ðó
ïí

û
õ 

ãî
ðî

äà
õ,

 ê
ëè

íè
êè

 ñ
åê

-
ñó

àë
üí

îã
î 

çä
îð

îâ
üÿ

, ð
óê

îâ
îä

èì
û
å 

ì
åä

ñå
ñò

ðà
ì

è.

Ê
îí

òð
àö

åï
öè

ÿ,
Ê

îí
òð

àö
åï

öè
ÿ,

Ê
îí

òð
àö

åï
öè

ÿ,
Ê

îí
òð

àö
åï

öè
ÿ,

Ê
îí

òð
àö

åï
öè

ÿ,
ñå

êñ
óà

ëü
íî

å 
è

ñå
êñ

óà
ëü

íî
å 

è
ñå

êñ
óà

ëü
íî

å 
è

ñå
êñ

óà
ëü

íî
å 

è
ñå

êñ
óà

ëü
íî

å 
è

ðå
ïð

îä
óê

òè
â-

ðå
ïð

îä
óê

òè
â-

ðå
ïð

îä
óê

òè
â-

ðå
ïð

îä
óê

òè
â-

ðå
ïð

îä
óê

òè
â-

íî
å 

çä
îð

îâ
üå

íî
å 

çä
îð

îâ
üå

íî
å 

çä
îð

îâ
üå

íî
å 

çä
îð

îâ
üå

íî
å 

çä
îð

îâ
üå

(Ñ
ÐÇ

)
(Ñ

ÐÇ
)

(Ñ
ÐÇ

)
(Ñ

ÐÇ
)

(Ñ
ÐÇ

)
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Ì
å
ä
è
ö
è
í
ñê

à
ÿ 

ï
î
ì

î
ù

ü 
âí

å
 ñ

òà
ö
è
î
í
à
ð
à

Ô
ðà

íö
èÿ

Ô
ðà

íö
èÿ

Ô
ðà

íö
èÿ

Ô
ðà

íö
èÿ

Ô
ðà

íö
èÿ

 4
4

, 4
5

 4
4

, 4
5

 4
4

, 4
5

 4
4

, 4
5

 4
4

, 4
5

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
Ô

ðà
íö

èÿ
Ô

ðà
íö

èÿ
Ô

ðà
íö

èÿ
Ô

ðà
íö

èÿ
Ô

ðà
íö

èÿ
 4

4
, 4

5
 4

4
, 4

5
 4

4
, 4

5
 4

4
, 4

5
 4

4
, 4

5

Â 
íà

ñò
îÿ

ù
åå

 â
ðå

ì
ÿ 

åä
èí

îé
 ì

åä
èö

èí
ñê

îé
 ä

îê
óì

åí
-

òà
öè

è 
íå

ò.
 Ó

 â
ðà

÷å
é 

èì
åå

òñ
ÿ 

ñâ
îÿ

 ñ
îá

ñò
âå

íí
àÿ

 è
í-

ô
îð

ì
àö

èî
íí

àÿ
 ñ

èñ
òå

ì
à.

 Ê
 2

0
0

7
 ã.

 ï
ëà

íè
ðó

åò
ñÿ

 â
íå

-
äð

èò
ü 

îá
ù

åí
àö

èî
íà

ëü
íó

þ
 ñ

èñ
òå

ì
ó 

ýë
åê

òð
îí

íî
é 

ðå
-

ãè
ñò

ðà
öè

è 
ïà

öè
åí

òî
â,

 ê
óä

à 
âî

éä
óò

 â
ñå

 ê
îí

ñó
ëü

òà
öè

è,
ïð

îö
åä

óð
û
, ì

åä
èö

èí
ñê

îå
 è

 õ
èð

óð
ãè

÷å
ñê

îå
 ë

å÷
åí

èå
,

ðå
êî

ì
åí

äî
âà

íí
û

å 
ëå

êà
ðñ

òâ
åí

íû
å 

ñð
åä

ñò
âà

 è
 ì

åä
è-

öè
íñ

êè
å 

àï
ïà

ðà
òû

. Ï
îë

ó÷
èò

ü 
äî

ñò
óï

 ê
 ý

òè
ì

 ä
àí

íû
ì

ñì
î
ãó

ò 
âñ

å 
âð

à
÷è

. 
Ï

à
öè

åí
ò,
 í

å 
æ

åë
à
þ

ù
èé

, 
÷ò

î
áû

èí
ô

îð
ì

àö
èÿ

 î
 í

åì
 ç

àí
îñ

èë
àñ

ü 
â 

ýë
åê

òð
îí

íó
þ

 á
àç

ó
äà

íí
û

õ,
 ä

îë
æ

åí
 á

óä
åò

 â
íî

ñè
òü

 á
îë

åå
 â

û
ñî

êó
þ

 ï
ëà

-
òó

 ï
î
ëü

çî
âà

òå
ëÿ

. 
Ï

î
 ï

ð
åä

âà
ð
èò

åë
üí

û
ì

 ï
î
äñ

÷å
òà

ì
ðà

ñõ
îä

û
 í

à 
ñî

çä
àí

èå
 è

 ý
êñ

ïë
óà

òà
öè

þ
 í

îâ
îé

 ñ
èñ

òå
-

ì
û

 ñ
îñ

òà
âÿ

ò 
îò

 0
,6

5
 ì

ëð
ä 

åâ
ðî

 ä
î 

1
,2

 ì
ëð

ä 
åâ

ðî
 â

ãî
ä 

â 
òå

÷å
íè

å 
ïå

ðâ
û

õ 
òð

åõ
 ë

åò
 (

4
2

).
 Ð

åã
èñ

òð
àö

èî
í-

íû
å 

êà
ðò

û
 ï

àö
èå

íò
îâ

 ñ
îä

åð
æ

àò
 ò
îë

üê
î 

àä
ì

èí
èñ

òð
à-

òè
âí

óþ
 è

íô
îð

ì
àö

èþ
. Ñ

óù
åñ

òâ
óþ

ò ï
ëà

íû
 â

íå
äð

åí
èÿ

ðå
ãè

ñò
ðà

öè
îí

íû
õ 

êà
ðò

 ñ
 ì

åä
èö

èí
ñê

îé
 ä

îê
óì

åí
òà

-
öè

åé
 ä

ëÿ
 ö

åë
åé

 ý
êñ

òð
åí

íî
é 

ïî
ì

îù
è,

 í
î 

â 
ñâ

ÿç
è 

ñ
ýò

èì
 â

û
ñê

àç
û

âà
åò

ñÿ
 î

çà
áî

÷å
íí

îñ
òü

 ï
î 

ïî
âî

äó
 ê

îí
-

ô
èä

åí
öè

àë
üí

îñ
òè

 è
 ñ

îõ
ðà

íí
îñ

òè
 ë

è÷
íû

õ 
ñâ

åä
åí

èé
.

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û

Í
èä

åð
ëà

íä
û 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7
 4

6
, 4

7

Â
 í

à
ñò

î
ÿù

åå
 â

ð
åì

ÿ 
ì

åä
èö

èí
ñê

óþ
 ð

åã
èñ

òð
à
öè

þ
âå

äó
ò 

òî
ëü

êî
 â

ðà
÷è

 è
 ä

ðó
ãè

å 
ïî

ñò
àâ

ù
èê

è 
óñ

ëó
ã 

â
èí

äè
âè

äó
à
ëü

íî
ì

 ï
î
ð
ÿä

êå
. 

À
êò

èâ
íî

 î
áñ

óæ
äà

åò
ñÿ

âî
ïð

îñ
 î

 â
íå

äð
åí

èè
 ñ

èñ
òå

ì
û

 ý
ëå

êò
ðî

íí
îé

 ì
åä

è-
öè

íñ
êî

é 
äî

êó
ì

åí
òà

öè
è,

 í
î 

ïî
êà

 ñ
óù

åñ
òâ

óå
ò 

ëè
ø

ü
íå

ñê
îë

üê
î 

íå
áî

ëü
ø

èõ
 ý

ëå
êò

ðî
íí

û
õ 

ñå
òå

é 
òà

êî
ãî

ðî
äà

 (
5

5
).

Ì
åä

èö
èí

ñê
àÿ

Ì
åä

èö
èí

ñê
àÿ

Ì
åä

èö
èí

ñê
àÿ

Ì
åä

èö
èí

ñê
àÿ

Ì
åä

èö
èí

ñê
àÿ

äî
êó

ì
åí

òà
öè

ÿ
äî

êó
ì

åí
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èÿ
 î

ïë
àò

û
 ç

à 
ñ÷
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þ
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þ
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þ
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ÿò
íà

 ó
÷å

òå
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ÿ 
ê

ëþ
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áó
åò

ñÿ
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ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
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9
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9
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û
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þ
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ê
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áå
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 ï
î-

ì
îù

è 
êà

ê 
â 

ãî
ñó

äà
ðñ

òâ
åí

íî
ì

, 
òà

ê 
è 

â 
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ð
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áî
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ð
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èà

ëè
ñò

à
ñï

åö
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ÿ
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 Ç
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ÿ
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îâ

àÿ
 Ç
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àí
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ÿ
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îâ
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 Ç
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àí
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ÿ 5
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8
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8
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8
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Ï
àö

èå
íò

ó 
íå

 í
óæ

íî
 â

ñò
àâ

àò
ü 

íà
 ó

÷å
ò 
ó 

âð
à÷

à 
îá

ù
åé

ïð
àê

òè
êè

, í
î 

ýò
è 

âð
à÷

è 
êî

íò
ðî

ëè
ðó

þ
ò 

äî
ñò

óï
 ê

 ñ
ïå

-
öè

àë
èç

èð
îâ

àí
íî

é 
ïî

ì
îù

è,
 è

 ó
 á

îë
üø

èí
ñò

âà
 ï

àö
èå

í-
òî

â 
åñ

òü
 ï

îñ
òî

ÿí
íû

é 
âð

à÷
 î

áù
åé

 ï
ðà

êò
èê

è.
 Â

 ð
àì

-
êà

õ 
Ñ

òð
àò

åã
èè

 ï
åð

âè
÷í

îé
 ì

åä
èê

î-
ñà

íè
òà

ðí
îé

 ï
îì

î-
ù

è 
ðà

çð
àá

àò
û

âà
þ

òñ
ÿ 

íî
âû

å 
ì

îä
åë

è 
îê

àç
àí

èÿ
 ï

î-
ì

îù
è,

 â
 ê

îò
îð

û
õ 

äë
ÿ 

ïî
ëó

÷å
íè

ÿ 
âî

çì
åù

åí
èÿ

 è
ç 

äî
-

ïî
ëí

èò
åë

üí
û

õ 
âû

äå
ëå

íí
û

õ 
ãî

ñó
äà

ð
ñò

âî
ì

 ñ
ð
åä

ñò
â

ïà
öè

åí
ò 

äî
ëæ

åí
 â

ñò
àò

ü 
íà

 ó
÷å

ò 
ó 

"ï
îñ

òà
âù

èê
à 

óñ
ëó

ã
ïå

ðâ
è÷

íî
ãî

 ï
îñ

åù
åí

èÿ
" 

(ê
àê

 ï
ðà

âè
ëî

, 
ýò

î 
åã

î 
"ï

î-
ñò

î
ÿí

íû
é"

 â
ð
à
÷ 

î
áù

åé
 ï

ð
à
êò

èê
è)

. 
Ó
÷à

ñò
èå

 â
 ý

òî
é

ïð
îã

ðà
ì

ì
å 

äî
áð

îâ
îë

üí
î 

êà
ê 

äë
ÿ 

âð
à÷

åé
, ò

àê
 è

 ä
ëÿ

ïà
öè

åí
òî

â,
 í

î 
áî

ëå
å 

âû
ñî

êè
å 

ñó
áñ

èä
èè

 ì
îã

óò
 ï

îë
ó-

÷è
òü

 ò
îë

üê
î 

÷å
ðå

ç 
ÐÍ

Î
 è

õ 
çà

ðå
ãè

ñò
ðè

ðî
âà

íí
û

å 
ïà

-
öè

åí
òû

 è
 â

ð
à
÷è

.

Ø
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öè
ÿ

Ø
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öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
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9
 5

9
 5

9
 5

9
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9

Ðî
ëü

 â
ðà

÷å
é 

îá
ù

åé
 ï

ðà
êò

èê
è 

ïî
 ê

îí
òð

îë
þ

 ä
îñ

òó
-

ïà
 ê

 ñ
ïå

öè
àë

èç
èð

îâ
àí

íî
é 

ïî
ì

îù
è 

âà
ðü

èð
óå

òñ
ÿ 

â
çà

âè
ñè

ì
îñ

òè
 î

ò 
ïð

îâ
èí

öè
è.

 Â
 ã

îñ
óä

àð
ñò

âå
íí

îé
 ñ

è-
ñò

åì
å 

ïà
öè

åí
òû

 ä
îë

æ
íû

 ï
îë

ó÷
àò

ü 
íà

ïð
àâ

ëå
íè

å 
äë

ÿ
ïî

ñå
ù

åí
èÿ

 â
ðà

÷à
-ñ

ïå
öè

àë
èñ

òà
; 

îä
íà

êî
, 

åñ
ëè

 ï
à-

öè
åí

ò 
ñî

ãë
àñ

åí
 ï

ëà
òè

òü
, î

í 
ì

îæ
åò

 ï
î 

ñâ
îå

ì
ó 

âû
áî

-
ðó

 î
áð

àò
èò

üñ
ÿ 

çà
 ñ

ïå
öè

àë
èç

èð
îâ

àí
íî

é 
ïî

ì
îù

üþ
íå

ïî
ñð

åä
ñò

âå
íí

î 
â 

ïî
ëè

êë
èí

èê
ó 

áî
ëü

íè
öû

.

Ì
åõ

àí
èç

ì
Ì

åõ
àí

èç
ì

Ì
åõ

àí
èç

ì
Ì

åõ
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èç
ì

Ì
åõ

àí
èç

ì
êî

íò
ðî

ëÿ
êî

íò
ðî

ëÿ
êî

íò
ðî

ëÿ
êî

íò
ðî

ëÿ
êî

íò
ðî

ëÿ
äî

ñò
óï

à
äî

ñò
óï

à
äî

ñò
óï

à
äî

ñò
óï

à
äî

ñò
óï

à
êêêê ê

ñï
åö

èà
ëè

çè
-

ñï
åö

èà
ëè

çè
-

ñï
åö

èà
ëè

çè
-

ñï
åö

èà
ëè

çè
-

ñï
åö

èà
ëè

çè
-

ðî
âà

íí
îé

ðî
âà
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îé

ðî
âà

íí
îé

ðî
âà

íí
îé

ðî
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íí
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ì

îù
è
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ì

îù
è

ïî
ì
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è
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ì
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àí

äè
ÿ 5
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8
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8
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8
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ãî

ñó
äà

ðñ
òâ

åí
íî

ì
 ñ

åê
òî

ðå
 î

÷å
ðå

äü
 í

à 
ïî

ëó
÷å

íè
å

ïî
ì

î
ù

è 
ð
åã

óë
èð

óå
òñ

ÿ 
íà

 î
ñí

î
âà

íè
è 

"ê
ð
èò

åð
èå

â
îö

åí
êè

 ê
ëè

íè
÷å

ñê
îé

 ï
ðè

îð
èò

åò
íî

ñò
è"

 (C
PA

C
) ï

óò
åì

ïð
èñ

óæ
äå

íè
ÿ 

áà
ëë

îâ
 â

 ç
àâ

èñ
èì

îñ
òè

 î
ò 

íå
îò

ëî
æ

íî
ñ-

òè
 ï

î
ì

î
ù

è 
è 

î
ñî

áå
íí

î
ñò

åé
 ñ

î
ñò

î
ÿí

èÿ
 ï

à
öè

åí
òà

.
Ó
ñò

àí
îâ

ëå
íí

àÿ
 ñ

èñ
òå

ì
à 

ðå
çå

ðâ
èð

îâ
àí

èÿ
 ä

ëÿ
 ï

ðî
âå

-
äå

íè
ÿ 

ïë
àí

îâ
û

õ 
õè

ðó
ðã

è÷
åñ

êè
õ 

âì
åø

àò
åë

üñ
òâ

 î
òð

à-
æ

àå
ò 

íà
ì

åð
åí

èå
 ï

ðà
âè

òå
ëü

ñò
âà

 ï
åð

åé
òè

 î
ò 

íå
îô

è-
öè

àë
üí

îã
î 

ê 
îô

èö
èà

ëü
íî

ì
ó 

íî
ðì

èð
îâ

àí
èþ

, 
êî

ãä
à

ïà
öè

åí
òà

 ç
àï

èñ
û
âà

þ
ò ò

îë
üê

î 
íà

 î
ïå

ðà
öè

þ
 â

 ñ
ëó

÷à
å,

åñ
ëè

 å
ì

ó 
ì

î
ãó

ò 
ïð

åä
ëî

æ
èò

ü 
çà

ð
åç

åð
âè

ð
î
âà

íí
î
å

ïî
ñò

óï
ëå

íè
å 

â 
ñò

àö
èî

íà
ð 

â 
ïð

åä
åë

àõ
 ø

åñ
òè

 ì
åñ

ÿ-
öå

â 
(6

5
).

Ø
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öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
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öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
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öè
ÿ 5

9
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9
 5

9
 5

9
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9

Â 
Ø

âå
öè

è 
ñð

îê
è 

îæ
èä

àí
èÿ

 ë
å÷

åí
èÿ
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û

çû
âà

þ
ò 
îç

à-
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÷å
íí

îñ
òü

. Â
 í

îÿ
áð

å 
2

0
0

5
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. á

û
ëè

 ï
ðè

íÿ
òû

 í
îâ

û
å
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ÿç

àò
åë

üñ
òâ

à 
ïî

 ñ
îê

ðà
ù

åí
èþ

 ñ
ðî

êî
â 

îæ
èä

àí
èÿ

,
òà

ê 
íà

çû
âà

åì
îå

 ï
ðà

âè
ëî
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0

-7
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0
-9

0
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 í
åì

åä
ëå

í-
íû

é 
ïð

èå
ì

 â
 ñ

ðî
÷í

û
õ 

ñë
ó÷

àÿ
õ;

 ì
àê

ñè
ì

óì
 7

 ä
íå

é
îæ

èä
àí

èÿ
 ï

ðè
åì

à 
âð

à÷
îì

 î
áù

åé
 ï

ðà
êò

èê
è;

 ì
àê

-
ñè

ì
óì

 9
0

 ä
íå

é 
î
æ

èä
à
íè

ÿ 
ïî

ñò
à
íî

âê
è 

äè
à
ãí

î
çà

ñï
åö

èà
ëè

ñò
îì

; 
ì

àê
ñè

ì
óì

 9
0

 ä
íå

é 
îæ

èä
àí

èÿ
 ñ

ïå
-

öè
àë

èç
èð

îâ
àí

íî
ãî

 ë
å÷

åí
èÿ

. 
Â 

íå
êî

òî
ðû

õ 
ïð

î
âè

í-
öè

ÿõ
 â

 ñ
ëó

÷à
å 

îæ
èä

àí
èÿ

 á
îë

åå
 3

0
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èë
è 

4
5

) 
ì

èí
óò

â 
ïð

èå
ì

íî
é 

âð
à÷

à 
ïà

öè
åí

òó
 â

îç
âð

àù
àå

òñ
ÿ 

ïë
àò

à
ïî

ëü
çî

âà
òå

ëÿ
 (

6
2

). 
Í

å 
ì
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0

%
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ñó

ëü
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é

âð
à÷

åé
 î

áù
åé
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ðà

êò
èê

è 
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îâ
îä

ÿò
ñÿ
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 ï

ðå
äå

ëà
õ

óñ
òà

íî
âë

åí
íû

õ 
ñð

îê
îâ

. 
Â 

íå
êî

òî
ðû

õ 
ïð

îâ
èí

öè
ÿõ

ñó
ù

åñ
òâ

óþ
ò 

òð
óä

íî
ñò

è 
ñ 

ñî
áë

þ
äå
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åì

 ñ
ðî

êî
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-

ëó
÷å
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ÿ 

ïñ
èõ
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òð

è÷
åñ
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é 
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ì
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 õ
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-

÷å
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 î
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ð
à
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â 

î
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à
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êî
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ëè

 á
åä

ð
à
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Âû
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åò
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áî
÷å
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òü
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 ò
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 ÷
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 í
àð

ÿä
ó 
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ñî
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ù
åí

èå
ì
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ëè

òå
ëü
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õ 

ñð
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æ
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ëè
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 ñ
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6
2
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Á
î
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ø
èí
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à
öè

åí
òî

â 
çà

ïè
ñû

âà
þ

òñ
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íà
 ï

ð
èå

ì
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ñð
î
êè

 î
æ

èä
à
íè

ÿ 
íå
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÷è

òà
þ

òñ
ÿ 

ïð
î
áë

åì
à
òè
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û

ì
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ðî

âå
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û
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 ã
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 ÷
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ðå
ñï

îí
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ðà

÷ 
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ù
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ðà

êò
èê
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èí
ÿë
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 òî

ò æ
å
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2

4
%
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ù
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1
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–
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åé

, è
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7
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Í
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à
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þ
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 ï

ðî
ô

åñ
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è
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0

).
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ø
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åñ
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-
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î
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ì
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èí
òå

ãð
èð

î
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î
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ì
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èö
èí
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î
é
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ì
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è 

–
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ì
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ãð
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èÿ
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âè
÷í
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-
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èç
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íî
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ì
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ÿ
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ÿ
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ÿ
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 ï
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íÿ
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ÿ 

íî
ðì
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3
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. ï
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-
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åé
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ðà
êò
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è 
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û
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àç
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÷å

í 
â 
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-
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ì
è 

äí
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Ñ

à
ì

î
ñò

î
ÿò
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üí

î
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ð
à
êò

èê
óþ

ù
à
ÿ

ì
åä

ñå
ñò

ðà
 ä

îë
æ
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ðè
íÿ

òü
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èå
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à 
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òî
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å 

äå
íü
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 ã
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ëî

âè
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 ð
åñ

ïî
íä

åí
òî

â
ñî

îá
ù
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è 
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òð
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íî
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ÿõ
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 ç
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èñ
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 í

à 
ïð
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ì
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ì
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åí
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å 
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 ò
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åô

îí
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î 

5
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%
 ï
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ëè
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à 
ïð
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ì
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 â

ðà
÷ó
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 ò
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à 

8
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÷å
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2

). 
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ñë
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åì
ÿ 

áë
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à-
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åõ
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÷å
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èì
 ó

ñî
âå

ðø
åí

ñò
âî

âà
íè

ÿì
 ç

íà
÷è

òå
ëü

-
íî

 ó
ëó

÷ø
èë

àñ
ü 

ðà
áî
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åô
îí
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ì
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ì
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îâ
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ð
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÷í
î
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à
þ
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ç
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÷è
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÷ò
î 
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å 
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 ï
îò
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ëó
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èÿ
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6
6
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 ï
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êî
ì

àí
äû

 ì
åä

-
ðà
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÷í
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0
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þ
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ÿò

åë
üí

î
 î

êà
çû

âà
þ

ò
ïå

ðâ
è÷

íó
þ

 ì
åä

èö
èí

ñê
óþ

 ï
îì

îù
ü 

(6
0

). 
Ê

ðî
ì

å 
òî

ãî
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þ
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à÷

ó 
îá

ù
åé

 ï
ðà

êò
èê

è 
èë

è 
â 
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þ
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-
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ÿò
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÷í
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ì
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à÷
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ó÷
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ì
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ÿ
ì

åä
èö

èí
ñê

îé
 ï

îì
îù

è 
ïà

öè
åí

òà
ì

 ñ
 õ

ðî
íè
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Ó
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,

(í
àï

ðè
ì

åð
,
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,
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-
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-
ô

àð
ì

àö
åâ
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äà
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ì
 ñ

åê
òî

ðå
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åò
 î

áù
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þ
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÷å
ñ-

êî
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ïð
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õî
òÿ

 å
ñò
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-
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 ñ
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÷å
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 ï
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áñ
ëó

æ
è-

âà
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Ñ
Ñ

 â
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÷í
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È
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÷å
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áë

þ
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öè
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â
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â
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Ñ
âî
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èé
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ø
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èé
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òè
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ø
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èé
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òè
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ðå

ø
åí

èé
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ì
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èö
èí
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îé

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ì
åä

èö
èí

ñê
îé

ïð
àê
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êå

ïð
àê
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êå
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àê
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àê
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Í
îâ

àÿ
 Ç
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àí

äè
ÿ

Í
îâ

àÿ
 Ç

åë
àí

äè
ÿ

Í
îâ

àÿ
 Ç

åë
àí

äè
ÿ

Í
îâ

àÿ
 Ç

åë
àí

äè
ÿ

Í
îâ

àÿ
 Ç

åë
àí

äè
ÿ 5

8
 5

8
 5

8
 5

8
 5

8

Ä
èà

ãí
îñ

òè
÷å

ñê
èå

 ó
ñë

óã
è 

áå
ñï

ëà
òí

û
, â

 òî
ì

 ÷
èñ

ëå
 ï

ðå
-

äî
ñò

àâ
ëÿ

åì
û

å 
ïî

 ç
àï

ðî
ñó

 â
ðà

÷à
 î

áù
åé

 ï
ðà

êò
èê

è,
è,

 â
 î

ñí
îâ

íî
ì

 î
ñó

ù
åñ

òâ
ëÿ

þ
òñ

ÿ 
â 

÷à
ñò

íî
ì

 ñ
åê

òî
ðå

èë
è 

â 
áî

ëü
íè

öà
õ 

äë
ÿ 

ñò
àö

èî
íà

ðí
û

õ 
ïà

öè
åí

òî
â;

 ê
àê

ïð
àâ

èë
î,

 ò
ðå

áó
åò

ñÿ
 í

àï
ðà

âë
åí

èå
 â

ðà
÷à

.

Âð
à÷

è 
îá

ù
åé

 ï
ðà

êò
èê

è 
îá

ÿç
àí

û
 î

êà
çû

âà
òü

 ï
îì

îù
ü

â 
íå

ðà
áî

÷è
å 

÷à
ñû

 è
 î

áû
÷í

î 
äë

ÿ 
ýò

îã
î 

îð
ãà

íè
çó

þ
ò

êî
îï

åð
àò

èâ
û

. Â
 ã

îð
îä

àõ
 ð

àñ
ïð

îñ
òð

àí
åí

û
 ê

îì
ì

åð
-

÷å
ñê

èå
 ö

åí
òð

û
 ï

ðè
åì

à 
áå

ç 
çà

ïè
ñè

. 
È

ì
åå

òñ
ÿ 

òå
ëå

-
ô

îí
íà

ÿ 
"ã

îð
ÿ÷

àÿ
 ë

èí
èÿ

",
 ã

äå
 ê

ðó
ãë

îñ
óò

î÷
íî

 ì
îæ

íî
ïî

ëó
÷è

òü
 ï

ðî
ô

åñ
ñè

îí
àë

üí
óþ

 ì
åä

èö
èí

ñê
óþ

 ê
îí

ñó
ëü

-
òà

öè
þ

 (
6

8
). 

Â 
õî

äå
 î

ïð
îñ

à 
2

0
0

4
 ã

. â
û

ÿñ
íè

ëî
ñü

, ÷
òî

3
3

%
 ð

åñ
ïî

íä
åí

òî
â 

ñ÷
èò

à
þ

ò 
"î

÷å
íü

 ò
ð
óä

íû
ì

 è
ëè

äî
âî

ëü
íî

 ò
ðó

äí
û

ì
" 

ïî
ëó

÷è
òü

 ì
åä

èö
èí

ñê
óþ

 ï
îì

îù
ü

â 
âû

õî
äí

û
å 

äí
è,

 â
 ï

ðà
çä

íè
êè

 è
 â

 í
î÷

íî
å 

âð
åì

ÿ,
 å

ñë
è

òî
ëü

êî
 í

å 
îá

ðà
òè

òü
ñÿ

 â
 î

òä
åë

åí
èå

 ñ
êî

ðî
é 

ïî
ì

îù
è

áî
ëü

íè
öû

 (
1

7
).

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ 5

9
 5

9
 5

9
 5

9
 5

9

Î
ñí

îâ
íû

å 
äè

àã
íî

ñò
è÷

åñ
êè

å 
îá

ñë
åä

îâ
àí

èÿ
 (í

àï
ðè

-
ì

åð
, á

îë
üø

èí
ñò

âî
 ð

óò
èí

íû
õ 

ëà
áî

ðà
òî

ðí
û

õ 
àí

àë
è-

çî
â)

 ï
ðî

âî
äÿ

òñ
ÿ 

â 
öå

íò
ðà

õ 
ïå

ðâ
è÷

íî
é 

ïî
ì

îù
è;

 ñ
ïå

-
öè

àë
èç

èð
îâ

àí
íû

å 
äè

àã
íî

ñò
è÷

åñ
êè

å 
óñ

ëó
ãè

 î
êà

çû
-

âà
þ

ò 
â 

ãî
ñó

äà
ðñ

òâ
åí

íû
õ 

áî
ëü

íè
öà

õ;
 â

 í
åê

îò
îð

û
õ

ïð
îâ

èí
öè

ÿõ
 ñ

ðî
êè

 î
æ

èä
àí

èÿ
 ä

èà
ãí

îñ
òè

÷å
ñê

èõ
 î

á-
ñë

åä
îâ

àí
èé

 á
û

âà
þ

ò 
äî

âî
ëü

íî
 ä

ëè
òå

ëü
íû

ì
è.

8
7

%
 â

ðà
÷å

é 
îá

ù
åé

 ï
ðà

êò
èê

è 
îê

àç
û

âà
þ

ò 
ïî

ì
îù

ü 
â

íå
ðà

áî
÷è

å 
÷à

ñû
 â

 ñ
îî

òâ
åò

ñò
âè

è 
ñ 

ãð
àô

èê
îì

 ä
å-

æ
óð

ñò
â 

(ñ
 ñ

åð
åä

èí
û

 1
9

9
0

-õ
 ã

îä
îâ

) 
Âð

à÷
è 

îá
ù

åé
ïð

à
êò

èê
è 

ð
åä

êî
 ï

î
ñå

ù
à
þ

ò 
ïà

öè
åí

òî
â 

íà
 ä

î
ì

ó.
È

ì
åþ

òñ
ÿ 

ñâ
åä

åí
èÿ

, ÷
òî

 ÷
àñ

û
 ð

àá
îò

û
 ö

åí
òð

îâ
 ï

åð
-

âè
÷í

îé
 ï

îì
îù

è 
íå

óä
îá

íû
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ëÿ
 ì

íî
ãè

õ 
ëè

ö 
(6

2
). 

Í
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íò
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 î

áú
åä
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ÿþ
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óñ
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èÿ
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ëÿ

 ï
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-
íè
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ïð

èå
ì

à 
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áå
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÷å
ðà

ì
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òñ
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ñî

ì
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þ

 ð
àç

ì
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 ï
ðå
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íû
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íè
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ô

îí
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ù
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èÿ
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ù
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ù
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èÿ
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ù
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èÿ
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ù
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ì
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ó
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 Ç

åë
àí

äè
ÿ
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îâ
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ÿ

Í
îâ
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ÿ

Í
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àí
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8
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8
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8
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8
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8

Î
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åî
ïà
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ÿ,
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êó

ïó
íê

òó
ðà

 è
 õ

èð
îï

ðà
êò

èê
à 

îï
ëà

÷è
-

âà
þ

òñ
ÿ 

òî
ëü

êî
 A

C
C

, 
îá

û
÷í

î 
íà

 ó
ñë

îâ
èÿ

õ 
ñî

âì
åñ

ò-
íî

é 
î
ïë

à
òû

 (
6

0
).
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Í

îâ
îé

 Ç
åë

àí
äè

è 
ïð

îâ
îä

ÿò
ñÿ

 î
áù

åí
àö

èî
íà

ëü
íû

å
ïî

ïó
ëÿ

öè
îí

íû
å 

ïð
îã

ðà
ì

ì
û

 ñ
êð

èí
èí

ãà
 í

à 
ðà

ê 
ì

î-
ëî

÷í
î
é 

æ
åë

åç
û
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 ð

à
ê 

ø
åé
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à
òê

è 
(ï

ð
î
ãð

à
ì

ì
à
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ea

st
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re
en

 A
ot
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ro

a,
 í

à÷
àò

àÿ
 â

 1
9

9
8

 ã
., 

ïð
åä

óñ
-

ì
à
òð

èâ
à
åò

 á
åñ

ïë
à
òí

óþ
 ì

à
ì

ì
î
ãð

à
ô

èþ
 æ

åí
ù

èí
 â

âî
çð

àñ
òå

 4
5

-6
9

 ë
åò

; 
áå

ñï
ëà

òí
û

é 
ñê

ðè
íè

íã
 í

à 
ðà

ê
ø

åé
êè

 ì
àò

êè
 ê

àæ
äû

å 
òð

è 
ãî

äà
 ñ

ðå
äè

 æ
åí

ù
èí

 2
0

-
6

9
 ë

åò
).
 Ï

ðî
âî

äè
òñ

ÿ 
îï

ïî
ðò

óí
èñ

òè
÷å

ñê
èé

 ñ
êð

èí
èí

ã
íà

 ð
àê

 ï
ðî

ñò
àò

û
, 
íî

 â
 í

àñ
òî

ÿù
åå

 â
ðå

ì
ÿ 

îð
ãà

íè
çà

-
öè

ÿ 
î
áù

åí
à
öè

î
íà

ëü
íî

é 
ïð

î
ãð

à
ì

ì
û

 ñ
êð

èí
èí

ãà
 í

å
ïë

àí
èð

óå
òñ

ÿ 
(6

9
). 

Áû
ëî

 ð
åø

åí
î 

(â
 1

9
9

8
 ã

.) 
íå

 ï
ðî

-
âî

äè
òü

 î
áù

åí
àö

èî
íà

ëü
íû

é 
ñê

ðè
íè

íã
 í

à 
êî

ëî
ðå

êò
àë

ü-
íû

é 
ðà

ê 
èç

-ç
à 

íå
äî

ñò
àò

êà
 í

àó
÷í

û
õ 

äà
íí

û
õ 

îá
 ý

ô
-

ô
åê

òè
âí

îñ
òè

 ò
àê

îã
î 

ñê
ðè

íè
íã

à.
 Ý

òî
 ð

åø
åí

èå
 ï

åð
è-

îä
è÷

åñ
êè

 ï
åð

åñ
ì

àò
ðè

âà
åò

ñÿ
.

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ

Ø
âå

öè
ÿ 5

9
 5

9
 5

9
 5

9
 5

9

×à
ñò

è÷
íî

 â
îç

ì
åù

àþ
òñ

ÿ 
ðà

ñõ
îä

û
 í

à 
àê

óï
óí

êò
óð

ó,
åñ

ëè
 ë

å÷
åí

èå
 ï

ðî
âî

äè
ò 

âð
à÷

 (
3

4
).
 Ë

èö
åí

çè
ðî

âà
í-

íû
å 

õè
ðî

ïð
àê

òè
êè

 ì
îã

óò
 ð

àá
îò

àò
ü 

ïî
 ê

îí
òð

àê
òó

 ñ
àä

ì
èí

èñ
òð

àö
èå

é 
ïð

îâ
èí

öè
è 

èë
è 

ïî
 í

àé
ì

ó 
â 

öå
íò

-
ðå

 ï
åð

âè
÷í

îé
 ï

îì
îù

è;
 â

ñå
 î

ñò
àë

üí
û

å 
âè

äû
 Ä

À
Ì

èñ
êë

þ
÷å

íû
 è

ç 
ñè

ñò
åì

û
 ã

îñ
óä

àð
ñò

âå
íí

îã
î 

ô
èí

àí
-

ñè
ðî

âà
íè

ÿ.

Â
 Ø

âå
öè

è 
íå

 ï
ð
î
âî

äÿ
òñ

ÿ 
ïð

î
ãð

à
ì

ì
û

 ñ
êð

èí
èí

ãà
âç

ðî
ñë

û
õ 

íà
 î

áù
åí

àö
èî

íà
ëü

íî
ì

 ó
ðî

âí
å,

 í
î 

Í
àö

è-
îí

àë
üí

û
é 

ñî
âå

ò 
ïî

 â
îï

ðî
ñà

 ç
äî

ðî
âü

ÿ 
è 

áë
àã

îï
îë

ó-
÷è

ÿ 
ãð

àæ
äà

í 
âû

ïó
ñê

àå
ò 

ðó
êî

âî
äñ

òâ
à 

äë
ÿ 

ïð
îâ

èí
-

öè
é 

ïî
 ï

ðî
âå

äå
íè

þ
 ñ

êð
èí

èí
ãà

. Ï
ðî

âè
íö

èè
 ï

ðî
âî

-
äÿ

ò 
ïî

ïó
ëÿ

öè
îí

íû
å 

ïð
îã

ðà
ì

ì
û

 ñ
êð

èí
èí

ãà
 í

à 
ðà

ê
ì

îë
î÷

íî
é 

æ
åë

åç
û

 è
 ð

àê
 ø

åé
êè

 ì
àò

êè
; â

îç
ðà

ñò
íû

å
ãð

óï
ïû

 â
 ð

àç
íû

õ 
ïð

îâ
èí

öè
ÿõ

 ì
îã

óò
 á

û
òü

 ð
àç

ëè
÷í

û
.

Â 
íà

ñò
îÿ

ù
åå

 â
ðå

ì
ÿ 

îá
ñó

æ
äà

åò
ñÿ

 â
îï

ðî
ñ 

î 
ñê

ðè
-

íè
íã

å 
íà

 ê
îë

îð
åê

òà
ëü

íû
é 

ðà
ê.

Ä
îï

îë
íè

òå
ëü

-
Ä

îï
îë

íè
òå

ëü
-

Ä
îï

îë
íè

òå
ëü

-
Ä

îï
îë

íè
òå

ëü
-

Ä
îï

îë
íè

òå
ëü

-
íà

ÿ 
è 

àë
üò

åð
-

íà
ÿ 

è 
àë

üò
åð

-
íà

ÿ 
è 

àë
üò

åð
-

íà
ÿ 

è 
àë

üò
åð

-
íà

ÿ 
è 

àë
üò

åð
-
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òè

âí
àÿ

íà
òè

âí
àÿ
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òè

âí
àÿ

íà
òè

âí
àÿ
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òè

âí
àÿ

ì
åä

èö
èí

à
ì

åä
èö

èí
à

ì
åä

èö
èí

à
ì

åä
èö

èí
à

ì
åä

èö
èí

à
(Ä

À
Ì

)
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À
Ì

)
(Ä

À
Ì

)
(Ä

À
Ì

)
(Ä

À
Ì

)

Ï
ðî

ô
èë

àê
òè

-
Ï

ðî
ô

èë
àê

òè
-

Ï
ðî

ô
èë

àê
òè

-
Ï

ðî
ô

èë
àê

òè
-

Ï
ðî

ô
èë

àê
òè

-
êà

 è
 ñ

êð
èí

èí
ã

êà
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 ñ
êð

èí
èí

ã
êà

 è
 ñ

êð
èí

èí
ã

êà
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 ñ
êð

èí
èí
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øêîëîé ãèãèåíû è òðîïè÷åñêîé ìåäèöèíû.
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Åâðîïåéñêîé îáñåðâàòîðèè â îáëàñòè ìîíèòîðèíãà
ñòðàí è àíàëèçà ïîëèòèêè, à òàêæå îçíàêîìèòüñÿ ñ
ïóáëèêàöèÿìè (â òîì ÷èñëå îñíîâàìè ïîëèòèê) ìîæíî
íà ñàéòå: www.euro.who.int/observatory
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Çàïðîñû îòíîñèòåëüíî ïóáëèêàöèé
ñëåäóåò íàïðàâëÿòü ïî àäðåñó:
Publications
WHO Regional Office for Europe
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DK-2100 Copenhagen ∅∅∅∅∅
Denmark
çàïðîñû îòíîñèòåëüíî êîïèé
ïóáëèêàöèé:
publicationrequests@euro.who.int
çàïðîñû ðàçðåøåíèé íà
ïåðåïå÷àòêó:
permissions@euro.who.int
çàïðîñû ðàçðåøåíèé íà ïåðåâîä:
pubrights@euro.who.int
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