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ТУРКМЕНИСТАНЕ



О нас
Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) – 
глобальный орган здравоохранения в структуре 
Организации Объединенных Наций. Основанная в 1948 
году, Организация сотрудничает с правительствами 194 
государств-членов в целях обеспечения наивысшего 
достижимого уровня здоровья для всех и каждого. 
В настоящий момент более 7000 человек работают 
в 150 страновых офисах, региональных бюро и в 
штаб-квартире Организации в Женеве, Швейцария. 
В своей работе Организация опирается на принцип, 
в соответствии с которым здоровье признается одним 
из прав человека, стремясь обеспечить всеобщий 
охват услугами здравоохранения, защитить людей 
от чрезвычайных ситуаций в здравоохранении 
и содействовать улучшению здоровья и благополучия 
всех людей.

Туркменистан является частью Европейского региона 
ВОЗ, включающего 53 страны: Регион занимает 
обширную географическую территорию, простираясь 
от Атлантического до Тихого океана. Европейское 
региональное бюро ВОЗ представляет собой коллектив 
научно-технических специалистов в области 
общественного здравоохранения, базирующихся 
в Региональном бюро в Копенгагене, Дания, 
в пяти технических центрах и в страновых офисах 
в 30 государствах-членах.

Туркменистан стал членом ВОЗ 2 июля 1992 г. 
После подписания Базового соглашения между ВОЗ 
и Правительством Туркменистана в 1995 г. ВОЗ открыла 
свое представительство в Ашхабаде. В 2007 г. оно было 
преобразовано в Страновой офис ВОЗ в Туркменистане. 
Наша цель состоит в том, чтобы создать лучшее и более 
здоровое будущее для всех людей в Туркменистане.
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Предисловие 
Регионального 
директора
Я рада приветствовать вас от имени 
Всемирной организации здравоохранения. 
Здоровье – это самое ценное, что у нас 
есть. Задача ВОЗ – способствовать 
улучшению здоровья для каждого 
человека и в любых условиях. Наша 
работа напрямую сказывается на жизнях 
людей – мы обеспечиваем безопасность 
воздуха, которым мы дышим, воды, 
которую мы пьем, и еды у нас на столе; мы 
обеспечиваем для каждого человека доступ 
к эффективным системам здравоохранения; 
мы обеспечиваем необходимое качество 
лекарств и вакцин; мы ведем борьбу 
с болезнями и защищаем людей от 
угроз здоровью. ВОЗ взаимодействует 
с правительствами, организациями, 
сообществами и напрямую с гражданами, 
чтобы способствовать укреплению 
здоровья на протяжении всей нашей жизни. 
Следование принципу «здоровье для 
всех» в масштабах планеты благоприятно 
скажется на социальном и экономическом 
развитии и на состоянии окружающей 
среды, и наша работа нигде не имеет такого 
важного значения, как на уровне стран. 
Я надеюсь на наше успешное сотрудничество 
на пути к этой общей для всех нас цели.

Д-р Zsuzsanna Jakab,
Директор Европейского регионального 
бюро ВОЗ



О нашей работе
Ключевая функция ВОЗ в рамках системы ООН заключается в развитии и координировании 
международной работы в области здравоохранения при сохранении руководящей роли в этой сфере. ВОЗ 
формулирует этические и основанные на фактических данных варианты политики и устанавливает нормы 
и стандарты, обеспечивая и отслеживая их выполнение. Также ВОЗ стимулирует сбор, преобразование 
и распространение знаний, создает устойчивый институциональный потенциал и осуществляет 
мониторинг ситуации и оценку тенденций в области здравоохранения. Поддержка усилий по обеспечению 
готовности к чрезвычайным ситуациям и реагированию на них также является одной из основных 
функций ВОЗ.

Осуществляя работу в странах, ВОЗ выносит вопросы здравоохранения на самый высокий 
политический уровень, стимулируя поиск решений актуальных проблем и мотивируя участников 
процесса, представляющих различные секторы, к осуществлению действий для улучшения здоровья. 
ВОЗ объединяет усилия партнеров и выступает в роли лидера среди агентств ООН в процессе достижения 
Целей в области устойчивого развития (ЦУР), связанных со здоровьем.

Коллектив офиса в Туркменистане использует технический потенциал, накопленный на всех трех уровнях 
Организации. Наша поддержка остается актуальной и эффективной благодаря уверенному присутствию 
в стране и работе на страновом уровне. Также глобальная сеть ВОЗ позволяет другим странам 
воспользоваться опытом и экспертными знаниями Туркменистана и извлечь из них максимальную пользу.

Партнерства и сотрудничество
В рамках своей ключевой функции, состоящей в руководстве и координировании международной работы 
в области здравоохранения, ВОЗ способствует сотрудничеству, мобилизует партнерства и активизирует 
усилия различных структур здравоохранения для осуществления реагирования на актуальные проблемы 
в области национального и глобального здравоохранения.

В роли основного партнера в Туркменистане выступает Министерство здравоохранения и медицинской 
промышленности. Также ВОЗ является активным членом Страновой группы ООН, тесно сотрудничая как 
с национальными руководящими структурами и заинтересованными сторонами, так и с организациями 
гражданского общества, работниками здравоохранения, фондами, научными учреждениями 
и международными организациями.
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Краткая информация о Туркменистане

Численность населения:

5,7 млн человек

Неинфекционные 
заболевания (НИЗ)
являются причиной

76%
всех смертей

Три наиболее  
актуальные проблемы 
здравоохранения в стране:

1 обеспечение реагирования на проблему НИЗ 
и соответствующие факторы риска

2
укрепление кадрового потенциала в секторе 
здравоохранения и организация доступа 
к услугам здравоохранения для уязвимых групп

3
реагирование на проблему туберкулеза, 
представляющую собой серьезную угрозу для 
здоровья населения

39,1%
проживают в городах

Средняя 
продолжительность 
жизни 7468

cмерти в раннем 
неонатальном 

периоде7,3
на 1000 живорождений



Сообщение от 
Представителя ВОЗ
Будучи Представителем ВОЗ в Туркменистане, я координирую работу Странового офиса ВОЗ 
для содействия формированию политики в области устойчивого развития в здравоохранении, 
разрабатываемой с учетом всех аспектов системы здравоохранения и ее влияния на 
другие секторы. Эта работа заключается в осуществлении направляющей 
роли, налаживании взаимодействия на местах в рамках 
технического сотрудничества, содействии реализации различных 
стандартов и соглашений, а также в разработке и координации 
мер реагирования на кризисные ситуации в здравоохранении. 
Наша деятельность основывается на принципах ЦУР и положениях 
европейской политики Здоровье-2020.

Туркменистан предпринимает серьезные шаги по обеспечению 
реагирования на проблемы здравоохранения, демонстрируя 
решительную приверженность делу улучшения здоровья 
населения всей страны. Например, для облегчения бремени НИЗ 
посредством устранения факторов риска их развития в стране 
была принята полномасштабная программа по борьбе против 
табака, которая способствовала существенному сокращению 
числа курящих. ВОЗ всецело поддерживает обширную цель, 
поставленную Туркменистаном: к 2025 г. добиться статуса страны, 
свободной от табака. В этой деятельности страна руководствуется 
принципами Ашхабадской декларации по профилактике и борьбе 
с неинфекционными заболеваниями в контексте положений 
политики Здоровье-2020, принятой в 2013 г.

Помимо этого, ВОЗ сохраняет приверженность совместной 
деятельности с Правительством и партнерами в сфере 
здравоохранения, нацеленной на укрепление системы 
здравоохранения Туркменистана и обеспечение всеобщего охвата 
услугами здравоохранения, вкупе с внедрением справедливых 
механизмов защиты на уровне населения.

Существенный прогресс программ по борьбе с туберкулезом, включая туберкулез 
с множественной лекарственной устойчивостью (МЛУ-ТБ), демонстрирует, что 
предоставляемая ВОЗ и партнерскими организациями поддержка Туркменистана как 
приоритетной в этом направлении страны приносит конкретные результаты. Помимо этого, 
Туркменистан сделал значительный шаг вперед в противодействии другим инфекционным 
заболеваниям. Туркменистан сохраняет статус страны, свободной от полиомиелита и малярии, 
а также остается страной, ликвидировавшей дракункулез. Наша активная совместная 
работа нацелена на обеспечение готовности к пандемиям, предупреждение устойчивости 
к противомикробным препаратам и борьбу с вирусным гепатитом.

Среди насущных и актуальных задач, стоящих перед Туркменистаном, следует отметить 
необходимость укрепления систем сбора данных и результатов научных исследований для 
повышения эффективности процессов формирования политики, ее внедрения, мониторинга 
и оценки.

Я подтверждаю свою приверженность сотрудничеству с Правительством Туркменистана 
в целях дальнейшего улучшения здоровья всего населения страны.

Д-р Paulina Karwowska 
Представитель ВОЗ в Туркменистане
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Борьба с туберкулезом остается для Туркменистана 
приоритетной задачей. Национальная программа по борьбе 
с туберкулезом, поддерживаемая ВОЗ и партнерами, 
положительно сказывается на эпидемиологической 
ситуации: с 2000 г. снизились как показатели регистрируемой 
заболеваемости, так и показатели смертности от туберкулеза. 
В период с 2000 по 2016 г. число новых случаев туберкулеза 
сократилось практически вдвое. Годовой показатель новых 
случаев в среднем снизился на 6%, при этом наиболее 
резкое его снижение наблюдалось в 2013 г., после внедрения 
программы в области МЛУ-ТБ.

Цель программы по борьбе с туберкулезом состоит 
в обеспечении всеобщего доступа к услугам диагностики 
туберкулеза, включая тестирование на лекарственную 
чувствительность. Показатель успешности лечения в когорте 
пациентов в 2016 г. составил 84% для новых случаев 
и рецидивов и 83% для случаев повторного лечения. 
Актуальной для программы задачей остается обеспечение 
реагирования на высокие показатели лекарственной 
устойчивости, составляющие, по оценкам, 14% для новых 
и 38% для ранее леченных случаев.

В настоящее время основная часть противотуберкулезных 
препаратов второго ряда закупается Глобальным фондом 
для борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией – давним 
партнером ВОЗ. Однако по мере того как Туркменистан 
отходит от статуса реципиентов средств Глобального фонда, 
Правительство постепенно берет на себя закупку этих 
препаратов и к 2020 г. планирует покрыть все потребности 
в этой области.

ВОЗ оказывает Туркменистану постоянную поддержку 
в разработке национальных руководств по лечению МЛУ-
ТБ, туберкулеза с широкой лекарственной устойчивостью 
и туберкулеза с устойчивостью к рифампицину, а также 
в осуществлении мониторинга безопасности лекарственных 
средств и вопросах применения новых препаратов и режимов 
лечения туберкулеза. Участие ВОЗ в реализации этих 
мероприятий способствовало устойчивым, систематическим 
преобразованиям и внедрению новых протоколов лечения, 
позволяющих спасать жизни людей.

Тематическое исследование
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ВОЗ – сохранение жизней и охрана 
здоровья всех и каждого

На пути к обеспечению устойчивого 
контроля за туберкулезом



Табакокурение должно стать пережитком прошлого

Употребление табака остается одной из 
наиболее серьезных проблем общественного 
здравоохранения в Европейском регионе ВОЗ 
и во всем мире. В декабре 2013 г. на Европейской 
министерской конференции ВОЗ по профилактике 
и борьбе с неинфекционными заболеваниями 
в контексте положений политики Здоровье-2020, 
состоявшейся в Туркменистане, министры 
здравоохранения подписали Ашхабадскую 
декларацию, подтвердив свои обязательства по 
активизации мер для защиты нынешних и будущих 
поколений от разрушительных последствий 
употребления табака. Государства-члены 
выразили готовность упрочить усилия в целях 
полноценной реализации Рамочной конвенции ВОЗ 
по борьбе против табака (РКБТ ВОЗ). Они также 
разделили совместные устремления, нацеленные 
на развитие Региона как среды, свободной от 
курения, и достижение добровольной глобальной 
цели в области сокращения употребления табака 
к 2025 г. во всех странах Региона.

Впоследствии Европейское региональное бюро ВОЗ 
и Правительство Туркменистана запустили проект 
«Реализация положений Ашхабадской декларации: 
на пути к освобождению Европейского региона 
от табака». В ходе этого четырехлетнего проекта 
Региональное бюро предоставляло техническую 
поддержку в целях развития Туркменистана 
как образцовой страны и центра передового 
опыта в области борьбы с курением. Поддержка 

оказывалась по таким направлениям работы, как 
развитие служб помощи желающим бросить курить, 
оптимизация внедрения политики по борьбе 
против табака и анализ налоговых механизмов. 
В результате этой работы в Туркменистане было 
реформировано антитабачное законодательство 
и усилены меры его практической реализации, 
были введены иллюстрированные предупреждения 
о вреде курения для здоровья и повышены цены 
на табачную продукцию. Туркменистан сохраняет 
приверженность усилиям по дальнейшему 
сокращению уровня употребления табака.

Исследование «Поэтапный подход (STEPS) 
к эпиднадзору» – общенациональное исследование 
распространенности основных факторов риска НИЗ 
среди населения страны в возрасте 18–69 лет – 
проводилось в Туркменистане дважды: в 2013 г. 
и затем в марте-апреле 2018 г. По результатам 
2018 г. показатель курения составил 3,4%, что 
делает Туркменистан страной-лидером с самым 
низким уровнем табакокурения в Регионе.

Европейская конференция ВОЗ высокого уровня по 
неинфекционным заболеваниям, которая пройдет 
в апреле 2019 г., представляет собой еще одну 
важную веху в борьбе с НИЗ в Регионе. Она дает 
возможность проанализировать достигнутый 
прогресс и определить последующие шаги, 
нацеленные на достижение ЦУР к 2030 г.
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Тематическое исследование



За дополнительной 
информацией, заходите 
на Портал по вопросам 

программного 
бюджета ВОЗ

Создавая условия для нашей работы

По мере того как Туркменистан продвигается 
вперед в достижении ЦУР, вложение средств 
в работу ВОЗ поможет защитить и укрепить 
здоровье беднейших и наиболее уязвимых групп 
населения.

В дополнение к регулярному бюджету ВОЗ, 
состоящему из взносов государств-членов, 
наша работа в Туркменистане становится 
возможной благодаря поддержке Правительства 
Туркменистана, Глобального фонда для 
борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией 
и Фонда противодействия туберкулезу 
KNCV. С благодарностью принимается 
финансовая поддержка на программы по 
борьбе с туберкулезом от Агентства США по 
международному развитию (USAID), а также от 
Германии и Нидерландов.

Однако в условиях расширения деятельности 
в области развития ВОЗ необходимы 
дополнительные ресурсы, которые позволили 
бы продолжить работу в области укрепления 
здоровья населения Туркменистана. В отношении 
долгосрочных приоритетов здравоохранения 
сохраняются значительные пробелы, в том 
числе по следующим направлениям:

• укрепление систем здравоохранения 
и информационных систем;

• обеспечение реагирования на НИЗ, в т.ч. на 
проблемы в области психического здоровья;

• борьба с инфекционными заболеваниями.

На глобальном уровне ВОЗ осуществляет ряд 
преобразований, которые позволят Организации 
осуществлять работу более эффективно 
и действенно, отводя мероприятиям на страновом 
уровне еще более центральную роль. Для успеха 
этой деятельности Организация должна иметь 
возможность рассчитывать на прогнозируемое 
и гибкое финансирование со стороны партнеров, 
направляемое на решение приоритетных проблем 

глобального, регионального и странового уровней. 
Полноценный обзор потоков финансирования 
и прогресса в реализации программ 
в Туркменистане можно посмотреть на Портале по 
вопросам программного бюджета ВОЗ:  
http://open.who.int/2018-19/home
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Страновой офис ВОЗ в Туркменистане
Archabil Ave 21, UN Building
Ashgabat, Turkmenistan 744 036
Тел.: +99 312 488 399
Факс: +99 312 488 393
Эл. почта: eurowhotkm@who.int
Веб-сайт: http://www.euro.who.int/en/countries/turkmenistan
© Всемирная организация здравоохранения, 2019 г.
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