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Ситуация
Дети и молодые люди (такие, 
например, как несопровождаемые 
несовершеннолетние), находящиеся 
в детских домах и других местах 
массового проживания, уязвимы в 
отношении распространения инфекции, 
которая может быть занесена извне. 
Однако введение мер инфекционного 
контроля создает другие проблемы, 
обычно связанные с ужесточением 
мер ограничения свободы, контактов и 
социальной изоляции. В конечном счете, 
это может стать причиной психических 
отклонений и нарушений поведения. 
Поскольку инфекция, вызванная 
COVID-19, относительно безопасна 
для возрастной группы детей и 
сопровождается низкими показателями 
заболеваемости и смертности, 
психические и поведенческие 
проблемы становятся намного 
важнее, чем первичная уязвимость к 
возбудителю инфекции. В некоторых 
странах дети с инвалидностью, 
чрезмерное число которых находится 
в учреждениях по уходу, особенно 
уязвимы из-за прекращения доступа 
к услугам по развитию детей раннего 
возраста. 
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Необходимые действия
· Следует тщательно продумать меры инфекционного 
 контроля в детских домах как в отношении ограничения  
 внутренних и внешних контактов и социального  
 дистанцирования, так и в отношении необходимости  
 применения средств индивидуальной защиты. 

· Меры инфекционного контроля не должны вводиться  
 без определенных ограничений. Очень важно соблюдение  
 принципов защиты прав человека и прав детей, в том   
 числе информирование национальных органов власти  
 и национальных комитетов по надзору о том, что эти меры  
 введены. 

· Необходимо сохранить право на посещение и механизм   
 подачи жалоб.

· В тех случаях, когда меры инфекционного контроля  
 необходимы для достижения законных целей, они должны  
 сопровождаться активными действиями по оказанию  
 социальной и психологической поддержки и поддержке  
 психического здоровья. 

· Службы охраны психического здоровья должны быть   
 легкодоступными. 

· Дети с инвалидностью становятся особенно уязвимыми,  
 если предоставление интервенционных услуг  
 прекращается; они нуждаются в поддержке любыми  
 возможными средствами. 

· Следует активизировать усилия по поиску семей, которые  
 могут обеспечить семейный уход, для  перевода детей из  
 детских домов. Необходимо неустанно продолжать  
 начатые процессы усыновления, рассматривая их как   
 приоритетные.  
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Опубликованное руководство:
Для детей с инвалидностью:  
https://www.unicef.org/disabilities/files/COVID-19_response_
considerations_for_people_with_disabilities_190320.pdf
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