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 ОРИГИНАЛ: АНГЛИЙСКИЙ 

Технический брифинг на тему "Цифровизация систем 
здравоохранения" 

Понедельник, 16 сентября 2019 г. 
13:00–14:30, фойе 7 

Исходные сведения 

1. Эффективное внедрение цифровых технологий в сферу здравоохранения широко 
признается важным элементом создания крепких и слаженно работающих систем 
здравоохранения, расширения прав и возможностей пациентов в контексте перехода к 
комплексной помощи, ориентированной на нужды людей, а также обеспечения 
доступности ключевой информации здравоохранения, на основании которой будут 
приниматься решения об оказании услуг общественного здравоохранения и 
клинической помощи, в нужное время и нужном месте. 

2. Цифровое здравоохранение – общий термин, который включает в себя 
электронное здравоохранение и такие быстро развивающиеся направления, как 
передовые методы вычислительной науки (в том, что касается, например, "больших 
данных", геномики и искусственного интеллекта) – также играет важную роль в 
выполнении Повестки дня ООН в области устойчивого развития на период до 2030 г. 
Повестка-2030 продолжает и расширяет концепцию политики Здоровье-2020, 
предполагая укрепление потенциала государств-членов для достижения более высоких, 
справедливых и стабильных показателей здоровья и благополучия на всех этапах 
жизненного пути. 

3. В частности, цифровое здравоохранение способствует достижению в 
государствах-членах предусмотренной Целями в области устойчивого развития задачи 
3.8 (обеспечить всеобщий охват услугами здравоохранения), внося вклад в:  

• расширение спектра и повышение прозрачности и доступности услуг 
здравоохранения и информации здравоохранения; 

• увеличение доли населения, обладающей доступом к имеющимся услугам 
здравоохранения (способствуя охвату маргинализированных и недостаточно 
обслуживаемых групп); 
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• оптимизацию выполнения основных оперативных функций общественного 
здравоохранения, включая эпиднадзор в области общественного 
здравоохранения; 

• содействие подготовке медицинских кадров; 
• внедрение инноваций и повышение качества и эффективности работы 

систем здравоохранения и оказания услуг здравоохранения. 

4. Признавая потенциал цифровых технологий для укрепления национальных 
систем здравоохранения, государства-члены ВОЗ приняли в мае 2018 г. резолюцию 
WHA71.7, которая определяет роль цифрового здравоохранения для укрепления систем 
здравоохранения и "в качестве средства содействия справедливому, приемлемому по 
стоимости и всеобщему доступу к услугам в области здравоохранения для всех". В 
соответствии с данной резолюцией ВОЗ должна разработать глобальную стратегию по 
вопросам цифрового здравоохранения. На данный момент проект этой стратегии уже 
прошел два раунда консультаций. 

5. Отдел систем здравоохранения и охраны общественного здоровья и Норвежский 
центр изучения электронного здравоохранения 6–8 февраля 2019 г. провели симпозиум 
ВОЗ по теме "Будущее цифровых систем здравоохранения в Европейском регионе". Его 
участники – свыше 350 человек – обсудили 21 вопрос в контексте цифровизации 
систем здравоохранения. 

6. В ходе симпозиума, который стал очередным шагом на пути к подготовке 
руководства по вопросам цифрового здравоохранения для Региона, были 
сформулированы три ключевых тезиса в отношении безопасного и эффективного 
применения цифрового здравоохранения и будущих принципов работы систем 
здравоохранения в Европейском регионе. 
(a) Цифровизация меняет наше представление о том, как и где могут предоставляться 

услуги здравоохранения, и служит движущей силой для перехода к 
прогностическим и профилактическим моделям помощи. 

(b) Цифровизация систем здравоохранения означает нечто большее, чем просто 
"продолжать делать то же самое, но быстрее и лучше". Она предполагает: 
• поиск новых подходов к предоставлению услуг здравоохранения и 

пересмотр роли работников здравоохранения и пациентов (обладающих 
более широкими правами и возможностями); 

• поиск подходов к защите прав граждан, в том числе с точки зрения согласия 
на использование данных; 

• использование огромного потенциала данных в интересах охраны здоровья. 
(c) Цифровое здравоохранение играет ключевую роль в обеспечении всеобщего 

охвата услугами здравоохранения, поскольку предоставляет рациональные и 
эффективные модели для оказания качественной медицинской помощи, в равной 
степени доступной для каждого человека. Вместе с тем, для внедрения цифрового 
здравоохранения нужно обеспечить связь между инвестициями в его развитие и 
выполнением задач по охране общественного здоровья.  
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7. Выводы, сделанные в ходе симпозиума и дополнительных консультаций с 
государствами-членами, а также итоговые документы этих мероприятий будут 
использованы при подготовке окончательного варианта дорожной карты по 
цифровизации систем здравоохранения в Европейском регионе, в которой будут 
представлены рекомендации для государств-членов относительно реформирования и 
дальнейшего развития систем и услуг здравоохранения. 

Задачи брифинга 

8. Ввиду всего вышесказанного, перед настоящим техническим брифингом стоят 
следующие задачи: 

• представить ключевые компоненты дорожной карты по цифровизации 
систем здравоохранения в Европейском регионе и получить дополнительные 
комментарии и предложения относительно ее окончательной доработки; 

• получить от государств-членов рекомендации относительно приоритетных 
направлений для дальнейшей работы Европейского регионального бюро 
ВОЗ и его партнеров по укреплению национальных систем здравоохранения 
путем их цифровизации; 

• обсудить возможности для наращивания потенциала общественного 
здравоохранения в государствах-членах в целях содействия безопасному и 
эффективному внедрению цифровых инноваций в здравоохранении, а также 
возможности для минимизации возникающего разрыва в использовании 
цифровых технологий в системах здравоохранения в странах Региона, 
который препятствует справедливому доступу к достижениям цифрового 
здравоохранения и реализации принципа "никого не оставить без внимания" 
в том, что касается предоставления услуг здравоохранения на 
индивидуальном и популяционном уровне. 

=   =   = 
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