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Цели и задачи 
 

Европейское региональное бюро ВОЗ приступило к реализации Инициативы по охране 
здоровья детей и подростков с ограниченными интеллектуальными возможностями и их 
семей, опираясь на формирующийся консенсус о том, что здоровье – это один из 
определяющих факторов их развития и социального приобщения. Эта крайне уязвимая 
группа населения часто подвергается различным формам дискриминации и отсутствия 
должной заботы – в разных странах Европейского региона все еще распространена 
практика необоснованного содержания таких детей в специальных учреждениях 
стационарного типа. 
 
Цель инициативы – добиться, чтобы все дети и подростки с ограниченными 
интеллектуальными возможностями были полностью включены в социальную структуру, 
проживали в семьях, были интегрированы в местное сообщество и получали уход и 
поддержку, удовлетворяющие их потребности, в соответствии с положениями Конвенции 
о правах инвалидов. В этом плане ключевое значение имеет оказание надлежащей 
лечебно-профилактической помощи как средство сокращения неравенств и повышения 
уровня здоровья и благополучия, а также обеспечения успешного перехода к взрослой 
жизни. 
 
Данная конференция, организуемая ВОЗ в партнерстве с Детским фондом ООН 
(ЮНИСЕФ), продемонстрирует солидарность государств-членов и их озабоченность в 
связи с вышеуказанными проблемами, высветит достигнутые позитивные сдвиги и 
приверженность дальнейшему прогрессу. Планируется, что итогом Конференции станет 
принятие Европейской декларации о здоровье детей и подростков с ограниченными 
интеллектуальными возможностями и их семей – улучшать здоровье, повышать качество 
жизни.  
 
Предназначение декларации – дать стратегические и практические рекомендации по 
обеспечению оптимального качества жизни для детей с ограниченными 
интеллектуальными возможностями и их семей путем всемерного содействия 
поддержанию их соматического и психического здоровья и благополучия, устранения 
неравенств в отношении здоровья и подготовки детей к успешному переходу к 
последующим этапам жизни. Решение приоритетных задач, сформулированных в проекте 
декларации, должно обеспечить, чтобы дети и подростки с ограниченными 
интеллектуальными возможностями были надежно защищены от причинения им вреда и 
от жестокого обращения, могли расти в семейной обстановке, проживая в местном 
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сообществе, получать высококачественную лечебно-профилактическую помощь и 
всестороннюю поддержку по месту жительства на основе адекватной оценки 
потребностей и с предоставлением им и их семьям возможности выбора и участия в 
принятии решений.  
  
На конференции будут продемонстрированы примеры наилучшей практики из различных 
стран Европейского региона, особенно в отношении процессов деинституционализации, 
организации служб семейной поддержки, осуществления программ улучшения здоровья и 
оказания специализированной помощи, подготовки кадров и обеспечения качества. 
 
В целях содействия решению долгосрочных задач данной инициативы конференция 
станет форумом для планирования дальнейшей работы и построения партнерств для 
реализации положений Декларации на региональном, национальном и местном уровнях.  
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