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Проблемы со здоровьем, вызванные употреблением алкоголя

Агрессивное, иррациональное 
поведение. Конфликтность. Насилие. 
Тревожные и депрессивные 
расстройства. 

Рак ротовой полости и глотки.

Частые простуды, снижение 
сопротивляемости инфекциям. 
Подверженность пневмониям.

Поражение печени.

Тремор. Парестезии. 
Онемение. Невралгия.

Язвенная болезнь.

Снижение чувствительности, 
приводящее к падениям.

Парестезии. Онемение.  
Невралгия.

Алкогольная зависимость. 
Снижение памяти. 

Преждевременное старение. 
«Нос пьяницы».

Слабость сердечной мышцы. 
Сердечная недостаточность. 

Анемия. Нарушение 
свертываемости крови. 

Рак молочной железы. 

Авитаминоз. Кровотечения. 
Тяжелые формы гастрита. 

Диарея. Истощение. 

Панкреатит.

У мужчин:  
ослабление половой  
функции. У женщин:  

риск рождения детей с 
умственными и физическими 

отклонениями, детей с  
пониженной массой тела.
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