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Strategischer Aktionsplan zur Bekampfung von
Antibiotikaresistenzen in der Europaischen Region

Das Regionalkomitee —

unter Hinweis auf die Resolutionen WHAS51.17 (Neue und andere iibertragbare
Krankheiten: Antimikrobielle Resistenzen), WHAS58.27 (Verbesserung der Einddmmung
antimikrobieller Resistenzen) und WHAG62.15 (Pravention und Bekdmpfung multiresistenter

und extensiv resistenter Tuberkulosestimme) der Weltgesundheitsversammlung,

in Anerkennung der bestehenden Verpflichtungen der Mitgliedstaaten und der laufenden
Anstrengungen im Rahmen der Globalen Strategie der WHO zur Einddimmung antimikrobieller
Resistenzen wie auch der Tatsache, dass Sonderarbeitsgruppen und informelle Netzwerke auf
globaler wie regionaler Ebene jeweils an bestimmten Aspekten der durch antimikrobielle
Resistenz bedingten Probleme (umsichtige Verwendung antimikrobieller Mittel, Surveillance

von Antibiotikaresistenzen etc.) ansetzen,

besorgt iiber die zunehmende Entstehung von Resistenzen gegen Antibiotika,
einschlieBlich Reserveantibiotika wie Carbapeneme, sowie die mangelnden Bemiihungen zur

Erforschung und Entwicklung neuer Antibiotika,

ferner besorgt iiber die jéhrlich mehr als 25 000 Todesfille infolge von nosokomialen
Infektionen mit resistenten Bakterien allein in der Europdischen Union, die zu steigenden
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unter Beriicksichtigung der Tatsache, dass zwischen bakteriellen Resistenzen und
nosokomialen Infektionen ein enger Zusammenhang besteht und dass umfassende MafB3nahmen
zur Verbesserung der Infektionsschutzes und der Steuerung des Antibiotikagebrauchs ein

integriertes Konzept fiir die betreffenden Gesundheitseinrichtungen voraussetzen,

in der Erkenntnis, dass InfektionsschutzmaBinahmen und insbesondere Handhygiene
duBerst kosteneffektive MaBnahmen zur Vorbeugung gegen eine Vielzahl von Infektionen

sowie gegen Antibiotikaresistenz sind,

ferner in der Erkenntnis, dass Antibiotikaresistenzen dort auftreten, wo Antibiotika zum
Einsatz kommen, doch vor allem dort, wo sie ibermaBig oder unsachgemal3 eingesetzt werden,
dass Antibiotika nicht nur in der Humanmedizin, sondern auch in groem Umfang in der
Fleischproduktion zur Anwendung kommen und dass aus vielen Landern keine Daten tiber ihren

Verbrauch vorliegen,

in Anbetracht dessen, dass der rezeptfreie Verkauf von Antibiotika i{iber den Ladentisch
in vielen Landern weit verbreitet ist und dass eine Aufklarung tiber die umsichtige Verwendung
von Antibiotika in der Ausbildung von Arzten und anderen Gesundheitsberufen nicht oder nur

unzureichend erfolgt,

in dem Bewusstsein, dass es zunehmend Anzeichen fiir einen engen Zusammenhang
zwischen der Entstehung und Ausbreitung von Antibiotikaresistenzen bei Menschen und ihrer
Entstehung und Ausbreitung bei Tieren und in der Umwelt gibt und dass mogliche Losungs-

konzepte in allen betroffenen Bereichen ansetzen sollten,

in der Erkenntnis, dass die Surveillance des Antibiotikaverbrauchs wie auch der
Antibiotikaresistenzen bei bakteriellen Infektionen nur Stickwerk ist und die hierzu

vorliegenden Informationen verstreut und unvollstindig sind,

nach Priifung des Strategischen Aktionsplans zur Bekdmpfung von Antibiotika-

. 1
resistenzen,

in dem Bewusstsein, dass multiresistente und extensiv resistente Tuberkulosestimme in

einigen Lindern eine sehr hohe Prévalenz haben und in den meisten der nach Maf3gabe des

! Dokument EUR/RC61/14.
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Strategischen Aktionsplans zur Bekdmpfung von Antibiotikaresistenzen erstellten umfassenden

Konzepte Beriicksichtigung finden sollten —

1. NIMMT den Strategischen Aktionsplan zur Bekdmpfung von Antibiotikaresistenzen als
strategischen sektoriibergreifenden Rahmen fiir die Umsetzung der Globalen Strategie der WHO

zur Eindimmung antimikrobieller Resistenzen in der Europdischen Region AN;

2. FORDERT die Mitgliedstaaten in der Europdischen Region der WHO
NACHDRUCKLICH AUF,

a) den politischen Willen zur Umsetzung der Globalen Strategie der WHO zur
Eindimmung antimikrobieller Resistenzen durch den Strategischen Aktionsplan
zur Bekdmpfung von Antibiotikaresistenzen sowie die dazu erforderlichen
Ressourcen aufzubringen und dabei jeweils aus den sieben strategischen
Schwerpunkten des Aktionsplans die wichtigsten nationalen Prioritdten

auszuwéhlen und nationale Aktionspldne auszuarbeiten,

b)  eine umfassende Bestandsaufnahme ihrer jeweiligen nationalen Situation in Bezug
auf antimikrobielle Resistenzen und Antibiotikagebrauch durchzufiihren, die die
Allgemeinbevolkerung, die Gesundheitseinrichtungen und die Fleischproduktion

einschliefit,

c) den Aufbau nationaler Systeme fiir Uberwachung und Kontrolle von

Antibiotikaverbrauch und Antibiotikaresistenzen zu unterstiitzen,

d)  sektoriibergreifende und allumfassende Koordinationsmechanismen auf nationaler
Ebene zu begrinden und offiziell zu verankern und dabei Kontakte zu
Berufsverbinden, Interessengruppen fiir Patientensicherheit und anderen

maBgeblichen nationalen Akteuren herzustellen,

e) die Einhaltung nationaler Empfehlungen in Bezug auf Infektionsschutzmafnahmen

in Gesundheitseinrichtungen zu iiberpriifen und sicherzustellen,

f) angesichts der Notwendigkeit der Erforschung und Entwicklung neuer Antibiotika
und Diagnostika zur Eindimmung von Antibiotikaresistenzen die Zusammenarbeit
mit der pharmazeutischen Industrie, der Wissenschaft und anderen relevanten

Akteuren auszubauen,

% und ggf. Organisationen der regionalen Wirtschaftsintegration
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g)

nationale = Kampagnen zur Sensibilisierung fiir die Ursachen der
Antibiotikaresistenz zu unterstiitzen, u. a. durch Beteiligung an einem erweiterten

Européischen Antibiotikatag;

3. ERSUCHT die Regionaldirektorin,

a)

b)

d)

g)

bei der Reaktion auf die gesundheitspolitische Bedeutung der Antibiotikaresistenz
auch weiterhin Fithrungskompetenz auszuiiben und den Mitgliedstaaten geeignete
Instrumente und Leitlinien an die Hand zu geben und ihnen fachliche

Unterstiitzung zu gewahren,

die Mitgliedstaaten’ bei der Einschitzung ihrer eigenen Lage in Bezug auf
Antibiotikaresistenz und Antibiotikaverbrauch sowie ihrer Féhigkeit zur

Ausarbeitung und Umsetzung nationaler Aktionspliane zu unterstiitzen,

einen Informationsaustausch und eine regionsweite Analyse in Bezug auf
Antriebskréfte fiir die Entstehung von Antibiotikaresistenzen und diesbeziigliche
Trends zu erleichtern, namentlich durch Schaffung regionaler Foren fiir Austausch

und Analyse von Daten,

in Zusammenarbeit mit den Mitgliedstaaten® Partnerschaften auf regionaler und
globaler Ebene einzugehen, die der Mobilisierung personeller und finanzieller
Ressourcen mit dem Ziel der Verbesserung der Fahigkeit zur Eindimmung von
Antibiotikaresistenzen in der Europdischen Region und in den Mitgliedstaaten

dienen,

gemeinsam mit den Partnern auf Ebene der Region Instrumente und Leitlinien zum
Gebrauch von Antibiotika auBerhalb der Humanmedizin zu priifen und zu férdern
und Innovation und Forschung mit dem Ziel der Entwicklung von Antibiotika und

Diagnostika zu unterstiitzen,

gemeinsam mit den einschldgigen nichtstaatlichen Organisationen und den
Interessengruppen fiir Patientensicherheit auf eine verstirkte Sensibilisierung fiir
das Thema Antibiotikaresistenz und fiir die Bedeutung einer umsichtigen

Verwendung von Antibiotika hinzuarbeiten,

dem Regionalkomitee bis 2014 jéhrlich und danach zweijéhrlich {iber Fortschritte
bei der Umsetzung des Strategischen Aktionsplans Bericht zu erstatten und im Jahr

2020 einen Abschlussbericht vorzulegen.

* und ggf. Organisationen der regionalen Wirtschaftsintegration
* und ggf. Organisationen der regionalen Wirtschaftsintegration



