
Улучшить здоровье жителей Европы

Новая европейская политика
здравоохранения – Здоровье-2020

Zsuzsanna Jakab
Директор Европейского
регионального бюро ВОЗ





Почему Европейскому региону нужна новая
политика здравоохранения?

• Новая эра, стремительно развивающиеся глобальные и
европейские тенденции

• Все более сложные влияния на здоровье и детерминанты
неравенств в отношении здоровья

• Традиционные и новые вызовы в отношении здоровья в аспекте
прав человека, как общественного блага и ресурса для
развития

• Неравные темпы прогресса в достижении целей охраны
здоровья

• Все это требует нового подхода к стратегическому руководству
в интересах здоровья в XXI веке



Общее видение политики Здоровье-2020

Европейский регион ВОЗ должен быть таким
регионом, где для народов всех стран создаются
возможности и предоставляется поддержка для
полной реализации своего потенциала здоровья и
достижения благополучия и где страны по
отдельности и сообща принимают меры к
сокращению неравенств в отношении здоровья как
в самом Регионе, так и за его пределами.



Ценности, лежащие в основе политики
Здоровье-2020

• Всеобщее право на здоровье и медико-санитарную помощь
• Социальная справедливость
• Доступ к услугам и возможности для улучшения здоровья
• Солидарность
• Устойчивость
• Право принимать участие в принятии решений, касающихся

здоровья как отдельных граждан, так и всего общества;
• Человеческое достоинство



Предлагаемые основные цели

• Работать вместе – использовать объединенный потенциал
Европейского регионального бюро ВОЗ, государств-членов и
партнерских организаций для дальнейшего повышения уровней
здоровья и благополучия

• Улучшать здоровье: добиваться увеличения числа лет
здоровой жизни, сокращать неравенства в отношении здоровья
и преодолевать последствия демографических сдвигов

• Совершенствовать стратегическое руководство охраной
здоровья – показать, как движущие силы перемен могут влиять
на здоровье (и как само здоровье может быть стимулом для
перемен), добиваясь, чтобы ключевые действующие лица и
руководители во всех секторах осознали свою ответственность
за охрану здоровья и свою потенциальную роль в деле его
укрепления и защиты



Предлагаемые основные цели (продолжение)

• Поставить общие стратегические цели – оказать поддержку в деле
разработки политики и стратегий в странах, с тем чтобы
заинтересованные стороны и потенциальные партнеры могли четко
видеть направление для дальнейшего развития

• Активизировать обмен знаниями – наращивать базу знаний, 
необходимых для разработки политики здравоохранения и
воздействия на социальные детерминанты здоровья путем повышения
навыков профессиональных кадров адаптироваться к новому подходу
к охране общественного здоровья и к необходимости ориентации
медико-санитарной помощи на индивидуальные нужды в условиях
старения населения и культурного плюрализма общества

• Повысить уровень участия – расширить права и возможности
жителей Европейского региона в плане оценки и решения проблем
здоровья путем повышения уровня их медико-санитарной грамотности; 
обеспечить более полную ориентированность систем здравоохранения
на нужды пациентов



Стратегические подходы политики Здоровье-2020

• Упор на здоровье и благополучие
• Право на здоровье и доступ к услугам здравоохранения
• В центре внимания – люди
• Воздействие на социальные детерминанты здоровья
• Принцип участия всего общества
• Общегосударственный подход / учет интересов здоровья во

всех стратегиях (ЗВС)
• Эффективные решения в ответ на вызовы в области охраны

общественного здоровья и систем здравоохранения в
Европейском регионе

Политика будет разрабатываться на основе широкого вовлечения
заинтересованных сторон и на основе систематического сбора
фактических данных.



Ключевые структурные элементы
политики Здоровье-2020

• Необходимость новой политики для новой эры
• Проблемы и приоритеты общественного здравоохранения в Регионе
• Стратегическое руководство и лидерство в интересах здоровья – активное

вовлечение других секторов и новая роль министров здравоохранения
• Воздействие на социальные детерминанты и сокращение неравенств в отношении

здоровья
• Экономические аспекты профилактики
• Интегрированные и согласованные стратегии и научно обоснованные

вмешательства, направленные на системные риски, относящиеся к основному
бремени болезней

• Здоровые люди – принцип внимания ко всем этапам жизни и помощь уязвимым
группам

• Средовые условия, способствующие здоровью, и наращивание ресурсов здоровья
• Укрепление систем здравоохранения, ориентированных на нужды людей, служб

охраны общественного здоровья и обеспечения готовности к чрезвычайным
ситуациям

• Практическая реализация – применение общегосударственного подхода, укрепление
партнерств и наращивание потенциала



Вопросы, которые будут рассматриваться
в рамках политики Здоровье-2020

• Какие типы вмешательств могут оказать наиболее ощутимое
позитивное влияние на здоровье и благополучие жителей Региона?

• Какие возможности сулят наилучшие перспективы?
• Как государствам-членам обеспечить оптимальное использование

ограниченных ресурсов, чтобы добиться ощутимого улучшения
показателей здоровья на справедливой основе

• Как подготовиться к предстоящему десятилетию?
• Как ускорить принятие мер по сокращению неравенств?
• Какую поддержку могло бы оказать Региональное бюро

государственным руководителям в их усилиях по улучшению здоровья
и благополучия населения?

• Как объединить усилия Региональное бюро и государств-членов и
укрепить сотрудничество с международными партнерами в рамках
согласованной стратегической платформы?



Основные черты политики Здоровье-2020 

• Стимулирующая, смелая и практичная
• Увязывает воедино новые фактические данные о здоровье и

его детерминантах и эффективные вмешательства, 
обеспечивающие улучшение здоровья, социальную
справедливость и благополучие

• Обеспечивает ценностно-ориентированную основу развития
здравоохранения, стратегические цели, реалистичные
целевые показатели для Региона, а также инструменты
планирования, внедрения, мониторинга и оценки

• Отвечает нуждам стран Региона с низким, средним и высоким
уровнями дохода

• Ставит в центр внимания обновленный акцент на
общественное здоровье



Участие государств-членов

• Поддержка политики Здоровье-2020 наряду с укреплением
охраны общественного здоровья – основа формирования
будущей политики здравоохранения в масштабе всего Региона

• Утверждение концептуального видения, ценностей и основных
целей политики Здоровье-2020

• Оказание поддержки, в частности, принципу вовлечения всего
общества и общегосударственному подходу /ЗВС

• Поддержка принципов стратегического руководства в интересах
здоровья в целях воздействия на детерминанты и сокращения
неравенств

• Активное участие в процессе разработки и консультативного
обсуждения политики Здоровье-2020



Процесс

• Процесс с совлечением всех сторон
• Текущая работа
• Систематические консультации

o Второе совещание Европейского форума по политике
здравоохранения

o Конференция по политике Здоровье-2020 в Израиле
o Консультация с партнерами
o Письменная консультация с государствами-членами
o Руководящая группа

• Утверждение на шестьдесят второй сессии Регионального
комитета (РК-62) в 2012 г. 



Необходим ваш совет

• Ценности, принципы и предлагаемые основные цели
• Стратегические направления и подходы
• Процесс от настоящего времени до РК-62
• Установление целевых показателей
• Ключевые элементы и структура
• Резолюция или решение Регионального комитета по

вышеописанным вопросам (вариант – короткое решение в
этом году и резолюция в следующем)    



Благодарю вас,
а также профессоров

Silano, Kreisel и
Кульжанова и членов
Постоянного комитета
Регионального комитета

(ПКРК)


