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Aktionsplan zur Umsetzung der Europdaischen Strategie
zur Pravention und Bekampfung nichttbertragbarer
Krankheiten (2012—-2016)

Das Regionalkomitee —

in Bekraftigung der Tatsache, dass nichtlibertragbare Krankheiten Hauptursachen

vermeidbarer Mortalitat und Morbiditat in der Europdischen Region der WHO sind,

unter Hinweis auf seine Resolution EUR/RC56/R2, mit welcher es die Europdische
Strategie zur Pravention und Bekampfung nichtibertragbarer Krankheiten als strategischen
Handlungsrahmen angenommen hat, mit dem die Mitgliedstaaten in der Européischen Region
ihre nationale Politik umsetzen und eine aktive internationale Zusammenarbeit betreiben

kodnnen,

unter Hinweis auf seine Resolution EUR/RC57/R4, mit welcher es den zweiten
Europdischen Aktionsplan Nahrung und Erndhrung (2007-2012) angenommen und die

Europdische Charta zur Bekdmpfung der Adipositas beflirwortet hat,

unter Hinweis auf seine Resolution EUR/RC60/R7, mit welcher es die Beschliisse der
Finften Ministerkonferenz Umwelt und Gesundheit gemaR der Erklarung von Parma Uber

Umwelt und Gesundheit befiirwortet hat,

unter Hinweis auf die Resolutionen WHA53.17, WHA60.23 und WHAG61.14, mit
welchen die Weltgesundheitsversammlung den Aktionsplan zur Globalen Strategie zur

Préavention und Bekdmpfung nichtiibertragbarer Krankheiten beflirwortet hat,

WELTGESUNDHEITSORGANISATION <« REGIONALBURO FUR EUROPA
Scherfigsvej 8, DK-2100 Kopenhagen @, Danemark Telefon: +4539 17 17 17 Fax: +4539 17 18 18
E-Mail: rc@euro.who.int  Webadresse: http://www.euro.who.int/de/who-we-are/governance



EUR/RC61/R3
Seite 2

unter Hinweis auf Resolution WHAG4.11, mit welcher die Weltgesundheitsversammlung
die Erklarung der ersten globalen Ministerkonferenz Uber gesunde Lebensfiihrung und die
Bekampfung nichtiibertragbarer Krankheiten (Moskau, 28.—29. April 2011) beftrwortet und die
Generaldirektorin der WHO aufgefordert hat, konzertierte MalRnahmen zu ergreifen und Uber

die Fortschritte Bericht zu erstatten,

Kenntnis nehmend von dem Prozess der hoheren Priorisierung nichtibertragbarer
Krankheiten zu einem globalen Gesundheitsproblem, insbesondere von der hochrangigen
Konsultation in der Europdischen Region Uber nichtiibertragbare Krankheiten (Oslo, 25.-26.
November 2010), der ersten globalen Ministerkonferenz iber gesunde Lebensfiihrung und die
Bekadmpfung nichtibertragbarer Krankheiten (Moskau, 28.-29. April 2011), der bevorstehenden
Tagung auf hoher Ebene der Generalversammlung der Vereinten Nationen (ber die Pravention
und Bekadmpfung nichtlibertragbarer Krankheiten (New York, 19.-20. September 2011) und der
Verdffentlichung des globalen Lageberichts der WHO (iber nichtiibertragbare Krankheiten,

nach Prufung des Berichts, der Vorschldge fir einen Aktionsplan zur Umsetzung der
Européischen Strategie zur Préavention und Bekdmpfung nichttibertragbarer Krankheiten (2012—
2016) enthalt,?

in Anerkennung der Zielsetzung des Europdischen Aktionsplans zur Bek&mpfung
nichtlibertragbarer Krankheiten (2012-2016), Leitlinien zu konkreten evidenzbasierten
MaRnahmen fur die Pravention und Bekdmpfung von nichtiibertragbaren Krankheiten, die sich
an die unterschiedlichen Erfahrungen sowie die vorhandenen Grundsédtze und Gesetze der
Mitgliedstaaten anpassen lassen, innerhalb eines Rahmenkonzepts bereitzustellen, das durch

Monitoring und Evaluierung beeinflussbar ist,

in der klaren Erkenntnis, dass der Europaische Aktionsplan zur Bek&mpfung
nichtlibertragbarer Krankheiten (2012-2016) méglicherweise Anpassungen bendtige, um mit
dem auf der Weltgesundheitsversammlung 2012 anzunehmenden umfassenden Kontrollrahmen

vereinbar zu sein,

ferner in Anerkennung dessen, dass der Europdische Aktionsplan zur Bek&mpfung

nichtiibertragbarer Krankheiten (2012-2016) mit den von den Mitgliedstaaten eingegangenen

! Global status report on noncommunicable diseases 2010. Genf, Weltgesundheitsorganisation,
2010 (http://www.who.int/nmh/publications/ncd_report2010/, eingesehen am 22. Juli 2011).
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Verpflichtungen fir die Umsetzung der Globalen Strategie und des Aktionsplans zur Pravention
und Bek&mpfung nichtlbertragbarer Krankheiten, des Rahmenibereinkommens zur
Einddmmung des Tabakgebrauchs, der Globalen Strategie zur Reduzierung des
Alkoholmissbrauchs und der Globalen Strategie fur Erndhrung, Bewegung und Gesundheit auf

einer Linie liegt und abgestimmt ist,

die Tatsache bekréftigend, dass geeignete Malknahmen gegen nichtibertragbare
Krankheiten, unter anderem deren Sozial- und Umweltdeterminanten berlcksichtigen sollten,
insbesondere die Ursachen von Benachteiligung geféhrdeter Bevolkerungsgruppen und im

gesamten Lebensverlauf,

ferner bekraftigend, dass die Ursachen und Folgen nichtlibertragbarer Krankheiten mit
psychischer Gesundheit, Gewalt und Verletzungen sowie Muskel-Skelett-Erkrankungen und
anderen chronischen Erkrankungen wie auch mit bestimmten Infektionskrankheiten verbunden
sind und dass ein VVorgehen gegen nichtlbertragbare Krankheiten sich um Synergieeffekte mit

Programmen gegen diese Erkrankungen bemihen sollte,

in Anerkennung, dass der Europdische Aktionsplan zur Bekampfung nichtiibertragbarer
Krankheiten (2012-2016) mit dem Handlungsrahmen fiir die 6ffentliche Gesundheit und der
neuen européischen Gesundheitspolitik ,,Gesundheit 2020“ auf einer Linie liegen und

abgestimmt sein wird —

1. STIMMT ZU, dass der Aktionsplan zur Bekdmpfung nichtiibertragbarer Krankheiten
(2012-2016) den Mitgliedstaaten Orientierungshilfe und Grundsatzoptionen bietet in Bezug auf
eine Reihe mdglicher konkreter Malinahmen in der Europdischen Region zur Erreichung
messbarer Verbesserungen bei der Bekdmpfung nichtubertragbarer Krankheiten mittels
umfassender, integrierter Konzepte, soweit erforderlich unter Berlicksichtigung geltender

nationaler Rechtsvorschriften und Politiken;

2. FORDERT die Mitgliedstaaten NACHDRUCKLICH AUF,?

a) den Aktionsplan je nach nationalen Anforderungen zur Benennung von
KernmalRnahmen flr die Starkung umfassender, integrierter nationaler Konzepte
fur nichtiibertragbare Krankheiten und als Grundlage fir internationale

Zusammenarbeit zu nutzen,

® und ggf. Organisationen der regionalen Wirtschaftsintegration
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b)

d)

die Reaktionsfahigkeit der nationalen Gesundheitssysteme gegen nichtiibertragbare
Krankheiten zu stérken, unter anderem durch die Ausarbeitung nationaler Pléne

und integrierter Konzepte fiir die Uberwachung,

sektortbergreifende Konzepte zu fordern und zu unterstiitzen, um die Risiken
nichtlibertragbarer Krankheiten, einschlieflich verhaltens- und umweltbedingter

Risiken, wie im Aktionsplan dargestellt, abzubauen,

im Einklang mit ihrer nationalen Politik ihre MaBnahmen fur Verhaltensanderung
und Burgerbeteiligung im Bereich der nichtlibertragbaren Krankheiten zu

verstarken,

das Management nichtlbertragbarer  Krankheiten in  der  priméren
Gesundheitsversorgung zu verstarken, indem sie allgemeinen Zugang zu klinischer
Vorsorge und Versorgung unter Anwendung evidenzbasierter Malnahmen und bei

angemessener Finanzierung anbieten;

3. APPELLIERT AN internationale, zwischenstaatliche und nichtstaatliche Organisationen

sowie Selbsthilfeorganisationen, den Aktionsplan zu unterstiitzen und ggf. mit den

Mitgliedstaaten und dem Regionalbiiro zusammenzuarbeiten, um die nationalen Konzepte und

Plane fiir die Bewéltigung der nichtiibertragbaren Krankheiten zu starken;

4, ERSUCHT die Regionaldirektorin,

a)

b)

c)

in Zusammenarbeit mit den Mitgliedstaaten * und auf der Grundlage der Ergebnisse
der Tagung auf hoher Ebene der Vereinten Nationen zum Thema nichtiibertragbare
Krankheiten sowie der von der Weltgesundheitsversammlung im Jahr 2012 zu
beschliefenden Zielvorgaben und Indikatoren die entsprechenden Zielvorgaben
und Indikatoren flr die zentralen Aktionsbereiche in dem Aktionsplan zu

konkretisieren und zu vervollstandigen;

die Uberwachung mit dem wvon der Weltgesundheitsversammlung 2012

anzunehmenden umfassenden Uberwachungsrahmen abzustimmen;

mit Mitgliedstaaten und Organisationen zusammenzuarbeiten und ihnen bei ihren
Bemuhungen um die Umsetzung der vorrangigen MalRnahmen und Interventionen

zu helfen, wie im Aktionsplan beschrieben,

* und ggf. Organisationen der regionalen Wirtschaftsintegration



d)

EUR/RC61/R3
Seite 5

Kooperationen mit staatlichen und nichtstaatlichen Organisationen und unter
Mitgliedstaaten sowie mit der WHO, weiteren internationalen Organisationen und

regionalen Akteuren zur Unterstltzung des Aktionsplans zu fordern,

dem Regionalkomitee auf seiner 63. Tagung im Jahr 2013 einen Fortschrittsbericht
und dem Regionalkomitee auf seiner 66. Tagung im Jahr 2016 einen Bericht Uber

die Umsetzung des Aktionsplans vorzulegen.



